
از ســاعت 18 فردا تیــم فوتبال"ســیاه جامــگان" در 
یک مســابقه مهم و سرنوشت ســاز در ورزشگاه"ثامن 
الائمه)ع(مشهد"در آخرین مسابقه فصل، به مصاف 
قهرمان لیگ شانزدهم)پرســپولیس تهران(خواهد 
رفت. در راســتای حمایت از این تیم خراســانی برای 
موفقیــت در عملیــات دشــوار "بقــا"، روز گذشــته در 
تحریریه"خراســان رضوی"میزبان مالک این باشگاه 
بودیــم کــه مهــم تریــن بخش هــای گفــت وگــوی ما 
با"محمدرضا عباسی" بدون هیچ توضیح اضافه امروز 

تقدیم علاقه مندان فوتبال می شود... .

رد قاطع پیشنهاد جادوگری!	•

*در روزهــای اخیر، چند فرد ناشــناس بــا من تماس 
گرفتند و پیشــنهاد کردند با دریافــت مبالغی،"بقای 
ســیاه جامگان" را در لیگ برتر تضمیــن کنند؛ وقتی 
از آنها ســوال کــردم چگونه؟ابتدا طفــره رفتند و بعد 
گفتند: "ما به کمک برخی نیروهــای "ماوراء طبیعی 
"جلوی ســقوط شــما را مــی گیریــم و شــما خیالتان 
راحت باشــد!!همانجا فهمیــدم منظورشــان"جادو 
و جادوگــری" اســت کــه بلافاصلــه آن را رد کــردم و 
گفتم تیم مــا نیازی بــه چنیــن دســتاویزهایی ندارد 
و اگــر بخواهیــم بمانیــم بــا تدبیــر مربیــان ،تــاش 
 بازیکنــان و حمایت طرفداران واقعی فوتبال اســتان
 می مانیم و هرچه خداوند بخواهد،همان می شود.*" 
حامیان واقعــی ما " که نامشــان را  در اغلــب بازی ها 
روی پیراهــن بازیکنان می نویســیم، پیامبــر گرامی 
اسلام)ص( و ائمه اطهار)ع( هستند و فردا هم در بازی 
با پرســپولیس، نام مبارک"اباالفضل العباس)ع(" را 
روی پیراهن بازیکنان می نویسیم و به ایشان متوسل 
می شویم.*پارســال با 27 امتیاز ماندیم،امسال هم 
همیــن27 امتیــاز را داریم،امــا امســال،باید  با همه 
توان در بــازی آخر به دنبال پیروزی باشــیم تا کارمان 

"گره" نخورد.

از حرف های"منصوریان"رنجیدم!	•
*وقتی ســرمربی اســتقلال در مشــهد از هــواداری 
هــزاران مشــهدی از تیمــش در بــازی مقابــل تیــم 
خراســانی)پدیده(تمجید کــرد، رنجیــدم و بــه ایــن 
فکر کردم کــه چرا باید تیــم میزبان،در مصــاف با تیم 
دیگری، در خانه این قدر غریب بماند که "منصوریان" 
تماشاگران مشهدی را یار دوازدهم تیمش در مشهد 
بداند؟*فــردا  از تمــام دوســتداران خراســانی تیــم 
قرمزپوش تهرانــی در این یک مســابقه، مــی خواهم 
یکپارچه از تیم شــهر واستانشــان حمایت کنند،چرا 
که پرســپولیس،قهرمان شــده و فردا این تیم ماست 
که بــرای بقا بــه تشــویق یکپارچه خراســانی هــا نیاز 
دارد.*هواداران قرمز و آبی در مشهد بدانند اگر تیم 
محبوبشــان ســالانه 2بار به مشــهد می آید؛به خاطر 
2سهمیه اســتان اســت و  اگر ســیاه جامگان وپدیده 
نباشند،این تیم ها هرگز به مشهد نمی آیند.مسئولان 
اســتان هــم بدانند،بقــا در لیگ برتــر از صعــود به آن 
بسیار آســان تر اســت،پس کاری نکنند که پشیمانی 

داشــته باشــد.*قبول دارم بــرای بــازی قبلــی مــان 
در مشــهد،فضای شــهر حمایتی نبود کــه گویا برای 
بازی آخر این طور خواهد شــد.*از بیانیه"پدیده" در 
درخواســت حمایت تماشــاگرانش از ما در بازی آخر 

لذت بردم.

دوپینگ حمایتی	•

*در بــازی مهــم آخر،دنبــال دوپینــگ حمایتــی 
با حضــور همــه هــواداران واقعی فوتبــال و بــه ویژه 
شــامل  اســتان"  بلندپایــه  مســئولان"  حضــور 
استاندار،نمایندگان مردم،شهردار و...در ورزشگاه 
ثامن الائمه)ع(مشــهد هســتیم.*انتقادات از تیم را 
بگذاریم بــرای بعد، فعلا فــردا فقط "وفاق اســتانی" 
می تواند مثل ســال گذشــته چاره ســاز شــود.*تیم 
"ســیاه جامــگان" متعلق بــه تمــام فوتبال دوســتان 
خراسانی اســت و فوتبال از دیدگاه من یک"سرمایه  
اجتماعی" گرانقدر اســت که همه بایــد در بالندگی 
یــک  صعــود  ببینیــد  کنند.شــما  آن،مشــارکت 

تیم بــه لیــگ برتر چــه شــادی وصــف ناپذیــری را به 
مردم شــمال وجنوب)نمایندگان رشــت و بوشــهر(
بخشــیده اســت؛این شــادی هــای جمعــی بــرای 
استانی مثل"خراسان رضوی"که با محرومیت های 
بسیار روبروست،مســکن بســیار خوبی به شمار می 
رود.*متاسفانه در اوایل فصل،خیلی روی مشکلات 
مالــی ما"درشــت نمایی"شــد،حال آنکــه تقریبــا 
امســال همه تیم ها با مشــکلات حاد مواجه شدند و 
"بزرگنمایی مشــکلات مالی"توســط برخــی ،باعث 
مشــکلات بســیار شــد.*ادعا نداریم کمبود ونقص 
نداریم.*در کشــور ما الگوی مناســب باشگاهداری 
وجود ندارد و عملکرد همه باشگاه ها پر نوسان است.
ضمن آنکه تقریبا تمام تیم های لیگ،)به جز معدودی 

از تیم ها( از حمایت گسترده دولتی،برخوردارند.

محبوب خراسانی ها	•

واقعی،محبــوب  مفهــوم  بــه  میثاقیــان"   *"اکبــر 
خراسانی هاست که عملکرد بسیار خوبی هم در تیم 

"سیاه جامگان" داشته اســت و ما هم تمایل داریم در 
فصل بعد نیز به عنوان"سرمربی" با ما بماند.دوستی 
من با ایشــان هــم ســابقه طولانــی دارد و شــاید اگر 
برخی"رودربایســتی ها"نبود باید زودتر سرمربی ما 
می شد،البته این سخن به معنای کم کاری سرمربیان 
قبلی نیســت و آنها هم زحمت خودشــان را کشیدند 
که از آنها متشکرم.* اوایل فصل،قرار بود یک حامی 
مالی ) در حوزه سامانه پیامکی(به ما 2ونیم میلیارد 
تومان بــرای تبلیغش،پول بدهــد که بعــدا زیر وعده 
اش زد و انتظار داشــتیم فدراســیون دنبــال طلب ما 
وچند باشــگاه دیگر برود که این طور نشــد و خیلی از 
برنامه های ما عقیم مانــد.*اداره کل ورزش،هیئت 
فوتبال اســتان و شــهرداری،کمک های خوبی به ما 
در ایــن فصــل کردند؛که گرچــه قابل تقدیــر بود،اما 
ناکافی است .* خودم از یک مســئول موثق در تبریز 
شنیدم"شهرداری تبریز" 70تا80میلیارد تومان در 
ســال به تیم های "حرفه ای"کمک مــی کند،آنها هر 
ناحیه شهرداری را مسئول مستقیم کمک به یک تیم 
حرفه ای شهرشــان در لیگ های برتر کشوری کرده 
اند،اما برخی اعضای شــورای شهرمشــهد برای یک 
کمک ناچیزمالی به تیمی،استدلالاتی می کنند که 

باعث خنده جامعه ورزش می شود.

ضرورت ساختارسازی 	•
*ادامــه حیات باشــگاه ســیاه جامــگان با شــیوه غیر 
نظام مند و خانوادگی،امکان پذیر نیســت و باشــگاه 
بایــد ســاختارمند و از حالت"قائم به شــخص"خارج 
شــود.*حتی اگــر بــه لیــگ دســته اول هــم ســقوط 
کنیم،بــه خاطــر علاقــه مردم،امتیــاز باشــگاه را 
واگــذار نمــی کنیــم تا دوبــاره بــه لیــگ برتــر صعود 
کنیم.*برای اینکه مانعی برای کمــک دولتی به تیم 
نباشــد،حاضرم  اداره باشــگاه را به هیئــت امنایی از 
مسئولان شهر یا شهرداری،واگذار کنم تا تیم،ازبین 
نرود.*مشهد،شهر ثروتمندی است ونباید تیم هایش 
این وضعیت بد مالی را داشته باشند.*به خاطر بدون 
استفاده ماندن ورزشگاه مجهز امام رضا)ع(،برخی از 
مسئولان تیم های لیگی به ما طعنه می زنند!*سعی 
می کنیم سهم بازیکنان بومی را در آینده بیشتر کنیم.

گفت و گو
بهروز

ورزش
روزنامه سیاسی، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی خراسان رضوی
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اخبار کوتاه
 

شرایط حساس "سیاه جامگان"در آستانه بازی "سرنوشت ساز" فردا در گفت و گو با مالک باشگاه 

بقا به شرط  حضور مردم و مسئولان 
محمدرضا عباسی:پیشنهاد جادوگر را رد کردیم! 
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گردونه 
ورزش

 دیدار فوتبال کوتاه قامتان
 برگزار می شود

ترابــی / دیدار دوســتانه تیم هــای کوتاه قامتــان بلند همت 
خراســان رضوی با کوتاه قامتان آریایی تهران، قبل از بازی 
فردای تیم های سیاه جامگان و پرسپولیس تهران در مشهد 
برگزار می شود.سرپرســت تیم کوتاه قامتــان "بلند همت" 
اســتان به خبرنگار ما گفت:این دیدار ساعت 16 پنجشنبه 
در ورزشــگاه ثامن الائمه )ع( مشهد برگزار می شود."بهروز 
قویدل" افزود:تیم کوتاه قامتان استان 4 ماهی است تشکیل 

شده است.

  آغاز جشنواره بازنشستگان 
رئوفی / جشنواره ورزشی بازنشستگان همزمان با سراسر 
کشــور، در بخش بانــوان و آقایان از دیروز در ســالن شــهید 
بهشتی مشــهد آغاز شــد.به گزارش پایگاه خبری اداره کل 
ورزش اســتان،این جشنواره در ۵ رشته شــنا، دارت، پینگ 

پنگ، تیراندازی و شطرنج تا ۱۴ اردیبهشت ماه ادامه دارد.

دلایل پیوستن فوتسالیست استان 
به تیم عراقی

رئوفی / ملی پوش خراسانی فوتسال درباره پیوستن موقتش 
به تیم "نفت الوسط" عراق برای بازی های لیگ عراق و حضور 
در جام باشــگاه های آســیا گفت: مدتی پیش قــراردادی با 
این تیم بستیم تا ۶ بازی و احتمالا در جام باشگاه های آسیا 
این تیم را همراهــی کنیم."قدرت بهــادری" در گفت و گو با 
مهر  افزود: در مشهد مدام از من ســوال می کنند که آیا تیم 
بهتری در آسیا نیســت که به عراق می روی؟ باید بگویم تیم 
"نفت الوســط"عراق 2ســال پیش به عنوان چهارمی آســیا 
رسید و سال گذشته هم نایب قهرمان شــد و جزو ۴ تیم برتر 

آسیاست.

تربت جام، اعلمی/ علی اکبرتیموریان درماده 800 وپیمان 
عثمانی درمــاده 1500 متر، به مقام اول آموزشــگاه های 
استان دست یافتند.*تیم دوچرخه سواران افغانستان که 
با شعار صلح و دوســتی حرکت خود را ازهرات افغانستان 

آغاز کرده، روز گذشته وارد تربت جام شد.
رئوفی / مهاجری: بعد از پایان لیگ برتر درباره مشکلات 
مالی تیم"پدیده" صحبت می کنم.* مسابقات تکواندوی 
بانوان استان به مناســبت هفته کارگر در دو بخش آزاد و 
کارگری درسالن چند منظوره  مجموعه ورزشی شماره 

یک کارگران مشهد برگزار شد.
قوچان،ایشان زاده/ "مجتبی زمانی" ورزشکار قوچانی به 

تیم ملی کوراش دعوت شد.
نیشابور،راسخی نیا /فرماندار: امکانات ورزشی نیشابور 

در خور استعدادهای شهرستان نیست.
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جدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٦/٢/١٣]
جدول و�ژه خراسان

شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

معما� شطرنج
��شنبه ها و چهارشنبه ها��شنبه ها و چهارشنبه ها��شنبه ها و چهارشنبه ها

نقش �ابِ مارپيچ
��شنبه ها و چهارشنبه ها��شنبه ها و چهارشنبه ها

قانون: در ا�ن صفحه باز� شطرنج �ه نيمه • 
�اره رها شده است، ��� از باز��نان �ه اتفاقا 
نوبتش هم رسيده است م� تواند حر�فش را با دو 

حر�ت مات �ند.

شما بگو�يد �دام باز��ن  ا�ن موقعيت را دارد و 
چطور م� تواند حر�فش را  مات �ند؟!

جهت حر�ت مهره هــا� سفيد از پا�ين به بالا 
تعر�§ شده است.

قانون: در ا�ن مارپيچ • 
شده  پنهان  تصو�ر   ©�

است.
برا� �ش§ تصو�ر، «�© 
مــارپــيــچ»  ش�سته  ــط  خ
ورود�  از  �ـــه  بــيــابــيــد 
مــارپــيــچ وارد شــود و از 
بيرون  مارپيچ  خروج� 

برود.

ا�ن خط با�د بدون شاخه 
و دوراه� باشد.

وقت�  مسير صحيح پيدا 
شد آن را پررنگ �نيد تا 

تصو�ر را ببينيد.

پيشنهاد:  در هر دوراه�، 
ــ�  ــراف ــح ــا� ان ــره ــي ــس م
بــا خطوط  بــن بــســت را 
�مرنگ مشخص �نيد تا 

به اشتباه نيفتيد.

لطفا  نظر، انتقادو پيشنهادتان را 
درباره بخش جدول و سرگرم�

 به شماره     ٢٠٠٠٩٩٩    پيام� �نيد.

١-(١٠حرف�) با توجه به ممنوعيت جد� «دارو 
درمان�» در دوران باردار�،استفاده از ....... برا� 

رفع مش�لات زنان باردار اهميت ز�اد� دارد.
٢-(٤حرف�) از مفاصل بدن

٣-(٦حرف�) همه افراد در طول عمر خود گاه� 
دچار دردپا م� شوند، اما وجود علا�م دائم� مم�ن 

است نشانه ........ پا باشد.
٤-(٢حرف�) گرچه ط� فرا�ند خش© شدن ميوه ها 
ا�ن و�تامين آنها از بين م� رود اما ر�زمغذ� ها، مواد 

معدن� و عناصر  د�گر حفظ م� شود. 
٥-(٤حرف�) �سان� �ه در روده ها�شان سُده �ا 
گرفتگ� در عروق وجود دارد، �عن� مبتلا به انسداد 
لوله گوارش� هستند، مصرف نان ..... برا�شان 

مناسب نيست.
٦-(٣حرف�) مظهر سخت�

٧-(٣حرف�) اگر قبل از باردار� درد ...... درمان 
نشود با بزرگ تر شدن جنين، فشارها�� از جهات 
مختل§ به ستون فقرات زن باردار وارد م� شود �ه به 

طور حتم سبب تشد�د درد م� شود.
٨-(٣حرف�) نوشيدن� گرم معروف

٩-(٥حرف�) سردرد نخاع� درد� است �ه به طور 
معمول با بلند شدن و ....... بدتر م� شود ول� زمان� 

�ه فرد دراز م� �شد بهبود م� �ابد.
١٠-(٤حرف�) گل� خوشبو

١١-(٣حرف�) از ضما�ر جمع
١٢-(٥حرف�) �تاب اشعار شاعر

١٣-(٤حرف�) با ٣٠٠ �يلو�الر� در هر ١٠٠ 
گرم، ميوه ا� پر�الر� به حساب م� آ�د �ه برا� 
ورزش�اران بسيار عال� است اما برا� افراد تحت 

رژ�م غذا�� نه!
١٤-(٤حرف�) تليت �ا تر�د �ردن نان در بعض� 
خورا�� ها� ما�ع، باعث نفخ شد�د و ضع§ ...... و 

�بوست در برخ� افراد م� شود.
١٥-(٤حرف�) زره با حلقه ها� فلز�

١٦-(٦حرف�) سازمان �م© بهداشت �ود�ان
١٧-(٥حرف�) پا�ان و آخر

١٨-(٥حرف�) �سان� �ه با خوردن نان دچار نفخ 
م� شوند، م� توانند نان را با  .......  گرم بخورند.

١٩-(٦حرف�) آرا�شگر مرد
٢٠-(٣حرف�) حر�ت هوا

٢١-(٣حــرفــ�) داشتن عضلات قو� درستون 
فقرات ، ناحيه ...... و لگن موجب تثبيت موقعيت 

جنين و تسهيل زا�مان است.
٢٢-(٦حرف�) مخفيانه  و بدون جلب توجه

قانون:  پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد • 
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال 

گفته شده كه پاسخش چندحرف دارد.

واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ــن جــدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
بــار آموزش� آن 
ــت.  ــ شـــــده اس
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.
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