
س��ی و هفتمی��ن دوره رقاب��ت ه��ای بی��ن الملل��ی 
کش��تی "جام جهان پهل��وان غلامرض��ا  تختی"، از 
9 صبح امروز ب��ا رقابت 40 تیم داخل��ی و خارجی 
در س��الن "ش��هید بهش��تی مش��هد" آغاز می شود.
به گزارش"خراس��ان رضوی"در ای��ن رقابت ها که 
با حضور 26 تی��م خارج��ی و 14 تیم داخل��ی و در 
3 رش��ته کش��تی آزاد )8 وزن(، فرنگ��ی )8 وزن( و 
پهلوان��ی )6 وزن( برگزار می ش��ود ، چندین چهره 
شاخص و صاحب نام کش��تی دنیا، در کنار بهترین 
کش��تی گیران کش��ور، در پایتخت فرهنگی جهان 
اس�الم در س��ال 2017)مش��هد( ب��ه رقاب��ت می 
پردازن��د. کش��تی اس��تان خراس��ان رض��وی نیز با 
اس��تفاده از امتیاز میزبان��ی این رقابت ه��ا و در پی 
تلاش مجموعه هیئت کشتی استان،  در هریک از 
3 رشته، یک تیم کامل در این مسابقات مهم خواهد 
داش��ت. در خور ذکر است که مس��ابقات مقدماتی 
تمام رشته ها، تا ظهر فردا)جمعه( به پایان می رسد 
و پس از آن،  مس��ابقات مرحله نیمه نهایی و نهایی، 
بین تیم های صعودکننده از گروه ها برگزار می شود 
و اختتامیه و مسابقات نهایی نیز جمعه شب برگزار 
خواهد شد. گفتنی است وزن کشی این رقابت ها 

عصر دیروز برگزار شد.

می خواهیم میزبان شایسته ای باشیم ••
مسئول اجرایی مسابقات بین المللی"جام تختی" 
در گف��ت و گو ب��ا خبرنگارم��ا  درباره برگ��زاری این 
رقابت ها گف��ت: با کمک همه مس��ئولان اس��تان، 
تلاش می کنیم ای��ن رقابت ه��ا، به بهترین ش��کل 
ممکن در مش��هد برگزار شود."هوش��نگ ولی پور" 
اف��زود: اس��تاندار خراس��ان رض��وی و معاونانش، 
مدیرکل ورزش و جوانان اس��تان، شهردار مشهد، 
نیروی انتظامی و دیگر دستگاه های اجرایی استان 
نیز از مدت ها قبل، تلاش کرده ان��د تا رقابت های 
"جام جه��ان پهلوان تخت��ی در مش��هد" در خور نام 
بزرگ "تختی" و همچنین  استان خراسان رضوی 
برگزار ش��ود.وی افزود: مع��اون وزی��ر و همچنین، 
مسئولان ارشد اس��تان و مشهد، عصر پنجشنبه در 

مراسم افتتاحیه حضور خواهند داشت.

میزبانی جام تختی، نقطه بازگشت به  ••
تالار افتخارات

رئیس هیئت کش��تی اس��تان نیز  در ادامه با اشاره 
به حض��ور تیم ه��ای اس��تان در ای��ن رقابت ه��ا، به 
"خراس��ان رض��وی" گف��ت: میزبانی و حض��ور تیم 
های کشتی اس��تان)البته با 4کشتی گیر کمکی( 
در این رقابت ها را مقدمه ای برای بازگشت به تالار 
افتخارات گذشته کشتی استان می دانیم."محمود 
یعقوبی" افزود: هزینه ه��ای قابل توجهی پرداخت 
ش��ده اس��ت تا افتخار میزبانی این رقاب��ت ها برای 

استان خراسان رضوی ثبت شود؛ به همین دلیل، 
تلاش می کنیم با استفاده  از این فرصت و  ثمره های 
مستقیم و غیر مستقیم این مسابقات، در مسیر رشد 
و توسعه کشتی استان قدم برداریم.وی با گلایه از 
برخی رسانه ها به دلیل پوش��ش ضعیف اخبار این 
رویداد مهم طی مدت یک ماه گذشته خاطرنشان 
کرد: امیدواریم از این پس، با حمایت بیشتر رسانه 

ها از ورزش اول استان، افتخارات گذشته این رشته 
ورزشی را در استان تکرار کنیم.

ستارگان جام  زیر ذره بین ••
با وجود غیبت کشتی گیران روسیه و آمریکا در رشته 
های آزاد و فرنگی ، کشتی گیران صاحب نام دیگری 
از کشورهای مختلف در این رقابت ها شرکت دارند. 
به گ��زارش س��ایت اطلاع رس��انی فدراس��یون ،در 
رقابت های آزاد که با حضور 16 تیم از ارمنستان، 
بلاروس، قزاقستان )2 تیم(، اوکراین، قرقیزستان، 
ازبکستان، مغولستان، گرجستان، 
ع��راق، منتخ��ب آمری��کای لاتین و 
ای��ران )5 تی��م منتخ��ب ال��ف و ب، 
توسعه، جوانان و خراسان رضوی( 
برگزار می ش��ود، تیم های ش��رکت 
کننده در 4 گروه در مرحله مقدماتی 
ب��ه رقاب��ت م��ی پردازن��د. گئورگی 
کتویف )دارنده مدال برنز المپیک، 
قهرم��ان جه��ان و اروپ��ا( و ولودی��ا 
فرانگولیان )قهرمان اروپا و دارنده 
مدال برن��ز جوانان( از ارمنس��تان، 
دول��ت نیازبیک��وف )دارن��ده مدال 
برنز جه��ان و قهرمان آس��یا(، دارن 
ژوماگاژی��ف )دارن��ده م��دال برن��ز 
جهان و بازی های آس��یایی(، ژیگر 
ذکیرف )دارنده مدال نقره آسیا(، و 
مامد آبراگیموف )دارنده مدال برنز 
بازی های آسیایی( از قزاقستان، بکا 
لومتادزه )دارنده مدال نقره جهان 
و نقره اروپا(، زورابی یاکوبیشویلی 
)دارنده مدال نقره اروپا(، س��اندرو 
آمیناش��ویلی )دارن��ده م��دال برن��ز 
جه��ان و ب��ازی ه��ای اروپای��ی(، 
ماموکا کودزای��ا )دارنده مدال نقره 
جوانان جهان( و گئورگی مشویدیشویلی )دارنده 
مدال نق��ره اروپ��ا( از گرجس��تان، از جمل��ه نفرات 
شاخص این رشته هس��تند.در رقابت های کشتی 
فرنگی  نیز که با حضور 12 تیم از گرجستان، ترکیه، 
ارمنستان، بلغارستان، اوکراین، ازبکستان، عراق 
و ایران )5 تیم منتخب الف و ب، توس��عه، جوانان و 
خراسان رضوی( برگزار می شود، تیم های شرکت 

کننده در 4 گروه در مرحله مقدماتی به رقابت می 
پردازند. ش��رف کلیچ )قهرم��ان جوان��ان جهان(، 
برهان آکبوداگ )دارنده مدال نقره جوانان جهان(، 
فاتح باشکوی )قهرمان دانشجویان جهان، قهرمان 
اروپا و دارنده م��دال برنز جوانان جه��ان( و عثمان 
ایلدریم )دارنده مدال نقره جوانان جهان( از ترکیه، 
س��ارگیس کوچاری��ان )دارنده مدال برن��ز جوانان 
جه��ان و نقره اروپ��ا(، رافی��ک مانوکی��ان )قهرمان 
جوانان جهان( و کارن آبکاریان )دارنده مدال برنز 
جوانان جهان( از ارمنستان، از جمله نفرات شاخص 
این رشته هستند و اگر به این نام ها، ستارگان ملی 
پوش و جوانان جویای نام کشتی ایران را نیز اضافه 
کنیم،درمی یابیم  که این رقابت ها از سطح کیفی 
قابل قبولی برخوردار است . باید خاطرنشان کرد، 
در رقابت های کشتی پهلوانی نیز که با حضور 12 
تیم از گرجستان، قرقیزستان، روسیه، ارمنستان، 
بلاروس، صربستان، مجارستان، ترکیه و ایران )4 
تیم منتخب الف و ب، جوانان، تیم خراسان رضوی( 
برگزار می شود، تیم های شرکت کننده در 4 گروه 

در مرحله مقدماتی به رقابت می پردازند.

قضاوت 41•• داور بین المللی
41 داور از کش��ورمان ش��امل 12 داور درجه یک، 
15 داور درج��ه 2 و 14 داور درجه  بین المللی3، 
قضاوت این رقابت ها را بر عهده دارند و "تیمور باتار" 
داور بین المللی درجه یک از کش��ور "مغولس��تان" 
نیز به عن��وان نماین��ده اتحادیه جهانی کش��تی، بر 
داوری مسابقات، نظارت دارد. از خراسان رضوی 
نیز"حمی��د امام��ی" و "رضا صالح آب��ادی" در جمع 
داوران ای��ن رقابت ه��ا حضور دارند ک��ه امیدواریم 

قضاوت خوبی ارائه دهند.
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ورزش

سرمربی برزیلی تیم هندبال "بیتا":

 قدرت بدنی بازیکنانمان افت کرد
پیروز- س��رمربی برزیل��ی تیم هندب��ال "بیتای س��بزوار" 
پس از تس��اوی23بر23 سه ش��نبه شب گذش��ته مقابل 
"توس��عه و عم��ران باف��ق" در س��الن "س��ربداران" گفت: 
قدرت بدن��ی بازیکن��ان بیتا در نیم��ه دوم تحلی��ل رفت و 
آنها قدرت جسمانی نیمه نخست را نداشتند.به گزارش 
ایرنا"مارکوس تاتا" افزود: بازی حساس و نفسگیری بود و 
2 تیم تا ثانیه آخر بازی برای کسب پیروزی جنگیدند.وی 
ادامه داد: سبزوار، استعدادهای خوبی در هندبال دارد 
و سرمایه گذاری در رده های نوجوانان و جوانان می تواند 

هندبال این شهرستان را متحول کند.

 روایت شمسایی از گل »چیپش« 
به»فرش آرای مشهد«

پیروز- س��رمربی-بازیکن تیم فوتس��ال تأسیسات دریایی 
تهران گفت: لطف خ��دا بود که در چند قدم��ی بازیکن تیم 
"فرش آرای مشهد"، گل "چیپ" جالبی را وارد دروازه کردم.
به گزارش پایگاه خبری فوتس��ال ایران،"وحید شمسایی" 
درباره گل زیبایی که در دیدار اخیر تیمش  در تهران مقابل 
"فرش‌آرای مش��هد" در هفت��ه هجدهم لیگ برتر فوتس��ال 
کشوربه ثمر رساند، اظهار کرد: با همکاری بچه‌ها و اتحادی 
که داشتیم، توانستیم فرش‌آرا را با نتیجه ۴ بر یک شکست 
دهی��م. لطف خدا ب��ود که در چن��د قدمی بازیک��ن حریف، 
در صدم ثانیه تصمی��م گرفتم توپ را به ص��ورت چیپ وارد 
دروازه کنم. وی ادام��ه داد: در این فصل، گاف‌های زیادی 
دادیم و نتایج خوبی کس��ب نکردیم ،ولی ما به این پیروزی 
نیاز داش��تیم تا دوب��اره به ک��ورس بالای ج��دول برگردیم.
مربی-بازیک��ن تیم فوتس��ال تأسیس��ات دریای��ی در پایان 
صحبت‌هایش تأکید ک��رد:‌ در بازی مقابل "ف��رش‌آرا" باید 
برنده می‌شدیم. البته 7-6 دقیقه اول بازی به شکل عجیبی 
زیر فش��ار بودیم ولی ب��ا تجربیاتی که "مصطف��ی نظری"- 

دروازه بان- داشت، توانستیم پیروز میدان شویم.

 استقبال بانوان از طرح 
"صبح، ورزش، زندگی"

پیروز- همزم��ان با اجرای ط��رح صب��ح، ورزش، زندگی 
برای بانوان منطقه 4شهرداری مشهد، از ابتدای سال 95 
بیش از 160 هزار نفر ساعت در این طرح حضور داشتند.

به گزارش روابط عمومی شهرداری این منطقه ، شهردار 
منطقه با بیان اینکه از ابتدای امسال کلاس های ورزش 
صبحگاه��ی و آمادگی جس��مانی در قالب ط��رح "صبح، 
ورزش، زندگی" برای بانوان برگزار ش��ده اس��ت، گفت: 
تامین سلامت بانوان باید به عنوان یک اولویت در مدیریت 
شهری محسوب شود.  "شاهچراغی" درباره جزئیات طرح 
تصریح کرد: تمامی اماکن ورزشی شهرداری منطقه 4 هر 
روز )به جز روزهای تعطیل( از ساعت 7تا 8 صبح به صورت 

رایگان در اختیار شهروندان قرار می گیرد.
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امروز؛آغاز رقابت 40 تیم خارجی و داخلی در»جام تختی«

مشهد،پایتخت کشتی شد

یادداشت
بهروز

اخبار
ورزش

درخشش تکواندوکار خردسال
سرخس، تمدن-محسن کاوه )رئیس اداره ورزش و جوانان 
س��رخس( به "خراس��ان رضوی" گفت: "زه��را اکبرنژاد" 
ورزشکار خردسال این شهرس��تان در رشته تکواندو ، در 
رده کمربند س��بز آبی،موفق به کسب رتبه دوم مسابقات 

این رده سنی استان شد.

برگزاری مراسم معارفه مدیر ورزش 
و جوانان شهرستان طرقبه شاندیز

ناس��خ- صبح دی��روز در جریان دهمین جلس��ه ش��ورای 
اداری طرقبه شاندیز،مراس��م معارفه و تودیع  مس��ئولان 
جدید و سابق اداره ورزش و جوانان طرقبه شاندیز برگزار 
شد.حسینی فرماندار طرقبه شاندیز به "خراسان رضوی" 
گفت: در این جلس��ه ک��ه فرمان��دار، امام جمع��ه طرقبه و 
مدیران دس��تگاه های اجرایی حضور داشتند از زحمات 
"سید هاشم نعمتی" رئیس س��ابق اداره ورزش و جوانان 
طرقبه ش��اندیز تقدیر و "محم��د رضا س��عیدی" به عنوان 
سرپرست اداره ورزش و جوانان این شهرستان معرفی شد.

»هوادار مجازی« آفت فوتبال!
نمایندگان فوتبال اس��تان در میان انبوهی از"هواداران 
مجازی" خود، "بسیار غریبانه "در ورزشگاه ثامن الائمه)ع( 
مشهد به میدان می روند و در غیاب"یار دوازدهم" نتایجی 
راکسب می کنند که در صورت حضور پرشور"تماشاگران 
واقعی" می توانس��ت بس��یار بهتر از اینها باش��د. هزاران 
ه��وادار فوتبال که نهایت حمایتش��ان  از فوتبال  اس��تان 
ب��ه چند"لای��ک" و"چند قرب��ان صدق��ه لفظی وش��عاری 
در فض��ای مجازی" مح��دود می ش��ود، در جای��ی که کار 
ب��ه حمایت"واقعی" می رس��د ، رن��ج "حضورفیزیکی" در 
ورزشگاه را برخود هموار نمی کنند و در اقدامی منفعت 
طلبانه در نهایت ترجیح می دهند تا فوتبال اس��تان را در 
منازل خود وپای تلویزیون دنبال کنند! اینکه ورزش��گاه 
های ما امکانات خوبی برای پذیرایی از تماشاگران ندارد و 
اینکه گاه  حتی رفتار خوبی با تماشاگران نمی شود؛نباید 
توجیهی برای دوستداران واقعی ورزش استان باشد که 
میدان  را خالی و به تیم اس��تان خود پش��ت کنند.نتیجه 
چنین اقدام��ی ارائه ب��ازی های ب��ی کیفیت ت��ر در بازی 
های خانگی است که دست سرمربیان تیم های استان را 
برای"توجیه"نتایج ضعیف باز می گذارد.اینکه ورزشگاه 
مش��هد تنها به هنگام بازی قرم��ز و آب��ی پایتخت،لبریز از 
جمعیت شود نشان از ضعف"فرهنگ حمایت از تیم های 
استانی" دارد که برخلاف عقیده برخی، چندان ربطی به 
ترکیب بومی وغیربومی تیم)که درتعاریف "ورزش حرفه 
ای" نمی توان آن را مرزبندی کرد(  نیز ندارد و مثل اغلب 
موضوعات ناش��ی ازعدم ش��ناخت ظرفیت ه��ای فضای 

"مجازی" و"واقعی" است... .

گــزارش
میرزاده

جدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٥/١٠/٣٠]

لطفا  نظر، انتقادو 
پيشنهادتان را درباره 

بخش جدول و سرگرم�
 به شماره     ٢٠٠٠٩٩٩    

پيام� �نيد.

معما� هوش
دوشنبه ها و پنجشنبه هادوشنبه ها و پنجشنبه ها

ناو�اب
دوشنبه ها و پنجشنبه هادوشنبه ها و پنجشنبه ها

«ناو�اب» از پرطرفدارتر�ن سرگرم� ها� منطق� جهان است.
هر ناو�اب، �� اقيانوس فرض� مربع� است �ه چند «رزم ناو»، «ناوش�ن»، «اژدراف�ن» 

و «ز�ردر�ا��» در آن پنهانند و ما با�د جا� ادوات پنهان را �شف �نيم.
نوع و تعداد  ادوات� �ه با�د در هر اقيانوس باشد، ز�ر آن مشخص است. ضمنا هميشه 
«رزم ناو»٤خانه، «ناوش�ن»٣خانه، «اژدراف�ن»٢خانه و «ز�ردر�ا��» �� خانه جا اشغال

م� �ند. برا� راهنما��، ماهيت بعض� از خانه ها از ابتدا مشخص شده است.

قوانين: • 
ــدول،   ـــام بــيــرون ج  ارق
ــه در هر  ــ� گــو�ــنــد � م
سطر �ا ستون چند خانه 

دراشغال ادوات است.

ا�ــن  در  ادوات  ــام  ــم ت
ـــــ�» �ــا  ـــــق مـــعـــمـــا «اف
«عـــمـــود�» هستند و

 هرگز مورب   نيستند.

ادوات در ا�ــن معما به 
هيچ وجه در همسا�گ� 
هــم نيستند (حــتــ� از 

گوشه ها).

ن�ته ها: •
- شكل پُرشدگ� خانه ها مهم است و پُربودن خانه ها با «دا�ره»، 

«نيم دا�ره» �ا «مربع» در صحت جواب تاثير دارد.
- «ناو�اب» �� معما� منطق� است، پس موقعيت ها را حدس 
نزنيد! با �شف روابط منطق�، ماهيت قطع� بعض� خانه ها را 
تعيين و با استناد به خانه ها� معلوم، �م �م ماهيت خانه ها� 

د�گر را هم مشخص �نيد.

- خانه ها�� را �ه مطمئنيد حاو� هيچ �� از ادوات نيستند، با 
) مشخص �نيد. ضربدر �ا علامت آب (

- خانه ها�� را �ه مطمئن هستيد با�د پُر باشند ول� ش�ل 
پُرشدگ� شان مشخص نيست، با �� خال سياه مشخص �نيد.

- پاسخ معما� امروز را در روز بعد ببينيد و با پاسخ تان مقا�سه 
�نيد. فراموش ن�نيد �ه ناو�اب فقط و فقط �� پاسخ دارد!

وز�ــر سفيد به b٤ م� رود. 
سياه در حر�ت بعد� مات 
اســـت: اگـــر شـــاه ســيــاه به 
e٣برود،  وز�ر سفيد به e١م� 
رود و اگر شاه سياه به e٥برود 
وز�ــر سفيد به e٧مــ� رود.

پاسخ ها
 

�ادداشت خراسان ورزش� به قلم  افشين خماند/ 
خيل� باور ندارم �ه آن چه �� روش در تيم مل� 
ا�ران انجام داد را هيچ �س د�گر نم� توانست 
ــود دقيقه بــاز� با آرژانتين منها�  ب�ند ، آن ن
وقــت اضافه را �ه �نار بگذار�م ، باق� �ارها 
و نتا�ج� �ه �ــ� روش با فوتبال ا�ــران انجام 
داده و گرفته ، سابقه ا� مشابه در تار�خ فوتبال 
م� توان برا� آن پيدا �رد. ما پيش از �� روش 
هم به جام جهان� رفته بود�م ، �ره را برده بود�م، 
در بهتر�ن ليگ ها� اروپا�� هم  لژ�ونر داشتيم 
و...  اما �� چيز را باور دارم و آن ا�ن �ه �� روش 
چيز� را به تيم مل� بخشيد �ه ارزش ا�ن همه 
هز�نه را داشت ، او �ار� �رد �ه مردم دوباره تيم 
مل� �شورشان را عاشقانه دوست داشته باشند. 
 راستش تيم مل� و دوســت داشتنش �� جبر 
است و ما ا�ران� هستيم و بدون هيچ دليل� با�د 
هوادار تيم مل� ا�ران باشيم اما گاه� ا�ن تيم 

مل� ها دوست داشتن� نيستند، غرور نم� آورند 
اما تيم مل� �� روش همين بود، همه دوستش 
داشتند ، با آن احساس غرور م� �ردند و شا�د 
هنوز هم با غــرور در انتظار باز� ها� آت� آن 
نشسته باشند.  �اش �ارلوس �� روش بداند ، 
ا�ن مسئله بــرا� ما چقدر مهم اســت. �اش او 
بداند �ه ا�ن دو قطب� ساختن ، ا�ن مــردم را 
مجبور به انتخاب  و وزن �ش� �ردن ، ا�ن همه 
اصرار ، ا�ن همه ت�رار، آخرش حت� اگر برد هم 
باشد ، باز هم باخت محسوب م� شود . �اش ��� 
به او بگو�د �ه تو �� روز م� رو�  و ما سال ها با�د 
با ا�ن خاطره ها زندگ� �نيم ، گاه� شا�د چيز� 
بيشتر از ا�ن خاطره ها برا� ما نم� ماند. �اش 
�س� باشد �ه به او بگو�د آخر ا�ن قصه را خراب 
ــاره از نو نگاه  ن�ن ، چند قدم عقب تر بيا و دوب
�ن ، آن آسياب� �ه به آن حمله م� �ن� ، بران�و 

نيست ، خود تو و قصه ات هست�!

�لمات� از متن  ز�ر، رنگ�  قانون: •
هستند. هر�� از ا�ن �لمات به صورت 
�� خط مستقيم در جدول مخف� 
شده اند. آنها را بيابيد و خط بزنيد. 
خواهيدد�د �ه برخ� حروف هنوز 
خط نخورده باق� مانده اند. آنها را به 
ترتيب در �نارهم قرار دهيد تا رمز  ا�ن 

سرگرم� «واژه �اب�» را �شف �نيد.
�لمات شا�د در جهات  ن�ته ها:  •
مختلف حت� چپ به راست، پا�ين به 
بالا �ا مورب درج شده باشند. در آغاز 
�لمات بلندتر را پيدا �نيد و در آخر 
سراغ �لمات �وچ�  ٤حرف�،  ٣حرف� 

و ٢حرف� برو�د.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

واژه �اب�
پنجشنبه هاپنجشنبه ها

قانون: • 
ارقام ١ تا ٩ را

در خانه ها� خال�
بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم�

ت�رار� نباشد.

سودو�و
هر روزهر روز

در ا�ن تصو�ر ١٢ستاره، ١٢دا�ره و ١٢مربع رسم شده است.
سع� �نيد با رسم پنج خط مستقيم، آن را به ١٢ بخش طور� تقسيم �نيد �ه در هر بخش �� ستاره، 

ساده�� دا�ره و �� مربع وجود داشته باشد. دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

متوسط دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار سخت دقيقه
۵٠

زمان
    پيشنهادى

مردافکن دقيقه
۶٠

زمان
    پيشنهادى

سخت

دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى


