
حفاظت از قفس توری دروازه ، وظیفه بسیار سنگینی 
اس��ت که ورزش��کارانی بس��یار قوی ،چابک و وظیفه 
ش��ناس می خواه��د که ع��اوه بر ق��درت جس��مانی 
و فیزیک��ی، بای��د دارای ق��درت واکن��ش و تمرکز بالا 
باشند.در تاریخ فوتبال دنیا نیز دروازه بانانی چون:لو 
یاش��ین و رن��ات داسایف)ش��وروی س��ابق و روس��یه(
س��پ مایر،هارول��د ش��وماخر ، الی��ور کان و مانوئ��ل 
نویر)آلم��ان(، ژان م��اری فاف)بلژی��ک(، ادوی��ن وان 
درس��ار)هلند(، جیان لوییج��ی بوفون)ایتالیا(، پیتر 
اشمایکل)دانمارک(و...به عنوان دروازه بانان بزرگ 
جهان فوتبال شناخته شده اند و در فوتبال کشورمان 

نی��ز بزرگان��ی چ��ون: "ناص��ر حج��ازی" 
و"احمدرضا عابد زاده" ،"بهروز 

سلطانی" ،"وحید قلیچ" 
های��ی  و...نمون��ه 

زدن��ی  مث��ال 
در ای��ن پس��ت 
بودند و البته در 
فوتبال استان 

ه  ز ا و ر د نی��ز
خوب��ی  بان��ان 
چون:"حس��ین 

نخودیان"،"سعید 
جوش��ش"،"احمد 
خرمالی"،"ارش��اد 

یوس��فی" و...را   می 
توان ن��ام ب��رد.در 

صل��ه  فا
اندکی 

تا آغاز    
 
  
دوم   فص��ل  نی��م 

لیگ  به همی��ن بهانه، 
نگاهی تحلیلی و آماری 
به  عملکرد سنگربانان 
قفس ت��وری نمایندگان 

فوتبال اس��تان در مه��م تری��ن ویترین فوتبال کش��ور 
داش��تیم و عملک��رد 2دروازه بانی ک��ه حداقل در 80 
درص��د مس��ابقات 2تیم"پدی��ده خراس��ان" و"س��یاه 
جام��گان" از دروازه نماین��دگان فوتب��ال اس��تان 
درشانزدهمین دوره  لیگ برتر کشور محافظت کردند، 
با جزئیات بررسی کردیم که این گزارش،امروز به عاقه 

مندان فوتبال تقدیم می شود...

 • طلوع دروازه بانی با آتیه  برای فوتبال استان
"محمد ناصری" دروازه بان شایسته خراسانی متولد 
سال 1372 در مشهد است که 2فصلی است در تیم 
فوتبال"س��یاه جامگان" محافظ��ت از دروازه نماینده 
فوتبال استان را برعهده دارد.البته سنگربانی این تیم 

مش��هدی را در صعود 
به لیگ برتر و همچنین 
مس��ابقات  از  بس��یاری 
فص��ل اول  ،"محمدحس��ن 
عین افش��ار"دیگر دروازه بان خراس��انی برعهده 
داش��ت که پس از درخش��ش در چند مس��ابقه ،به 
دلیل افت عملک��رد فنی به تدریج ج��ای خود را به 
"ناص��ری" داد و س��رانجام در آغاز لی��گ 16،"عین 
افش��ار"راهی تیم"بادران تهران"در لیگ دس��ته اول 
کشور ش��د تا وظیفه دروازه بانی تیم سیاه جامگان را 
در فصل جاری "ناصری"و ی��ک دروازه بان برزیلی به 
نام"آندره نازاریو"برعهده داش��ته باش��ند. درخشش 
"ناصری" )که یک متر و92 س��انتی متر ق��د دارد(در 
5بازی نخس��ت و دروازه بانی ضعیف "نازاریو" باعث 
ش��د تا س��رمربی وقت)کاظمی( س��کان نگاهبانی از 

دروازه تیمش را به این دروازه بان مش��هدی بسپارد.
البته ضعف مفرط خط دفاعی تیم سیاه جامگان،علت 
مهمی بود تا عملکرد خوب این دروازه بان چندان به 
چش��م نیاید.  اگر نگاهی به کارنام��ه "محمد ناصری" 
داش��ته باش��یم، درمی یابیم که برخاف تص��ور، این 
دروازه بان کارنام��ه   در خور توجهی دارد. ناصری که 
دروازه بانی خود را در تیم های رده سنی پایه در مشهد 
آغاز ک��رد ،چنان پیش��رفت خوبی داش��ت که چندی 
بعد دروازه ب��ان تیم های ملی نوجوان��ان و جوانان در 
مس��ابقات قهرمانی آس��یا ش��د و جالب اس��ت بدانید 
همبازی��ان وی در ای��ن تی��م، بازیکن��ان بزرگی چون: 
سردار آزمون،علیرضا جهانبخش )لژیونرهای امروز 
تیم ملی فوتبال ایران درکشورهای روسیه و هلند( و... 
بودند."محمد ناصری" در دوران فترت فوتبال استان 
که هیچ نماینده ای در لیگ برتر نداش��تیم، عضویت 
تیم هایی چون:"سپاهان اصفهان" و"گسترش فولاد 
تبریز" و... را داش��ت،اما به دلیل جوان��ی والبته چند 
مصدومیت نابهنگام، نتوانس��ت در لی��گ برتر خود را 
نش��ان دهد.وی س��رانجام با تیم "س��یاه جامگان" به 
مشهد بازگشت و نکته جالب این   که با وجود گل های 
بیشتری که تیم "سیاه جامگان" نسبت به "پدیده" در 
نیم فصل جاری دریافت کرده است،عملکرد"محمد 
ناصری" در مقایس��ه با دروازه بان"پدیده"- که اتفاقا 
ناصری، زمانی ذخیره این دروازه بان در تیم سپاهان 

بود- بسیار بهتر بوده است.

عملکرد "ناصری" به زبان آمار • 
"محمد ناصری" امس��ال در13 مسابقه از 15 دیدار، 
س��نگربانی تیم��ش را برعه��ده داش��ته اس��ت.تعداد 
گل ه��ای خ��ورده ناص��ری در ای��ن 13مس��ابقه،14 
گل   ب��وده اس��ت."ناصری"3بار موف��ق ش��د دروازه 
تیمش را روی حریفان بس��ته نگ��ه دارد و به اصطاح 
"کلین ش��یت" کند.دقایق حضور ناص��ری در میدان 
1134دقیق��ه ط��ی نیم فص��ل لیگ ب��وده و ب��ه طور 
میانگین وی هر81دقیقه یکبار دروازه اش فروریخته 
اس��ت.ناصری البته در مع��دود بازی ها، اش��تباهات 
وحشتناکی نیز داش��ته اس��ت ولی عملکرد کلی این 
دروازه بان با توجه به نتایج ضعیف س��یاه جامگان، به 
شکل نسبی،قابل قبول است. اکنون با جدایی دروازه 
بان برزیلی در نیم فصل،"مس��عود هماه��ی")دروازه 
بان اسبق سپاهان و...( به تیم سیاه جامگان پیوسته 

است تا ناصری در نیم فصل دوم،رقیبی سرسخت تر 
داشته باشد.

"شهاب گردان"از ابومسلم تا پدیده • 
"ش��هاب گردان" دروازه بانی نام آش��نا ب��رای فوتبال 

دوس��تان خراسانی اس��ت.وی که در بیشتر بازی 
های این فص��ل،دروازه ب��ان ثابت فصول 

گذش��ته"پدیده"-مجتبی روش��نگر"-
را کاما نیمکت نش��ین کرده اس��ت، 

حدود ی��ک دهه قب��ل با تی��م فوتبال 
منحل شده"ابومس��لم خراسان" در 
سطح اول فوتبال کشور ،درخشش 

خوبی داش��ت و در زمانی که این تیم 
ستارگان نوپای فوتبال ایران را دراختیار 

داشت،با تیم ابومسلم در فوتبال ایران مطرح 
ش��د."گردان" در س��ال ه��ای بعد ب��ه تیم 

های اصفهانی پیوست و اوج درخشش 
خود را با تیم"سپاهان"و سنگربانی 

مش��ترک با"رحم��ان احم��دی" و 
فت��ح لی��گ برتر،نش��ان داد. وی 
در بره��ه ه��ای مختلف ب��ه تیم ملی 

هم دعوت ش��د که درخشش"س��ید 
مهدی رحمتی"-دروازه ب��ان وقت تیم 

مل��ی- باع��ث مس��دود ش��دن راه پیش��رفتش در تیم 
ملی شد."ش��هاب گ��ردان" در لیگ ش��انزدهم و پس 
از کارنامه متزلزل روش��نگر در فص��ل پانزدهم به تیم 
فوتب��ال "پدی��ده" پیوس��ت ت��ا باردیگ��ر خاطراتش از 
مش��هد را تجدید کند.ام��ا تیم "پدی��ده" هم برخاف 

فص��ل قبل،دچار نواقص بس��یاری در خ��ط دفاعی 
بود و البته اشتباهات خود"گردان"نیز در این نتایج 
ب��ی تاثیر نبود.ای��ن دروازه ب��ان که متول��د 1363 
اس��ت ؛ در پایتخت کنونی کشتی ایران)شهرستان 

جویبار در اس��تان مازندران(متولد ش��ده است و یک 
متر و93س��انتی مت��ر ق��د دارد.ای��ن دروازه بان طی 
س��ال های85تا87 دروازه بان تیم فوتبال ابومسلم 

مشهد بود.

عملکرد"گردان" به زبان آمار • 
"ش��هاب گردان" در بازی ه��ای فصل ج��اری لیگ ،در 
12مس��ابقه دروازه بان "پدیده خراس��ان" بود که طی 
ای��ن 12 مس��ابقه،14بار دروازه اش روی حریف��ان 

گشوده شده است.وی مثل"ناصری" در 3بازی موفق 
شد دروازه اش را در90 دقیقه،بس��ته نگه دارد)کلین 
شیت( و در حضور 1080دقیقه ای اش در نیم فصل،به 
طور میانگی��ن هر77دقیقه یکبار دروازه اش گش��وده 
شده که در این ش��اخص مهم،عملکرد"ناصری" از وی 
بهتر ب��وده اس��ت.در تعطیات نی��م فصل ب��ه احتمال 
بس��یار، تی��م پدی��ده،دروازه ب��ان دیگ��ری را ب��ه 
جمع س��نگربانان موج��ود اضافه نم��ی کند و 
بنابراین"شهاب گردان" و"مجتبی روشنگر" 
دروازه بانان شمالی و جنوبی این تیم ،تا پایان 
فصل حفاظت از دروازه پدیده را برعهده 

خواهند داشت.

گزارش تحلیلی
بهروز

ورزش
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ارزیابی عملکرد اختصاصی دروازه بانان نمایندگان فوتبال استان در نیم فصل لیگ برتر کشور 

»ناصری« جلوتر از»گردان« ! 

گردونه  
ورزش

» ترکی« : خودم را ممنوع 
المصاحبه کردم !

گفتنی هایم را بعدا به» خراسان« می گویم

خروشی- داور بین المللی خراسانی فوتبال ایران گفت: 
خودم را برای 2ماه ممنوع المصاحبه کرده ام! "محس��ن 
ترکی" درگفت وگو با "خراسان رضوی" افزود: هم اکنون، 
استراحت وحضور در مدرسه و بودن کنار دانش آموزانم 
را به همه چیز  ترجیح می دهم و احتمالا تا 2 ماه آینده هم 
این روند ادامه خواهد داشت.  اما بعد از آن حتما گفتنی 
هایم را به "روزنامه خراس��ان" خواهم گفت و تحریریه این 
روزنامه  را به عنوان مقصد اولم انتخاب می کنم و در جمع 
دوستان "خراسان رضوی" پاسخگو خواهم بود."محسن 
ترک��ی" افزود: به رس��انه ها احت��رام می گ��ذارم و به هیچ 
عنوان قصد ندارم که رابطه خود را با رس��انه ه��ا و به ویژه 
رس��انه های اس��تانی قطع کنم؛ اما از نظر روحی و روانی 
نیاز به اس��تراحت دارم و ب��ه خودم 2ماه اس��تراحت داده 
ام تا با آرامش بیش��تر در صورت نیاز در خدمت باشم.وی 
خاطر نش��ان کرد : برنامه 90 و ش��خص "عادل فردوسی 
پور" هم  طی تم��اس تلفنی برای حضور در ای��ن برنامه از 
من دعوت کرد؛ اما از وی هم عذرخواهی کردم و خواستم 
مدتی از فوتبال و حاشیه های آن دور باشم و در یک فرصت 

دیگر، خدمت ایشان برسم.

پایان هفته سوم لیگ تیراندازی استان
پیروز- هفته سوم لیگ تیراندازی استان با صدر نشینی 
تیم ه��ای ایرانیان و ثام��ن الائمه)ع( ناجا پای��ان یافت.به 
گزارش پایگاه خبری اداره کل ورزش و جوانان اس��تان، 
هفته س��وم با ش��رکت 14 تیم در 2 بخش مردان و بانوان 
برگزار ش��د ودر پایان رقابت های مردان در بخش تفنگ 
بادی تیم های ثامن الائمه)ع( ناجا، آبفا و گاز سرخس ،در 
بخش تپانچه بادی نیز تیم های ثامن الائمه)ع( ناجا، گاز 
سرخس و آریایی ها رده های اول تا سوم جدول را به خود 
اختصاص دادند.در رقابت های گروه بانوان نیز تیم های 
ایرانیان، خط لوله منطقه 4 و سرخس)ب( در هر دو بخش 

تفنگ و تپانچه بادی اول تا سوم شدند.

اخبار کوتاه
ورزش

س��ابق  هافب��ک  خرس��ندنیا"  "محمدرض��ا  پی��روز- 
تی��م فوتب��ال "پدی��ده خراس��ان" ب��ه تی��م "گس��ترش 
فولاد تبری��ز "پیوس��ت.*مهاجری: منتظر پاس��خ "هادی 
عقیلی" هس��تیم.*رئیس کمیته داوران فوتبال اس��تان: 
در صورت قطعی بودن خداحافظی محسن ترکی، بازی 
خداحافظی برای وی برگزار خواهیم کرد. *هاشمی نسب: 
به زندگی شخصی و قلیان کش��یدن و نکشیدن بازیکنان 
ورود نمی کنیم ، ام��ا بازیکنی که روی نیمکت بنش��یند و 
ناراحت نباش��د به قول"زیدان" روز مرگ فوتبالش است.

ناس��خ- یک دوره مس��ابقه فوتس��ال در کات برگزار می 
شود.* مسابقات لیگ فوتسال در سنگان آغازشد.

جدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٥/١٠/٢٠]

متوسط

جدول و�ژه خراسان
شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

معما� هوش
دوشنبه ها و پنجشنبه هادوشنبه ها و پنجشنبه ها

ناو�اب
دوشنبه ها و پنجشنبه هادوشنبه ها و پنجشنبه ها

«ناو�اب» از پرطرفدارتر�ن سرگرم� ها� منطق� جهان است.
هر ناو�اب، �� اقيانوس فرض� مربع� است �ه چند «رزم ناو»، «ناوش�ن»، «اژدراف�ن» 

و «ز�ردر�ا��» در آن پنهانند و ما با�د جا� ادوات پنهان را �شف �نيم.
نوع و تعداد  ادوات� �ه با�د در هر اقيانوس باشد، ز�ر آن مشخص است. ضمنا هميشه 
«رزم ناو»٤خانه، «ناوش�ن»٣خانه، «اژدراف�ن»٢خانه و «ز�ردر�ا��» �� خانه جا اشغال

م� �ند. برا� راهنما��، ماهيت بعض� از خانه ها از ابتدا مشخص شده است.

قوانين: • 
ــدول،   ـــام بــيــرون ج  ارق
ــه در هر  ــ� گــو�ــنــد � م
سطر �ا ستون چند خانه 

دراشغال ادوات است.

ا�ــن  در  ادوات  ــام  ــم ت
ـــــ�» �ــا  ـــــق مـــعـــمـــا «اف
«عـــمـــود�» هستند و

 هرگز مورب   نيستند.

ادوات در ا�ــن معما به 
هيچ وجه در همسا�گ� 
هــم نيستند (حــتــ� از 

گوشه ها).

ن�ته ها: •
- شكل پُرشدگ� خانه ها مهم است و پُربودن خانه ها با «دا�ره»، 

«نيم دا�ره» �ا «مربع» در صحت جواب تاثير دارد.
- «ناو�اب» �� معما� منطق� است، پس موقعيت ها را حدس 
نزنيد! با �شف روابط منطق�، ماهيت قطع� بعض� خانه ها را 
تعيين و با استناد به خانه ها� معلوم، �م �م ماهيت خانه ها� 

د�گر را هم مشخص �نيد.

- خانه ها�� را �ه مطمئنيد حاو� هيچ �� از ادوات نيستند، با 
) مشخص �نيد. ضربدر �ا علامت آب (

- خانه ها�� را �ه مطمئن هستيد با�د پُر باشند ول� ش�ل 
پُرشدگ� شان مشخص نيست، با �� خال سياه مشخص �نيد.

- پاسخ معما� امروز را در روز بعد ببينيد و با پاسخ تان مقا�سه 
�نيد. فراموش ن�نيد �ه ناو�اب فقط و فقط �� پاسخ دارد!

١-(٩حرف�) دمنوش بارهنگ بهتر�ن دارو برا� 
دستگاه گوارش محسوب م� شود �ه سبب ........... 

از لوله گوارش م� شود.
٢-(٣حرف�) سر�ه ا�ن ميوه، غن�  از آنز�م ها و 
با�تر� ها� مفيد است و علاوه بر ا�جاد  تعادل  در 
ميزان قند خون، سوخت وساز بدن را نيز بالا م� برد.
٣-(٥حرف�) ا�ن ح�يم بزرگ، از روغن «ارگانو» به 
عنوان �� ماده «ضد با�تر�» در درمان ها� مختلف 

استفاده �رده بود.
٤-(٦حرف�) برا� �اهش وزن، �� عدد سيب ت�ه 
شده و ت�ه ا� از چوب ..........  را با آب مخلوط  �نيد 

و بجوشانيد وپس از سرد شدن  بنوشيد.
٥-(٥حرف�) بافندگ�

٦-(٥حرف�) امر و فرمان
٧-(٤حرف�) پرداخت فور� پول

٨-(٥حرف�) از قله ها� معروف ا�ران
٩-(٥حرف�) بيشتر�ن آمار ابتلا به سرطان پروستات 
در �شور مربوط به ا�ن شهر است �ه  به ازا� هر ١٠٠ 

هزار مرد  ا�ن شهر، ٢٢ نفر مبتلا هستند.
١٠-(٤حرف�) محدث و ناقل

١١-(٤حرف�) ام اس �� بيمار� التهاب� مزمن 
سيستم مر�ز� عصب� است و زمان� رخ م� دهد �ه 

سيستم ا�من� بدن به اشتباه به ماده  ........محافظ 
�ه از فيبرها� عصب� در مغز و ستون فقرات محافظت 

م� �ند، حمله  ور م� شود.
١٢-(٥حرف�) بازگو�� و مرور

١٣-(٥حرف�) داروها حدود ١٥ تا٣٠ روز بعد از باز 
شدن سالم م� ماند اما دما� ز�اد و  ......... دو عامل 

اصل� آسيب رسان به داروهاست.
١٤-(٥حــرفــ�) رستوران «ا�نداستر� �يچن» 
�ه در ا�ن بخش از  نيو�ور� قــرار دارد، پيتزا� 
٢٠٠٠ دلار� را �ه با طلا� ٢٤ عيار پخته شده، 

سرو م� �ند.
١٥-(٦حرف�) برخ� نما�ندگان مجلس،  پيشنهاد 
تجليل از ا�ن استاد موسيق� و آواز رادر جشنواره 

موسيق� فجر ارائه �ردند.
١٦-(٤حرف�) برنا

١٧-(٤حرف�) گياه� از تيره گندميان
١٨-(٤حرف�) بيخ و بن

١٩-(٣حرف�) در �شور هند، چا� سياه مخلوط با 
........، محبوبيت ز�اد� دارد. در ا�ن �شور، انواعِ 

محل� چا� به همراه ادو�ه خاص، سِرو م� شود.
٢٠-(٤حرف�) نام قد�م اتيوپ�

٢١-(٤حرف�) صحرا� تجمع در روز رستاخيز

پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد  قانون:   •
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال گفته 

شده كه پاسخش چندحرف دارد.

واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ن جدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
ــــار آمـــوزشـــ�  ب
آن شــده است. 
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

پاسخ ها
 

وز�ر سفيد به e٧ م� رود. سياه در حر�ت بعد� مات است: 
اگر شاه سياه به c٤برود وز�ر سفيد به c٥م� رود. و اگر به 
c٦برود وز�ر سفيد به b٧م� رود. و اگر به e٤�ا e٥برود سرباز 
سفيد به f٦م� رود.اما اگر فيل سياه هر حر�ت� انجام دهد، 
اسب سفيد سمت راست به e٣م� رود. و اگر سرباز سياه به 

f٦پيشرو� �ند، وز�ر سفيد با زدن فيل به e٦م� رود.

قانون: • 
ارقام ١ تا ٩ را

در خانه ها� خال�
بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم�

ت�رار� نباشد.

سودو�و
هر روزهر روز

اگــر بخواهيم حجم بالا�� را با بــرش زدن و تا�ردن 
هر�� از ش�ل ها� پا�ين� بساز�م، �دام �� از ش�ل 
ها� پا�ين� برا� ا�ن �ار مناسب است و �دام �� برا� 

ساختن ا�ن حجم مناسب نيست؟

تصو�ر را عمدا بزرگتر منتشر �رد�م تا بتوانيد به صورت 
عمل� صحيح بودن پاسخ تان را بررس� �نيد.

دقيقه
۴٠

زمان
    پيشنهادى

دقيقه
۵

زمان
    پيشنهادى

بسيار ساده

متوسط دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار ساده دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

ساده دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

محمد ناصری )سیاه جامگان(شهاب گردان )پدیده(. عکس ها: میثم دهقانی


