
میرزاده-نیم فصل دوم لیگ برتر فوتس��ال کشور، 
امروز آغاز می شود و تیم فوتس��ال "فرش آرا"- تنها 
نماین��ده اس��تان- از س��اعت 17 میزبان "یاس��ین 
پیش��روی قم" خواه��د بود. ب��ه همین دلی��ل، ابتدا 
نگاه��ی تحلیلی ب��ه کارنامه ای��ن تیم مش��هدی در 
نیم فصل نخست داریم وس��پس پای صحبت های 

سرمربی فرش آرا درباره بازی امروز می نشینیم.

نگاهی به یک کارنامه • 
 تیم فوتسال"فرش آرای مش��هد" که در هفته های 
پایانی فصل قبل، به لطف درخشش بازیکن برزیلی 
خود، توانس��ت از خطر س��قوط ب��ه دس��ته پایین تر 
رهایی پیدا کند، در نیم فصل نخست امسال لیگ 
در بی��ن 14 تیم حاض��ر، نتوانس��ته اس��ت عنوانی 
بهتر از "دهمی" کس��ب کند.فرش آرا، رقابت های 
نیم فصل نخس��ت را در هفتم مرداد ماه امس��ال، با 
کسب یک تس��اوی2بر2 برابر "یاس��ین پیشرو" در 
قم آغاز کرد. کس��ب 2 ب��رد و یک تس��اوی دیگر در 

ادامه راه نیز باعث ش��د که این تیم، ت��ا پیش از آغاز 
تعطی��ات 2 ماه��ه لی��گ و در پایان هفت��ه چهارم، 
پس از انج��ام یک ب��ازی خانگی و 3 ب��ازی خارج از 
خانه، با کسب 8 امتیاز، در رده "چهارم" جدول رده 
بندی قرار بگیرد، جایگاهی ک��ه از روزهایی خوب 
برای  نماینده فوتسال استان خبر می داد؛ اما پس 
از پایان تعطیات، این تیم برخ��اف انتظارات، در 
3 بازی پیاپی، مغلوب حریفان سرسختی همچون 
تأسیس��ات دریای��ی، حفاری اه��واز و گیتی پس��ند 
ش��د. هرچند بازیکن��ان ف��رش آرا در ای��ن 3 بازی، 
نهایت توان را به کار گرفتن��د و با وجود مصدومیت 
بازیکنان کلیدی همچون "ق��درت بهادری"، بازی 
پایاپایی را با حریفان به نمایش گذاشتند و گاه حتی 
مس��تحق شکس��ت هم نبودند، اما نتایج به دس��ت 
آمده، باعث ش��د وضعیت ف��رش آرا در ج��دول رده 
بندی، دستخوش تغییرات ش��ود و این تیم به میانه 
جدول، س��قوط کند.در 6 بازی باق��ی مانده تا نیم 
فصل نیز فرش آرا فقط 6 امتیاز کس��ب ک��رد  تا در 

نیم فصل، با 6 بازی خانگی و 7 بازی خارج از خانه 
و کس��ب 14 امتیاز، در رده دهم جدول قرار گیرد.
جالب اینکه س��هم امتیازات این تی��م در بازی های 
خانگی و خارج از خانه نیز براب��ر بود! ضمن این که 
ف��رش آرا در پایان نیم فصل، ب��ه تفاضل گل "صفر" 
رسید .به جرأت می توان گفت که فرش آرا، بدترین 
نتیجه نیم فصل را در شیراز برابر تیم "ارژن" کسب 
کرد و در شرایطی که می توانست با پیروزی برابر این 
تیم، خود را از میانه جدول جدا کند، در یک رقابت 

ضعیف، با3 گل، نتیجه را به میزبان واگذار کرد.

سالن شهید بهشتی،میزبان نخستین  • 
بازی دور برگشت مشهدی ها

تیم فرش آرا، امروز در نخس��تین ب��ازی خود در نیم 
فصل دوم، میزبان تیم "یاسین پیشروی قم" است که 
با 3 امتیاز بیشتر، در رتبه "نهم" جدول قرار دارد.در 
آستانه این بازی ، سرمربی تیم فرش آرا به "خراسان 
رضوی" گفت:  در نیم فصل برای تقویت تیم، "موسی 

حسندوست" را به جمع بازیکنان و "محسن خبیری" 
را نیز به کادر فن��ی تیم اضافه کرده ای��م؛ ضمن این 
که یک س��همیه "فیفا" هم داریم  ک��ه احتمال دارد 
اواس��ط نیم فصل، یک بازیکن خارجی )جیس��ون(
به تیم اضافه ش��ود."مجید مرتضایی" اف��زود: تمام 
تاش خ��ود را م��ی کنیم ت��ا در دور برگش��ت، نتایج 
بهتری کس��ب و از امتیازات میزبان��ی نیز به بهترین 
ش��کل اس��تفاده کنیم.وی ابراز امی��دواری کرد که 
هواداران فرش آرا، همچون نیم فصل گذشته، تیم 
را مورد حمایت خود قرار دهند.در خور ذکر اس��ت 
که بازی 2 تیم فرش آرا و یاسین پیشرو، ساعت 17 
امروز در سالن شهید بهشتی مشهد برگزارمی شود 
و تماشای این بازی برای تماشاگران خراسانی نیز 

"رایگان" و بدون بلیت فروشی خواهد بود.

بهروز-صبح نخستین روزفصل زمستان، در مشهد 
با هوای س��رد و ابری آغاز ش��ده اس��ت وتا نزدیکی 
ظهر نیز به جز لحظات کوتاهی که خورشید تابش 

کمرنگی دارد،خبری از آفتاب نیست.
ب��رای تهی��ه گزارش��ی از آخری��ن تمرین��ات تی��م 
فوتبال"س��یاه جام��گان خراس��ان رض��وی" ع��ازم 
مح��ل تمرینات ای��ن تی��م در زمین چمن بوس��تان 
"ملت"مش��هد م��ی ش��ویم.چند بازیک��ن از جمل��ه 
دروازه ب��ان ج��وان و با آتی��ه مش��هدی تیم)محمد 
ناصری(جزو نخستین گروه از بازیکنان تیم هستند 
که  وارد زمین می ش��وند.کادرفنی تیم متشکل از 
مدیرفنی)خداداد عزیزی(و دستیارانش)مرتضی 
ش��فیعی و حس��ین الفاطمی( به همراه دستیاران 
با سابقه تر)عباس دهقانی ومنصور شفیعی(کنار 
زمین با یکدیگ��ر درباره برنامه ه��ای تمرینی برای 
مسابقه دش��وار فردا با "پرس��پولیس " در ورزشگاه 

آزادی ته��ران ب��ه ش��ور و مش��ورت می پردازن��د.
ج��واد ملکوتی)مرب��ی بدنس��از(بازیکنان را ب��ه 
خط ک��رده اس��ت و ب��ه هم��راه آن��ان دوی��دن های 
استقامتی،س��رعتی و تمرین��ات کشش��ی را انجام 
می دهد.کم��ی آن ط��رف تر"حس��ین نخودی��ان" 
دروازه ب��ان قدیم��ی وباس��ابقه فوتب��ال اس��تان را 
می بین��م ک��ه روزگاری دروازه ب��ان اول فوتب��ال 
اس��تان و تی��م "منتخ��ب خراس��ان" در ب��ازی های 
لیگ سراس��ری قدس و همچنی��ن دروازه بان تیم 
ابومس��لم بود و بعدها نیز   "مربی دروازه بانی" تیم 

های بسیاری در فوتبال ایران  شد.
"نخودی��ان" تمری��ن ب��ا دروازه بان��ان را در گوش��ه 
ای از زمی��ن انج��ام م��ی دهد؛ ب��ا پای��ان یافتن این 
تمرینات،بازیکنان  به 2گروه ، تقس��یم می ش��وند 
وبا بازی تمرینی در زمین کوچک تر ، تاکتیک های 
مختل��ف کار گروه��ی را مرور م��ی کنند.2بازیکن 

خارج��ی تیم نی��ز در ای��ن تمرینات،مش��ارکت می 
کنند والبته"موس��ی ترائوره" کمی آماده تر نشان 
می دهد."خداداد عزیزی" س��وت  در دهان، کنار 
زمین هر لحظه که لازم می بیند ؛بازی را با سوتش 
قطع م��ی کن��د و نکات��ی را ب��ه بازیکنان،تذکر می 
دهد.بازیکنان قدیم��ی تر و با تجربه تر نیز ، س��عی 
می کنند الگوی بهتری برای جوان تر ها باشند .در 
این میان وضعیت"حسین بادامکی" کاپیتان تیم، 
کمی متمایز اس��ت و "میثم حسینی"،"محمدرضا 
و"ای��وب  الله��ی"  ا...س��یف  و"روح  خان��زاده" 
کانتری"هم  تاش خوبی از خود نشان می دهند.
در زمان اس��تراحت ه��م تمرینات "س��یاه جامگان 

"فضای شادتری پیدا می کند.به سراغ مدیر فنی)یا 
شما بخوانید سرمربی( می رویم که "عزیزی" متذکر 
م��ی ش��ود:برای مس��ابقه ف��ردا متاس��فانه"عباس 
عس��گری" مهاج��م تیممان را ب��ه دلیل اخ��راج در 
مسابقه قبلی نداریم و یک مصدوم)اصغرجعفری(
ه��م داریم که به بازی پرس��پولیس نمی رس��د.وی 
می گوید:بازی با پرسپولیس،قطعا بازی دشواری 
است ولی ما نیز دست و پابسته نیستیم  و در درجه 
نخست، سعی می کنیم دروازه تیممان را در تهران 
بسته نگه داریم و در مرحله بعد نیز سعی می کنیم 
با اس��تفاده از موقعیت ها و ضد حم��ات برای تیم 

تهرانی،خطرآفرین باشیم .
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کشتی از مسئولان استان 
شیدا- نایب رئیس فدراسیون کشتی مجدد از همکاری 
نک��ردن اس��تانداری خراس��ان رض��وی ب��رای برگ��زاری 
مس��ابقات جام تختی در مش��هد، انتق��اد کرد.به گزارش 
ایس��نا، "حمید بنی تمیم" گفت: اس��تانداری ، هیچ گونه 
همکاری ب��رای میزبانی ج��ام تختی نداش��ته و به همین 
دلیل، ما، تهران و 2 اس��تان دیگر را هم ب��رای "جایگزین 
میزبانی" در نظر داریم.وی افزود: با وجود برگزاری جلسه 
خ��وب رئیس فدراس��یون با اس��تاندار خراس��ان رضوی، 
تا کنون، مس��ئولان اس��تانداری، هیچ گون��ه همکاری با 
مجموعه فدراس��یون نداش��ته اند.در خور ذکر اس��ت که 
رقابت های بین المللی کش��تی جام تختی در س��ه رشته 
آزاد، فرنگی و پهلوانی، قرار است از 29 دی تا اول بهمن 

امسال، در مشهد برگزار شود.

معرفی قهرمان جام حذفی فوتبال
 خواف- خبرنگار خراسان : رئیس هیئت فوتبال شهرستان 
خواف از قهرمانی تیم فوتبال پیام در مسابقات جام حذفی 

این شهرستان خبر داد.
محمد س��لیمانی در گفت و گو با خبرنگار م��ا ، گفت: این 
مس��ابقات با ش��رکت 166 تیم برگزار ش��د که شاگردان 
سید مصطفی متولی با برتری یک بر صفر مقابل کشاورز 

چهارده  قهرمان شدند.

رقابت پیشکسوتان تنیس روی میز
خروش��ی- دومین دوره مس��ابقات تنی��س روی می��ز 
پیشکسوتان اس��تان ) جام ش��هدای مدافع حرم و یادبود 
شهید غامحسین ش��کارچیان(   با حضور بیش از 900 
ورزش��کار برگزار ش��د. مس��ئول رواب��ط عموم��ی هیئت 
تنیس روی میز اس��تان گفت: این مس��ابقات به میزبانی 
هیئت طرقبه و حمایت مالی )اماک ونک( برگزار ش��د. 
"عسگری" نتایج این مس��ابقات را به شرح زیر اعام کرد: 
رده س��نی 40 تا 49 س��ال:1-علی محمودی گلستانی 
2- عباسعلی عسگری 3- محمد قدیری و جعفر جالیان 
؛ 50 تا 60 س��ال : 1- فرهاد معجزات��ی 2-ناصر مرادی 
3-غامرضا کاش��ی پزان و ابوالفضل اشتری ؛ 60 سال 
به بالا : 1- عباس کرمعلیزاده 2- حسن ترابزاده 3- علی 

جوانشیر و محمود نیک اختر .
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لیگ برتر هندبال کشور:

 فردا ؛میزبانی سبزواری ها
از »شهرداری ارومیه«

خروشی- در ادامه دور رفت رقابت های لیگ برتر هندبال 
کشور و در هفته هشتم این رقابت ها، تیم "بیتای سبزوار" 
به نمایندگی از خراس��ان رض��وی ، به مصاف "ش��هرداری 
ارومیه" می رود.دبیر هیئت هندبال استان با اعام این خبر 
گفت: تیم بیتا پس از پیروزی اخیر وشیرین برابر "شهرداری 
کاش��ان"، با انگیزه پیروزی به مص��اف حریف تبریزی خود 
خواهد رفت."فرامرز طاهری" افزود: این دیدار، ساعت 17 

فردا در سالن "سربداران" سبزوار برگزار می شود.

 درخشش نوجوان خلیل آبادی
 در مسابقات کاراته  هند

خلی��ل آب��اد، نوری- رئی��س اداره ورزش و جوان��ان خلیل 
آباد از قهرمانی نوجوان خلیل آبادی در مس��ابقات سبک 
کیوکوش��ین کاراته خبر داد. "علی قربان��ی" اظهار کرد: 
"رض��ا صف��ری" در مس��ابقات نوجوان��ان کارات��ه س��بک 
کیوکوش��ین در هند ب��ا برتری مقاب��ل حریفان، ب��ه مقام 

قهرمانی وزن 35 کیلوگرم این مسابقات دست یافت.

 پیروزی نماینده بسکتبال استان
 در لیگ دسته یک کشور

شیدا- در بازی معوقه از هفته ششم لیگ دسته یک باشگاه 
های کشور، تیم »پارسای مشهد« به پنجمین پیروزی خود 
دس��ت یافت.به گزارش روابط عمومی هیئت بس��کتبال 
استان، در این دیدار که سه ش��نبه شب گذشته در تهران 
برگزار شد، تیم مشهدی 54 بر 49 بر آرارات تهران پیروز 
شد و با کسب 11 امتیاز، جایگاه دومی خود را در جدول 
رده بندی، تثبیت کرد.در خور ذکر است که در هفته هفتم 
این رقابت ها نیز از ساعت 16 فردا، تیم "هیئت بسکتبال 
استان" در "خانه بسکتبال مشهد"، میزبان "قطران کاوه 
گرگان" است و تیم "پارسای مشهد"، دیگر نماینده استان، 

در تهران به مصاف "مهرام " می رود.

کسب رتبه اول عملکرد آموزشی 
کشور توسط اداره کل ورزش استان

شیدا- در گردهمایی معاونان توس��عه منابع و پشتیبانی 
وزارت ورزش و جوان��ان در مش��هد، اداره کل ورزش و 
جوانان خراسان رضوی موفق به کسب رتبه اول عملکرد 
آموزش��ی کش��ور ش��د.به گزارش پایگاه خبری اداره کل 
ورزش و جوانان اس��تان، در مراسم اختتامیه گردهمایی 
آموزشی معاونان توس��عه منابع و پش��تیبانی ادارات کل 
ورزش و جوانان استان های کشور که با حضور دکتر "سید 
مناف هاشمی" معاون وزارت ورزش برگزار شد، از استان 
های برتر در حوزه آموزش و کارکنان حوزه ستادی وزارت 

ورزش و جوانان تجلیل شد.
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 قوچان،ایش��ان زاده- مرحل��ه س��وم المپیاد ب��ازی های 
کاسیک جام دهیاری ها)گرامیداشت هفته وحدت ( به 

میزبانی قوچان برگزارشد.
کاش��مر، مهدیان- تیم کاراته "کاش��ی زهره" کاش��مر در 

مسابقات استانی نایب قهرمان شد.

نگاهی به کارنامه تنها نماینده استان در نیم فصل لیگ برتر فوتسال کشور

»فرش آرا«امروزدرمشهد میزبان قمی هاست

گزارشی از آخرین تمرینات تیم فوتبال»سیاه جامگان« درآستانه مصاف فردا در تهران 

تدارک»مشکی« برای مصاف با»سرخ «پایتخت

جدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٥/١٠/٢]

در ش�ل بالا��، هر�� از حروف الفبا 
توسط خط به تعداد� از حروف د�گر 

متصل شده اند.

شما سع� �نيد همين حروف را در دا�ره 
جا�گذار�  پا�ين�  ش�ل  خال�  هــا� 
�نيد، طــور� �ــه بــازهــم اتــصــال بين 

حروف الفبا به همان ش�ل بالا باشد.

مثلا حــرف (الــف) �ه در ش�ل بــالا با 
حرفها� (د)، (چ) و (ث) ارتباط دارد، 
با�د در ش�ل پا�ين هم در جا�� قرار 
بگيرد �ه فقط با همين سه حرف، �عن� 

(د)، (چ) و (ث) ارتباط داشته باشد. 

�ادتان باشد برا� حل ا�ن سرگرم�، 
شما مجاز به رسم �ردن خطوط اضاف� 
نيستيد و فقط با�د با توجه به خط ها� 
انجام  را  صحيح  جا�گذار�  مــوجــود، 

دهيد.

لطفا  نظر، انتقادو 
پيشنهادتان را درباره 

بخش جدول و سرگرم�
 به شماره     ٢٠٠٠٩٩٩    

پيام� �نيد.

معما� هوش
دوشنبه ها و پنجشنبه هادوشنبه ها و پنجشنبه ها

ناو�اب
دوشنبه ها و پنجشنبه هادوشنبه ها و پنجشنبه ها

«ناو�اب» از پرطرفدارتر�ن سرگرم� ها� منطق� جهان است.
هر ناو�اب، �� اقيانوس فرض� مربع� است �ه چند «رزم ناو»، «ناوش�ن»، «اژدراف�ن» 

و «ز�ردر�ا��» در آن پنهانند و ما با�د جا� ادوات پنهان را �شف �نيم.
نوع و تعداد  ادوات� �ه با�د در هر اقيانوس باشد، ز�ر آن مشخص است. ضمنا هميشه 
«رزم ناو»٤خانه، «ناوش�ن»٣خانه، «اژدراف�ن»٢خانه و «ز�ردر�ا��» �� خانه جا اشغال

م� �ند. برا� راهنما��، ماهيت بعض� از خانه ها از ابتدا مشخص شده است.

قوانين: • 
ــدول،   ـــام بــيــرون ج  ارق
ــه در هر  ــ� گــو�ــنــد � م
سطر �ا ستون چند خانه 

دراشغال ادوات است.

ا�ــن  در  ادوات  ــام  ــم ت
ـــــ�» �ــا  ـــــق مـــعـــمـــا «اف
«عـــمـــود�» هستند و

 هرگز مورب   نيستند.

ادوات در ا�ــن معما به 
هيچ وجه در همسا�گ� 
هــم نيستند (حــتــ� از 

گوشه ها).

ن�ته ها: •
- شكل پُرشدگ� خانه ها مهم است و پُربودن خانه ها با «دا�ره»، 

«نيم دا�ره» �ا «مربع» در صحت جواب تاثير دارد.
- «ناو�اب» �� معما� منطق� است، پس موقعيت ها را حدس 
نزنيد! با �شف روابط منطق�، ماهيت قطع� بعض� خانه ها را 
تعيين و با استناد به خانه ها� معلوم، �م �م ماهيت خانه ها� 

د�گر را هم مشخص �نيد.

- خانه ها�� را �ه مطمئنيد حاو� هيچ �� از ادوات نيستند، با 
) مشخص �نيد. ضربدر �ا علامت آب (

- خانه ها�� را �ه مطمئن هستيد با�د پُر باشند ول� ش�ل 
پُرشدگ� شان مشخص نيست، با �� خال سياه مشخص �نيد.

- پاسخ معما� امروز را در روز بعد ببينيد و با پاسخ تان مقا�سه 
�نيد. فراموش ن�نيد �ه ناو�اب فقط و فقط �� پاسخ دارد!

رخ سفيد به b٢م� رود. سياه 
در حر�ت بعد� مات است: اگر 
شاه سياه به c٣برود وز�ر سفيد 
به h٨م� رود.اگــر شاه سياه به 
c٥بــرود وز�ر سفيد به d٥م� رود.  اگر شاه سياه به 

e٣برود وز�ر سفيد به a٧م� رود.

پاسخ ها
 

فصل گذشته تقر�با همين موقع بــود �ه ز�ــدان 
به عنوان جانشين بنيتز و به عنوان �� ر�س� 
بزرگ رو� نيم�ت داغ پرافتخارتر�ن تيم باشگاه� 
دنيا نشست تا تيم ب� انگيزه رافــا� اسپانيا�� را 
ــا� اوج خود برگرداند . از همان روز اول  به روزه
هم خيل� ها به توانا�� ها� ز�ــزو ش� داشتند و 
معتقد بودند هدا�ت رئال آن هم در ا�ن شرا�ط برا� 
اسطوره سابق �ه�شان�  ها �م� زود بود؛ چرا �ه 
فقط در تيم جوانان �ار �رده بود . اما هفته ها گذشت، 
ر�وردها ش�سته  و جام ها نيز فتح شدند تا به همراه 
آن ها، ش� و ترد�دها نيز از بين برود . حالا رئال ز�زو 
ر�ورد ش�ست ناپذ�ر� تار�خ ا�ن باشگاه پرافتخار 
را ش�سته و همچنان در حال ارتقا دادن آن است 
و اخيرا سومين جام خودش را نيز   ط� تنها ١١ ماه 
�سب �رده . او از ٤ ژانو�ه �ارش را شروع �رد . هدف 
ا�ن بود �ه باشگاه را متحول �ند و از همه مهم تر 
ا�ن �ه هو�ت از دسته رفته را به تيم بازگرداند . رئال 

فينال  ها را باز� نم� �ند، آن  ها را م� برد . درست 
مثل فينال ليسبون در سال ٢٠١٤، ميلان در ماه 
م�  و تروندها�م در ماه آگوست . سفيدپوشان نياز 
به �م� زمان داشتند تا رونالدو گل مساو� را بزند 
و بعد هم هت تر�� را ت�ميل �ند و قوها� سپيد را 
به جام� د�گر برساند .  او توپ طلا را هم برد، عنوان 
بهتر�ن باز��ن تورنمنت را هم، آن هم به فاصله �م� 
بعد از توپ طلا� فرانس فوتبال . با ٣ جام، تنها 
٢ ش�ست (مقابل اتلتي�ومادر�د و ولفسبورگ) و 
ر�ورد ٣٧ باز� بدون ش�ست پشت سر هم، رئال 
مادر�د ٢٠١٦ را به عنوان صدرنشين لاليگا به پا�ان 
م� برد و برا� بعد از تعطيلات زمستان� هم اميدها� 
ز�اد� دارد . همان طور �ه ز�دان برا� باز� در رئال 
ساخته شده بود، حالا به نظر او برا� مرب� گر� 
و هدا�ت مادر�د از �نار زمين هم ساخته شده . 
نم� شود گفت ز�دان در تمام ا�ن مدت خوش شانس 

بوده ؛ بل�ه ا�ن رئال است �ه خوش شانس است.

�لمات� از متن  ز�ر، رنگ�  قانون: •
هستند. هر�� از ا�ن �لمات به صورت 
�� خط مستقيم در جدول مخف� 
شده اند. آنها را بيابيد و خط بزنيد. 
خواهيدد�د �ه برخ� حروف هنوز 
خط نخورده باق� مانده اند. آنها را به 
ترتيب در �نارهم قرار دهيد تا رمز  ا�ن 

سرگرم� «واژه �اب�» را �شف �نيد.
�لمات شا�د در جهات  ن�ته ها:  •
مختلف حت� چپ به راست، پا�ين به 
بالا �ا مورب درج شده باشند. در آغاز 
�لمات بلندتر را پيدا �نيد و در آخر 
سراغ �لمات �وچ�  ٤حرف�،  ٣حرف� 

و ٢حرف� برو�د.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

واژه �اب�
پنجشنبه هاپنجشنبه ها

متوسط دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

قانون: • 
ارقام ١ تا ٩ را

در خانه ها� خال�
بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم�

ت�رار� نباشد.

سودو�و
مردافکنهر روزهر روز دقيقه

۶٠
زمان

    پيشنهادى

بسيار سخت دقيقه
۵٠

زمان
    پيشنهادى

ساده دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

دقيقه
۵

زمان
    پيشنهادى

بسيار ساده


