
پنجمین جلسه کارگروه ورزش شورای شهر مشهد، 
روز گذشته با اخبار خوشی برای هیئت های ورزشی 
مشهد توام بود.به گزارش "خراسان رضوی"، در این 
جلسه که در سالن جلسات شورای شهر مشهد برگزار 
ش��د، رئیس اداره ورزش و جوانان مش��هد با اشاره به 
فعالیت 36 هیئت ورزشی در شهرستان مشهد گفت: 
از ابتدای امسال تاکنون، مجموع اعتبارات اختصاص 
یافته به ای��ن اداره، 96 میلیون تومان بوده اس��ت که 
این اعتبار ناچیز، برای حمایت از هیئت های ورزشی 
مشهد، کافی نیست."مجید پوررضایی" افزود: در ایام 
پایانی ماه صفر نیز سالن های ورزشی مشهد، پذیرای 
بیش از 17 هزار نفر از زائران حرم مطهر رضوی بوده 
اند که با توجه به استفاده های غیرورزشی از این اماکن، 
حدود 8 میلیون تومان اعتبار برای جبران خسارت وارد 
شده به سالن ها واماکن ورزش��ی، برآورد شده است.
وی پیش��نهاد کرد، همان گونه که مس��اجد و مدارس 
از بس��ته های حمایتی ش��هرداری مش��هد برخوردار 
ش��ده اند، این حمایت ها متوجه هیئت های ورزشی 
مشهد نیز باش��د.پوررضایی خاطرنشان کرد: برخی 
هیئت های ورزش��ی م��ا، حتی ب��رای پرداخت هزینه 
های جاری خود نیز با مشکل مواجه هستند و انتظار 
می رود مسئولان شهری در قالب های سخت افزاری 
و اعتب��ارات نقدی از آنه��ا حمایت کنند.پ��س از بیان 
نظرات اعضای حاضر در جلسه درباره  این درخواست، 
با تصویب کارگروه،مقرر شد برای 3 ماه پایانی امسال، 
مبلغ 200 میلیون تومان از محل اختیارات شهردار 
مش��هد ، به هیئت های ورزشی مش��هد، کمک مالی 

شود. همچنین اداره ورزش و جوانان مشهد مکلف شد 
پیشنهادهای دیگر خود را برای حمایت از هیئت های 
ورزشی در سال آینده، به صورت یک لایحه به شورای 
شهر مشهد ارائه کند. )به گفته "محمد سهیلی" -نایب 
رئیس شورا و رئیس کمیس��یون بودجه شورای شهر 
مشهد- سالانه مبلغ 5 میلیارد تومان برای کمک های 
مختلف فرهنگی، اجتماعی و ... در اختیار ش��هردار 
مشهد قرار دارد که بر مبنای دستورالعملی مصوب  از 
سوی کمیسیون برنامه و بودجه، بدون نیاز به مصوبه 

شورای شهر، هزینه می شود.(

بررسی یک توافقنامه از نفس افتاده! • 
در بخ��ش دیگ��ری از این جلس��ه، موض��وع یکی از 
مصوبات شورای شهر مشهد در سال 1386 برای 
حمایت از ورزش همگان��ی بانوان نیز  مورد بحث و 
بررسی اعضا قرار گرفت. با توجه به این که مصوبه 

مذکور، به عقد توافقنامه بین ش��هرداری مش��هد و 
اداره کل آموزش و پرورش اس��تان منجر شده بود، 
نمایندگان آموزش و پرورش و ش��هرداری، به ارائه 
گزارش��ی از روند اجرای این توافقنامه پرداختند.
نگاه سختگیرانه حراست آموزش و پرورش استان 
به اس��تفاده قش��رهای مختلف از فضای مدارس، 
نیاز ب��ه اعتبار بیش از یک میلی��ارد و 800 میلیون 
تومان برای ادامه طرح در 300 مدرسه، مشخص 
نشدن زمان پایان توافقنامه شهرداری و آموزش و 
پرورش و عقد توافقنامه جدید، اس��تاندارد نبودن 
ش��رایط م��دارس ب��رای ورزش و نامناس��ب بودن 
زم��ان اج��رای ط��رح ورزش همگان��ی در مدارس 
)ساعت 6 تا 7 صبح(، از جمله مشکلات و موانعی 
عنوان شد که بر س��ر راه ادامه این توافقنامه وجود 
داش��ته اس��ت. در ادام��ه جلس��ه،پس از اس��تماع 
گزارش نمایندگان ش��هرداری و آموزش و پرورش 

و ارائ��ه نظ��رات حاضران در جلس��ه، مقرر ش��د که 
برای حمای��ت از ورزش همگانی بان��وان و با تأکید 
بر نقش محلات در توسعه این ورزش، پیش نویس 
مصوبه جدید برای جایگزینی مصوبه قدیمی سال 
1386 شورای ش��هر، به کارگروه ارائه شود که در 
آن، اس��تفاده از س��الن های ورزشی ش��هرداری و 
آموزش و پرورش، مورد توجه بیش��تر ق��رار بگیرد.
همچنین در این جلس��ه، برآورد مالی اداره ورزش 
و جوانان مشهد برای حمایت از تیم های قهرمانی 
ورزش بانوان، به کارگروه ارائه شد تا برای بررسی، 
در دستور کار قرار گیرد. ضمن این که مدیر تربیت 
بدنی دانشگاه آزاد اسلامی مش��هد و رئیس اداره 
ورزش و جوانان مشهد، مکلف ش��دند تا در جلسه 
آینده کارگروه ورزش، پیشنهادهای تکمیلی خود 
را برای "پارک جوانم��ردان" و "صندوق حمایت از 

ورزشکاران و پیشکسوتان" ارائه کنند.

 • پیگیری وضعیت لایحه حمایتی از
»سیاه جامگان«

در حاشیه این جلسه، رئیس کارگروه ورزش شورای 
شهر مش��هد به خبرنگار ما گفت: لایحه شهرداری 
مش��هد در حمای��ت از تیم س��یاه جام��گان، حتما تا 
هفته آینده در جلسه هماهنگی شورای شهر مشهد 
مطرح می ش��ود."محمد آصفی یزدی" افزود: این 
لایحه، قرار بود هفته گذشته مطرح شود که با توجه 
به تقارن جلسه هماهنگی و مراسم تودیع و معارفه 
فرمانداران قدیم و جدید مش��هد، از اعضای ش��ورا 
درخواس��ت کردیم رس��یدگی به آن، از دستور کار 
خارج و به زمان مناسب تری موکول شود.وی ابراز 
امیدواری کرد ک��ه این لایح��ه، پس از بررس��ی ،به 

زودی در صحن علنی شورای شهر، مطرح شود.
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در مشهد عقب افتاد
پیروز- با اعلام رسمی س��ازمان لیگ برتر فوتبال کشور، 
برگزاری ب��ازی پرس��پولیس و پدیده در مش��هد به جمعه 
هفته ج��اری) 19 آذر( موکول ش��د.به گ��زارش "ورزش 
سه" ، مصاف تیم فوتبال پرسپولیس و پدیده در چارچوب 
دیدارهای هفته س��یزدهم رقابت ها که ق��رار بود پیش از 
این س��اعت 14:30 پنجش��نبه 18 آذر ماه برگزار شود، 
ب��ه س��اعت 14:10 جمعه هفته ج��اری موکول ش��د.در 
خور ذکر اس��ت تیم پرس��پولیس پیش از این برای اقامت 
در مشهد، از بعدازظهر چهارشنبه و همچنین برای پرواز 
رفت و برگشت به ترتیب در روزهای چهارشنبه و پنجشنبه 
برنامه ریزی و اقدام کرده بود که البته با وضع جدید،این 

برنامه نیز دستخوش تغییرات می شود.

 »سه گله« فوتسالیست مشهدی
 در قزاقستان

پیروز- تیم فوتسال "غیرت" قزاقستان با درخشش و هت 
تری)سه گله( لژیونر مش��هدی به پیروزی دست یافت.به 
گزارش پای��گاه خبری فوتس��ال ایران،  "حس��ین طیبی" 
ستاره این تیم قزاقستانی در اولین هفته لیگ قزاقستان 
برابر تیم باشگاهی "مدرسه ورزش" این کشور به میدان 

رفت که با 3 گل و یک پاس گل چهره ویژه این بازی بود.

آغاز مسابقات والیبال نشسته 
قهرمانی کشور در مشهد

میرزاده- بیست و نهمین دوره مسابقات والیبال نشسته 
قهرمانی کشور، با برگزاری مراسم افتتاحیه،عصر دیروز 
در سالن شهید بهشتی مش��هد آغاز شد.سرپرست فنی 
این مس��ابقات به خبرنگار ما گفت: در این دوره از رقابت 
ها، 30 تیم از اس��تان های کش��ور، با یکدیگر ب��ه رقابت 
می پردازند.به گفته "ترابی" ، تیم ها در 8 گروه به رقابت 
می پردازند و پ��س از آن، رقابت ها به ص��ورت حذفی در 
مرحله نهایی دنبال می ش��ود.وی خاطرنشان کرد: 16 
آذر، بازی رده بندی و فینال این مسابقات برگزار می شود 

و تیم های برتر ، معرفی می شوند.

برگزاری مسابقه رده بندی فوتبال 
باشگا ه های تایباد

بهنام- مسابقه رده بندی فوتبال لیگ باشگاه های تایباد 
)جام شهدا( با پیروزی تیم ابومسلم تایباد به پایان رسید.

به گزارش خراسان رضوی و به نقل از هیئت فوتبال تایباد 
این مسابقه بین تیم های ابومس��لم تایباد ویاران کریمی 
آبق��ه برگ��زار و درپایان تی��م ابومس��لم بانتیج��ه 2برصفر 
برحریف خود پیروزشد و مقام سوم مسابقات را کسب کرد 
و تیم یاران کریمی آبقه چهارم ش��د.قضاوت این دیدار را 

داوران خسروی، نیازی و باخرزی به عهده داشتند.

گردونه
ورزش

 اخبار
ورزش

نتایج بازی های نمایندگان فوتبال 
استان در لیگ3

خروش��ی-در هفته نهم لیگ دس��ته س��وم فوتبال کشور، 
تیم "یاران حجازی" مشهد  برابر "شهدای ساری" متوقف 
شد.براس��اس گزارش" خراس��ان رض��وی" ای��ن تیم روز 
گذشته در ورزشگاه تختی مشهد میزبان تیم ساروی بود 
که این دیدار با شکست 3 بر یک  به پایان رسید.همچنین 
تیم فوتبال "آرامش طوس"مشهد) دیگر نماینده استان( 
نیز عصرجمعه گذشته در مش��هد تن به شکست سنگین 
3برصفر برابر تیم صدرنشین گروه "انتظار بجنورد" داد  

و با 12 امتیاز ،راه صعود خود را دشوار کرد.

برگزاری کشتی با چوخه در مشهد
میرزاده- رقاب��ت ه��ای کش��تی باچوخ��ه مش��هد،عصر 
جمعه گذشته در سالن "شهید بابانظر" مجموعه ورزشی 
کارگ��ران مش��هد پای��ان یافت.به گفت��ه مس��ئول کمیته 
فرهنگی انجم��ن کش��تی باچوخ��ه مش��هد، "پهلوانی"، 
"جمعه پور" و "ابراهیمی"، قندهای اول، چهارم و پنجم را 
به خود اختصاص دادند و کشتی برای تصاحب قندهای 
دوم و س��وم با تس��اوی پایان یافت."جعفر قادری" افزود: 
در بخش پیشکس��وتان نیز "اصغر بهاری" با غلبه بر رقیب 

توانست قند این رده را تصاحب کند.

یادداشت
بهروز

 زنگ خطر»دوپینگ«
در ورزش استان!

روز گذشته اسامی10 دوپینگی ورزش ایران اعلام شد و 
متاسفانه در این فهرست، نام2پرتابگر جوان خراسانی نیز 
که همین چندین ماه قبل، از رقابت های قهرمانی جوانان 
آس��یا با مدال به مش��هد بازگش��تند، دیده می شود.نکته 
تاریک ماجرا آنجاست که برای  این 2جوان ،آینده بسیار 
درخش��انی در رش��ته دوومیدانی پیش بینی می ش��د که 
با  توجه به آرای قطعی محرومیت4س��اله این 2ورزشکار 
متخل��ف، ای��ن آرزوها تا ح��د بس��یاری برباد رفته اس��ت.
تاسف بارتر اینکه این 2ورزش��کار، "شهرستانی" هستند 
و ای��ن اتفاق تلخ نش��ان م��ی ده��د ک��ه معضل"دوپینگ" 
دربرخی شهرستان ها نیز ریشه دوانده و لازم است برای 
آگاه سازی بیشتر از تبعات شوم آن، تمهیدات جدیدتری 
اندیشیده ش��ود. از آنجا که ممکن است عنصر"ناآگاهی" 
نی��ز در وق��وع این تخل��ف وتخلف��ات مش��ابه، نقش جدی 
داشته باشد،حتما باید تدبیری اتخاذ شود تا ورزشکاران 
و به ویژه مربیان در استان، مکمل های مجاز وغیرمجاز را 
بشناس��ند و از وقوع این رویدادهای تلخ جلوگیری شود. 
در هر ح��ال، وقوع ای��ن اتفاق تل��خ، "زنگ ه��ای خطر" را 
برای ورزش اس��تان به صدا درآورد و متولیان رشته های 
مختلف نیز باید در این زمینه ها هوش��یارتر عمل کنند...

گزارش جلسه
میرزاده

در پنجمین نشست کارگروه ورزش شورای شهرمطرح  شد:

مصوبه کمک200 میلیون تومانی شهرداری به هیئت های ورزشی مشهد
رئیس کارگروه: لایحه حمایت از "سیاه جامگان"، حتما تا هفته آینده در جلسه هماهنگی مطرح می شود

کامرانی فر: حرف و حدیث های 
 محرومیت»ترکی«

 از قضاوت،نامنصفانه است

پیروز- رئیس خراسانی دپارتمان داوری فدراسیون 
فوتبال گفت: عده ای با پرداختن به موضوع محسن 
 AFC ترکی)داور خراس��انی( و رد شدن او در تست
قص��د تخری��ب دپارتم��ان داوری را دارند."حس��ن 
کامرانی ف��ر" در گفت وگو با ایس��نا، درباره ش��ایعه 
رد ش��دن ترکی در تس��ت داوری AFC اظهار کرد: 

محسن ترکی در تست AFC موسوم به »یویو« رد شده 
که این تست به صورت دویدن 20 متر، استراحت و 
بازگشت است. این تست با تست فیفا و تست قبل از 
فصل فرق دارد و اگر بخواهیم ی��ک داور را به دلیل 
رد ش��دن در این تس��ت – به هر دلیلی که باشد – از 
قضاوت در ایران محروم کنیم، منصفانه نیست.وی 

افزود: شرایط هر تست با دیگر تست ها تفاوت دارد. 
وقتی داوری در تست داخل کشور قبول شده است، 
طبق قانون می توان��د در ایران قضاوت کند تا زمان 
تست بعدی که در آن باید شرکت کند. ضمن اینکه 
ترکی، داور بزرگی است و به خاطر رد شدن در یک 
تست، نه او و نه دیگران را از کار محروم نمی کنیم.

جدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٥/٩/١٤]
جدول و�ژه خراسان

شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

معما� شطرنج
��شنبه ها و چهارشنبه ها��شنبه ها و چهارشنبه ها��شنبه ها و چهارشنبه ها

نقش �ابِ مارپيچ
��شنبه ها و چهارشنبه ها��شنبه ها و چهارشنبه ها

در ا�ن صفحه باز� شطرنج �ه نيمه �اره رها شده 
است، ��� از باز��نان �ه اتفاقا نوبتش هم رسيده 

است م� تواند حر�فش را با دو حر�ت مات �ند.

شما بگو�يد �دام باز��ن  ا�ن موقعيت را دارد و 
چطور م� تواند حر�فش را  مات �ند؟!

جهت حر�ت مهره هــا� سفيد از پا�ين به بالا 
تعر�ف شده است.

در ا�ن مارپيچ �� تصو�ر 
پنهان شده است.

برا� �شف تصو�ر، «�� 
مــارپــيــچ»  ش�سته  ــط  خ
بيابيد �ه از ورود� مارپيچ 
وارد شــود و از خروج� 

مارپيچ بيرون برود.

ا�ن خط با�د بدون شاخه 
و دوراه� باشد.

وقت�  مسير صحيح پيدا 
شد آن را پررنگ �نيد تا 

تصو�ر را ببينيد.

پيشنهاد:  در هر دوراه�، 
بن  انحراف�  مسيرها� 
بست را با خطوط �مرنگ 
مشخص �نيد تا به اشتباه 

نيفتيد.

متوسط دقيقه
٣۵

زمان
    پيشنهادى

لطفا  نظر، انتقادو پيشنهادتان را 
درباره بخش جدول و سرگرم�

 به شماره     ٢٠٠٠٩٩٩    پيام� �نيد.

١-(٦حرف�) اختلالات اس�لت� و عضلان� امروز 
سن و سال نم� شناسد و آمارها نشان م� دهد پنج 

هزار �ود� در �شور از ا�ن مش�ل رنج م� برند.
٢-(٨حرف�) هما�ون شجر�ان ا�ن �نسرت را در 
در شهرها� پرت، بر�زبن، سيدن� و ملبورن استراليا 

اجرا �رد.
٣-(٢حرف�) هوس �ردن غذا� در�ا��، م� تواند 

نشانه ا� از �مبود  ا�ن عنصر  در بدن مان باشد.
٤-(٥حرف�) مراسم افتتاحيه فيلم سينما�� «سلام 
بمبئ�» �ه  قرار بود با بليت ها� ٣٠٠ هزار تومان� در 

سالن ها� ا�ن برج برگزار شودلغو شد.
٥-(٥حرف�) پيوستگ� داشتن با چيز�

٦-(٥حرف�) تشو�ش و اضطراب
٧-(٧حرف�) تورم و خش�� مفاصل بعد از خواب، 
از علا�م ابتلا به ا�ن بيمار� است. معمولا مبتلا�ان، 

دچار �م خون� م� شوند و بسيار ضعيف هستند.
٨-(٣حرف�) پيگير و با اصرار

٩-(٤حرف�) پزش�ان
١٠-(٤حرف�) ز�اد علاقه به خوردن دارد
١١-(٤حرف�) ابزار بنّا برا� صاف �ردن

١٢-(٣حرف�) پختن عرب�
١٣-(٦حرف�) مشاور فرهنگ� رئيس جمهور در 

توئيت� به استعفا� محسن پورسيدآقا�� مد�ر عامل 
ا�ن سازمان نوشت:«مد�ر� توانمند پياده شد تا قطار 

اعتماد عموم� سالم به مقصد برسد».
١٤-(٥حرف�) پست ال�تروني��

١٥-(٣حرف�) ميل به مصرف ا�ن غذاها م� تواند 
نشانه ا� از برخ� عفونت ها به و�ــژه در سيستم 

ادرار� بدن باشد.
١٦-(٥حرف�) سنگ ها و گوهرها� گرانبها

 ١٧-(٥حرف�) معاون عمران� آموزش و پرورش 
ــــذار� جــد�ــد مـــا، خداحافظ�  گــفــت هـــدف گ
�لاس ها� درس با ا�ن وسيله گرما�ش� تا پا�ان 

سال ٩٦ است.
١٨-(٦حرف�) د�ابت و عوارضش هز�نه ها� ز�اد� 
را به همراه دارد؛ به عنوان نمونه ا�ن عمليات رو� 

بيماران د�ابت� ٢٠٠ ميليارد تومان هز�نه دارد.
١٩-(٤حرف�) تقد�م �ردن

٢٠-(٤حــرفــ�) ا�ن عارضه در پوست م� تواند 
نشانه ا� از �مبود و�تامين E �ا �م آب� بدن باشد؛ 
مصرف غذاها� سرشار از و�تامينE مانند مغزها� 
خورا��، ماه� ها� چرب و روغن ها� گياه� را 

افزا�ش دهيد و به ميزان �اف� آب بنوشيد.
٢١-(٥حرف�) زمين� �ه ساده به آب م� رسد.

پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد  قانون:   •
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال گفته 

شده كه پاسخش چندحرف دارد.

واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ن جدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
ــــار آمـــوزشـــ�  ب
آن شــده است. 
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

پاسخ ها
 

قانون: • 
ارقام ١ تا ٩ را

در خانه ها� خال�
بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم�

ت�رار� نباشد.

سودو�و
مردافکنهر روزهر روز دقيقه

۶٠
زمان

    پيشنهادى

بسيار سخت دقيقه
۵٠

زمان
    پيشنهادى

متوسط دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى

متوسط دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى


