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 گردونه
ورزش

ملی پوش مشهدی تیم ملی فوتسال:

 دنبال گلزنی نبودم،اما2گل
 به »پاراگوئه« زدم!

پیروز- ملی پوش مشهدی درباره گلزنی اش به"پاراگوئه" 
و راهیابی تیم ملی فوتسال به جمع4تیم برتر جام جهانی 
گفت:  خدا را شکر 2 گل به ثمر رس��اندم، اما به هیچ وجه 
به دنبال گل زدن نبودم و بازیکنان کمک کردند و من هم 
گل زدم؛ بی اهمیت ترین چیز برایم گل زدن است."مهدی 
جاوی��د" در گفت و گ��و با ایس��نا افزود: موفقی��ت تیم   ملی 
فوتس��ال ارزش بس��یار بالایی در مقاب��ل موفقیت فردی 
دارد. وی ادام��ه داد: 2 روز دیگر باید ب��ه مصاف تیم   ملی 
روسیه برویم و حریف بسیار سختی پیش رو داریم. روسیه 
عزم خود را جزم کرده است تا قهرمان جام جهانی شود. 
ما هم سعی می کنیم فارغ از نتیجه ، بازی خوبی به نمایش 
بگذاریم .در خور ذکر است در پایان پنجمین بازی تیم ملی 
فوتس��ال در جام جهانی، "مهدی جاوید" با 4 "پاس گل" 

عنوان بهترین پاسور ایران را نیز به خود اختصاص داد.

 احتمال جدایی»کاظمی«
 از سیاه جامگان

پیروز- س��رمربی س��یاه جام��گان ب��ه دلیل بدقول��ی مکرر 
مسئولان تیم، ممکن است از جمع مشهدی ها جدا شود.   
به گزارش "ورزش س��ه"، این روزها خبر می رسد این مربی 
به دلیل بدقولی های مکرر مسئولان سیاه جامگان تصمیم 
به جدایی از این تیم گرفته است.به نظر می رسد با توجه به 
پیش��نهاد لیگ برتری فرهاد کاظمی و ش��روع تغییرات در 
کادرفنی برخی تیم ها، این مربی تمایل دارد به محقق نشدن 
قول و قرارهای مسئولان سیاه جامگان پایان دهد و در تیم 
دیگری به فعالیت بپردازد. البته تمرینات تیم سیاه جامگان 
این روزها تعطیل است و کاظمی نیز در تهران به سر می برد.

برگزاری کشتی یادواره دفاع مقدس 
تایباد، قالیباف/ به مناس��بت هفته دفاع مقدس، از سوی 
تربیت بدنی س��پاه ناحیه تایباد با همکاری اداره ورزش و 
جوانان یک دوره مسابقات کشتی سه جانبه ویژه یادواره 
ش��هدای دفاع مقدس بین تیم های کشتی از شهرستان 
های تایباد وتربت حیدریه و مش��هد با حض��ور فرماندار و 
فرمانده سپاه و طرفداران این رشته ورزشی برگزار شد.در 
این دوره از مسابقات 30 کشتی گیر در اوزان مختلف به 
رقابت پرداختند که در پایان تیم های کشتی تایباد،مشهد 
و تربت حیدریه اول تا س��وم شدند. حسین ش��رافتی راد 
)فرماندار تایباد( در مراسم اختتامیه مسابقات گفت:این 
شهرس��تان آمادگ��ی میزبان��ی ورزش��کاران رش��ته های 
مختلف استان و کش��ور را دارد.درحاشیه: تقدیر از »کاوه 
ترابی« مربی تیم کشتی نونهالان استان و کشور، مصطفی 
نجفی )نف��ر اول مس��ابقات بی��ن المللی ج��ام جمهوری 
آذربایجان( و س��هیل یوس��فی) دعوت ش��ده ب��ه تیم ملی 

نونهالان ( از دیگر برنامه های جنبی مراسم بود.
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اوضاع بحرانی نماینده بسکتبال 
 خراسان رضوی و سفر بی موقع

 رئیس هیئت!
شمارش معکوس برای حذف س��همیه بسکتبال استان 
از لیگ برتر کشور،به دلیل مش��کلات مالی تنها "حامی 
مالی" بسکتبال استان در س��ال های اخیر آغاز شده و با 
توجه به وضعیت موجود،چش��م ان��داز امیدوارکننده ای 
برای جایگزینی حامی مالی جدید یا چاره اندیشی برای 
دلگرم نگه داش��تن حامی مالی کنونی ب��رای ادامه کار، 

دیده نمی شود.
با ای��ن وجود ودر ش��رایطی که همه چش��م ها ب��ه  اقدام 
موثر رئیس ای��ن هیئت وانجام رایزنی های گس��ترده تر 
با چند حام��ی مالی دیگر ب��رای حل مه��م ترین چالش 
س��ال های اخیر این رش��ته دوخته ش��ده اس��ت، رئیس 
هیئت بسکتبال استان به دلیل مش��غله اقتصادی اش 
در سفر خارج از کشور به س��ر می برد و طبق گفته مدیر 
روابط عموم��ی این هیئت تا 10 روز دیگر نیز به مش��هد 

بازنمی گردد ! 
همین چند روز قبل بود که از قول سرپرست تیم ثامن)تنها 
نماینده اس��تان در س��ال های اخیر(آخرین مهلت برای 
انصراف رس��می از لیگ برتر به فدراس��یون،"چهاردهم 
ماه جاری" اعلام ش��د و در وانفس��ای ح��ذف نماینده ای 
از استان در این رشته ورزش��ی جذاب و دانشگاهی پس 
از س��ال ها، به نظر می رس��د س��فر جناب رئیس و حضور 
نداشتن وی در مشهد، تبعاتی برای این رشته ورزشی به 

همراه خواهد داشت.
هرچند ایش��ان م��ی توان��د پ��س از بازگش��ت،  واگذاری 
پیگیری امور را به دبیرهیئت، به عنوان توجیه این س��فر 
"بی موقع" عن��وان کند، اما واقعیت این اس��ت که انتظار 
جامعه بسکتبال در موقع بروز بحران،نقش آفرینی موثر 
ومس��تقیم مس��ئول اصلی ونفر اول این رش��ته است و نه 
واگذاری امری به این درجه اهمیت، به دبیر یا افراددیگر.
در هرحال،امیدواریم بحران حذف نماینده اس��تان پس 
از س��ال ها در لیگ برتر کش��ور با نقش آفرینی موثر همه 
دس��ت اندرکاران امر- از جمله مدیرکل ورزش استان- 
راهکاری داشته باش��د تا چراغ این رشته جذاب هم مثل 
هندبال استان -که سال گذش��ته نیز در لیگ برترکشور 

نماینده نداشت- خاموش نشود... .

یادداشت
بهروز

اخبار
کوتاه

تایباد، قالیباف/ به مناس��بت هفته دفاع مقدس، مسابقه 
تیران��دازی بان��وان در تایباد ب��ا حضور 30 ت��ن از رابطان 
ادارات و مس��ئولان پایگاه های مقاومت بسیج خواهران 

برگزار و به3 فرد برتر جوایز نفیسی اهدا شد.
بردسکن ، نوری/ در هفته چهارم لیگ برتر فوتبال استان، 
مسابقه تیم های "پیام نصر شهرداری بردسکن" و پدیده 
نوین مش��هد" در ورزشگاه ش��هید اس��ماعیلی بردسکن 

برگزار شد که با نتیجه مساوی یک بریک خاتمه یافت. 
ناس��خ- هفته دوم مس��ابقات فوتب��ال شهرس��تان تایباد 

گرامیداشت هفته دفاع مقدس برگزار شد.

  دبی��ر فدراس��یون کون��گ ف��و و هنره��ای 
رزمی گف��ت: در آمایش س��رزمینی وزارت 
ورزش و جوانان، اس��تان خراس��ان رضوی 
در رتبه بن��دی اولویت ها، ق��رار نگرفت. به 
گزارش خبرنگار ما "ع��زت ا... ابراهیمی" 
روز گذشته در مجمع انتخاب رئیس هیئت 
کونگ ف��و و هنره��ای رزمی اس��تان که در 
اداره کل ورزش و جوان��ان اس��تان برگ��زار 
ش��د، اف��زود: تعداد ورزش��کاران س��ازمان 
یافته این رشته ورزشی در استان خراسان 
رض��وی، از 2802 نف��ر در س��ال 1393، 
به 1679 نفر در س��ال 1394 و سپس به 
575 نف��ر در 6 ماه نخس��ت س��ال 1395 
کاهش یافته اس��ت و با توجه به این که این 
آمار، مبن��ای اختصاص اعتبارات ورزش��ی 
به ادارات کل و هیئت های ورزشی استان 
هاست، ضروری است که مدیران هیئت در 
مرکز استان و شهرستان ها، به سازماندهی 
بیش��تر ورزش��کاران اس��تان، توجه داشته 
باشند.وی با اشاره به این که این استان در 
سال 1394 توانسته است رتبه هفتم کشور 
را در جمع 31 اس��تان به خ��ود اختصاص 
دهد، خاطرنش��ان کرد: انتظار م��ی رود با 
فعالیت بیشتر رئیس و اعضای هیئت، این 
رتبه نیز، ارتقا پیدا کند.ابراهیمی در ادامه 
با بیان این که فدراس��یون کون��گ فو، تنها 

فدراسیونی است که توسعه هنرهای رزمی 
اصی��ل ایران��ی را وظیفه خود م��ی داند، به 
نقش این فدراسیون در انتقال آموزه های 
ملی به دیگر کش��ورهای دنیا اش��اره کرد و 
گفت: تا کنون، 24 کشور آسیایی، پذیرفته 
اند که هنرهای رزم��ی بومی ایران��ی را در 
کش��ور خود، توس��عه دهند.وی، پرداختن 
ب��ه مس��ائل فرهنگی را یک��ی از مه��م ترین 
محورهای فعالیت این فدراسیون دانست 
و افزود: در کن��ار ورزش قهرمان��ی، باید به 
مسائل فرهنگی و حفظ منش پهلوانی نیز 

توجه شود.

سرپرستی که رئیس شد • 
 در مجمع انتخابات  رئی��س هیئت کونگ 
ف��و و هنرهای رزمی اس��تان ب��رای تصدی 
این مس��ئولیت ، "قربان اعظمی"، "مهدی 
صادق��ی"، "رضا گلمکان��ی" و "رضا وظیفه 
ش��ناس"، ثبت نام کرده بودند که صادقی 
و گلمکانی، غایبان مجمع بودند و انصراف 
آنها اعلام شد. در ادامه و در رقابت  2نامزد 
) اعظم��ی و وظیفه ش��ناس( ب��رای تصدی 
ریاس��ت هیئ��ت، اعظمی توانس��ت تمامی 
آرای اعض��ای مجمع)16 رای( را به س��ود 
خ��ود ثب��ت کن��د و اکثری��ت قاط��ع آرا را به 
دس��ت آورد و با رأی قاطع اعضای مجمع، 
سرپرس��ت س��ابق هیئت به عن��وان رئیس 

جدید هیئت منصوب شد.

اعلام برنامه های جدید • 
"قربان اعظمی" با ارائه گزارشی از فعالیت 

ه��ای خ��ود در زم��ان تص��دی سرپرس��تی 
هیئت، به برگزاری مس��ابقات اس��تانی در 
5 رده س��نی، برگزاری اردوها برای اعزام 
به مس��ابقات کش��وری، برگ��زاری کلاس 
های داوری، تمرینات مشترک بین سبک 
ها ب��ا حض��ور رئی��س فدراس��یون و تولیت 
آس��تان قدس رضوی، تجلیل از قهرمانان 
و داوران، برگزاری کارگاه های آموزشی، 
میزبانی مسابقات و سمینارهای کشوری 
در بعضی از س��بک ه��ا اش��اره کرد.خروج 
پرونده های سال های گذشته ورزشکاران، 
مربی��ان و داوران از بلاتکلیف��ی، برگزاری 
لی��گ اس��تان، اعزام ورزش��کاران اس��تان 
به مس��ابقات  ورزش های رزمی در کش��ور 
هندوستان، ارتقای درجه فنی و برگزاری 
آزمون س��بک ها و کمک ب��ه ارتقای کونگ 
فو در اس��تان، از دیگر م��واردی بود که وی 
از آنها به عن��وان برنامه ه��ای آینده هیئت 
کونگ فو و ورزش های رزمی اس��تان خبر 
داد.همچنی��ن در ای��ن نشس��ت، مدیرکل 
ورزش و جوانان اس��تان ، ضمن خیرمقدم 

به حاضران ، با اش��اره به هفته بزرگداشت 
دف��اع مق��دس، ی��اد و خاط��ره ش��هیدان و 
افتخارآفرین��ان س��ال های دف��اع مقدس 
را گرام��ی داش��ت."کوروش صبوریان" با 
اش��اره به ثبات نس��بی و حرکت های رو به 
رشد در کونگ فو و هنرهای رزمی استان، 
ابراز امی��دواری کرد که رئی��س جدید، راه 
را برای رش��د این رشته در اس��تان، هموار 
کند.نای��ب رئیس مجمع هیئ��ت کونگ فو 
و هنرهای رزمی اس��تان با اشاره به این که 
"رض��ا حی��دری" رئی��س فدراس��یون بنا به 
دلایلی نتوانست در مجمع حضور پیدا کند، 
از دبیر فدراسیون که به نمایندگی از وی در 

این مجمع حضور داشت، قدردانی کرد.

در حاشیه: • 
*رئی��س جدی��د هیئ��ت اس��تان، در زمان 
اع��لام برنام��ه ه��ای خ��ود ب��رای آین��ده 
هیئت، از همس��ر خود -که به عنوان یکی 
از نماین��دگان مربی��ان در مجم��ع حض��ور 

داشت- تشکر کرد.

دبیر فدراسیون ازحذف استان از اولویت های آمایشی وزارت خبرداد 

کونگ فوی استان»ناک اوت«شد!
اعظمی،برای 4سال سکان این رشته را در استان دردست گرفت

گزارش جلسه
میرزاده

رئیس جدید هیئت 
استان: برگزاری 

لیگ استان، اعزام 
ورزشکاران استان 
به مسابقات ورزش 

های رزمی در 
کشور هندوستان، 
ارتقای درجه فنی 
و برگزاری آزمون 
سبک ها و کمک 

به ارتقای کونگ فو 
در استان، از برنامه 

های آینده است

پیروز-»ب��ه دنب��ال اضاف��ه ک��ردن نف��ر پنجم��ی به 
هیئت مدیره هستیم تا با تکمیل آن، کاری بی نظیر 
را آغاز کنیم  .« مدیرعامل باش��گاه »سیاه جامگان« 
درباره تش��کیل هیئت مدیره و اضافه ش��دن برخی 

افراد به ای��ن مجموعه گفت: زم��ان زیادی را صرف 
کردیم تا ب��ه توافق برس��یم و بتوانی��م از حضور این 
اف��راد ارزش��مند در هیئت مدی��ره س��یاه جامگان 
استفاده کنیم.»علی عباسی« در گفت وگو با ایسنا 

افزود:مثلا خوشبختانه فردی مثل »رویانیان« را که 
دارای س��ابقه مدیریتی است و در نیروی انتظامی، 
س��تاد س��وخت و باش��گاه پرس��پولیس کارهایی را 
بنا نهاده که اس��تثنایی بوده  اس��ت به جمع هیئت 
مدی��ره افزودی��م.وی خاطرنش��ان ک��رد:  در جمع 
بازیکنان،امیرحسین موسی زاده و مرتضی رنجبر از 
سیاه جامگان جدا و بازیکنانی مثل ترائوره و دقیقی 

افزوده ش��ده اند که قطعا مثم��ر خواهند ب��ود. وی 
افزود: هزینه کرد ما برای ای��ن فصل 7 تا 7 میلیارد 
و500 میلیون تومان خواهد ب��ود که 6 میلیارد آن 
برای  خرید بازیکن درنظر گرفته شد. وی ادامه داد: 
در برنامه پنج ساله دوم به دنبال برندینگ آسیایی 
هس��تیم و ان ش��اءا... پرچم��دار فوتبال خراس��ان 

رضوی در کشور و آسیا خواهیم  بود.

پنجمین عضو به هیئت مدیره باشگاه»سیاه جامگان« افزوده می شود

جدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٥/٧/٥]

قانون: ارقام ١ تا ٩ • را در خانه ها� 
خال� بنو�سيد �ه در هر سطر، در هر ستون 

و در هر مربع ٣در٣ رقم� ت�رار� نباشد.

قانون: خانه ها� خال� را با ١تا ٤ • پُر�نيد
طور� �ه هيچ رقم�:
در سطر خودش ت�رار� نباشد.
در ستون خودش ت�رار� نباشد.
در مربع قرمزش ت�رار� نباشد.
پيشنهاد به �لاس اول� ها تا سوم� ها

قانون: خانه ها� خال� را با ١تا ٦ • پُر�نيد
طور� �ه هيچ رقم�:

در سطر خودش ت�رار� نباشد.
در ستون خودش ت�رار� نباشد.

در مستطيل قرمزش ت�رار� نباشد.
پيشنهاد به �لاس چهارم� ها  تاششم� ها

دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

متوسط

١-(٧حرف�) ا�ن بيمار� را اغلب والد�ن به فرزندان 
منتقل م� �نند �ه  مانع از به وجود آمدن سلول ها� 

جد�د خون م� شود.
٢-(٥حرف�) از حر�ات حمله در واليبال

٣-(٥حرف�) رهبر � گفتند: متأسفانه جامعه ما 
گرفتار ا�ن پد�ده زشت شده است �ه در ابعاد مختلف 

از جمله در زندگ� شخص� خود را نشان م� دهد.
٤-(٣حرف�) �وزه سفال�

٥-(٣حرف�) مصرف ا�ن گياه بوته  ا� باعث بهتر 
شدن خون رسان� به مغز م� شود و سلول ها� 

سرطان در مغز را محو م� �ند.
٦-(٣حرف�) ابزار سوراخ�ار� به زبان عاميانه

٧-(٦حرف�) ا�ن استاد موسيق� و خوانندگ� طبق 
پيگير� خانواده شان و رضا�ت پزش�ان در آمر��ا، 
به تهران منتقل شدند و وزارت بهداشت تسهيلات 

و�ژه ا� برا� درمان او تدار� د�د.
٨-(٣حرف�) نشانه تجار�

٩-(٤حرف�) پيشين و گذشته
١٠-(٢حرف�) تامين ا�ن و�تامين برا� بدن بسيار 
مهم است، و�تامين ها� ا�ن گروه باعث سلامت 

پوست و اعصاب  و�اهش استرس هستند.
١١-(٤حرف�) سهم و مقرر� مشخص

ــاده اســت �ه در  ــ�) نوع� غــذا� آم ــرف ١٢-(٧ح
تهيه آن، تر�يب� از فلفل دلمه ا�، پنير پيتزا و ادو�ه 
مخصوص به همراه �الباس �ا گوشت به �ار رفته است.

١٣-(٥حرف�) از خش�بار معمول در آجيل
١٤-(٣حرف�) شهر� در شهرستان رزن همدان

١٥-(٥حرف�) دو خط هم راستا
١٦-(٣حرف�) از شهرها� مهم ا�ران باستان و 

تر�منستان امروز�
١٧-(٥حرف�) مجموعه ا� از عقا�د، ارزش ها، 
رفتارها و مسائل� است �ه روش زندگ� مردم را 

تعيين م� �ند.
١٨-(٣حرف�) بخش� از راه هوا� بدن

١٩-(٤حرف�) چهارچوب و �البد
٢٠-(٤حرف�) حسن روحان� �ه به دعوت رسم� 
رئيس جمهور ا�ن �شور برا� سفر� دو روزه  وارد ا�ن 

�شور شدبه د�دار فيدل �استرو رفت
٢١-(٤حرف�) سنگ �من� انگشتر

٢٢-(٤حرف�)  دانش آموزان از مصرف ز�اد ا�ن ماده 
�افئين دار  خصوصا نوع فور� آن خوددار� �نند.

٢٣-(٥حرف�) ا�ن روغن همچون روغن نارگيل و 
�ره،  سالم تر�ن روغن ها برا�  پخت و پز است.

٢٤-(٣حرف�) بُرنده

 پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد 
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز 

هر سوال گفته شده كه پاسخش چندحرف دارد.

ا�ن جدول واژگان �متر� نسبت به انواع �لاسي� 
دارد، اما�لمات هرز(ناخواسته) به آن تحميل نشده 
است،لذا از بار آموزش� مناسب� برخوردار است. 
بسيار� از سوال ها، از مطالب روزهــا� گذشته 

روزنامه خراسان طراح� شده است.
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معما� هوش
دوشنبه ها و پنجشنبه هادوشنبه ها و پنجشنبه ها

ناو�اب
دوشنبه ها و پنجشنبه هادوشنبه ها و پنجشنبه ها

ن)
� �ود�ا

سودو�و
سودو�و    و    �يدو�و (

هر روز
هر روز

رخ پا�ين� سفيد به b٤ م� رود. سياه در 
حر�ت بعد مات است چون:اگر سرباز سياه به 
c٣ برود سرباز سفيد به d٣م� رود.اگر اسب 
سياه حر�ت �ند رخ سفيد به e٦م� رود.اگر 
شاه سياه به سرباز d٤حمله �ند �ا سرباز سياه 

به f٥برود وز�ر سفيد به e٣م� رود.

به نظر شما چند مثلث در ا�ن تصو�ر د�ده 
م� شود؟!

پيشنهاد م� شود �ه پس از پاسخ ده�، �� 
بار د�گر به ش�ل دقت �نيد چون مثلث ها 
مم�ن است در ابعاد مختلف  و ش�ل ها� 

متفاوت� موجود باشند �ه 
در نگاه اوليه به آنها توجه 

ن�رده باشيد.

«ناو�اب» از پرطرفدارتر�ن سرگرم� ها� منطق� جهان است.
هر ناو�اب، �� اقيانوس فرض� مربع� است �ه چند «رزم ناو»، «ناوش�ن»، «اژدراف�ن» 

و «ز�ردر�ا��» در آن پنهانند و ما با�د جا� ادوات پنهان را �شف �نيم.
نوع و تعداد  ادوات� �ه با�د در هر اقيانوس باشد، ز�ر آن مشخص است. ضمنا هميشه 
«رزم ناو»٤خانه، «ناوش�ن»٣خانه، «اژدراف�ن»٢خانه و «ز�ردر�ا��» �� خانه جا اشغال

م� �ند. برا� راهنما��، ماهيت بعض� از خانه ها از ابتدا مشخص شده است.

قوانين: • 
ــدول،   ـــام بــيــرون ج  ارق
ــه در هر  ــ� گــو�ــنــد � م
سطر �ا ستون چند خانه 

دراشغال ادوات است.

ا�ــن  در  ادوات  ــام  ــم ت
ـــــ�» �ــا  ـــــق مـــعـــمـــا «اف
«عـــمـــود�» هستند و

 هرگز مورب   نيستند.

ادوات در ا�ــن معما به 
هيچ وجه در همسا�گ� 
هــم نيستند (حــتــ� از 

گوشه ها).

ن�ته ها: •
- شكل پُرشدگ� خانه ها مهم است و پُربودن خانه ها با «دا�ره»، 

«نيم دا�ره» �ا «مربع» در صحت جواب تاثير دارد.
- «ناو�اب» �� معما� منطق� است، پس موقعيت ها را حدس 
نزنيد! با �شف روابط منطق�، ماهيت قطع� بعض� خانه ها را 
تعيين و با استناد به خانه ها� معلوم، �م �م ماهيت خانه ها� 

د�گر را هم مشخص �نيد.

- خانه ها�� را �ه مطمئنيد حاو� هيچ �� از ادوات نيستند، با 
) مشخص �نيد. ضربدر �ا علامت آب (

- خانه ها�� را �ه مطمئن هستيد با�د پُر باشند ول� ش�ل 
پُرشدگ� شان مشخص نيست، با �� خال سياه مشخص �نيد.

- پاسخ معما� امروز را در روز بعد ببينيد و با پاسخ تان مقا�سه 
�نيد. فراموش ن�نيد �ه ناو�اب فقط و فقط �� پاسخ دارد!

بسيار ساده دقيقه
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سخت

لطفا  نظر، انتقادو پيشنهادتان را درباره 
بخش جدول و سرگرم�

 به شماره     ٢٠٠٠٩٩٩    پيام� �نيد.

٤در٥  مستطيل� 
به  را  سانتيمتر� 
شكل� كه م� بينيد از 
رو� خطوط مشك� 
برش زد�م و به هفت 
تكه تبد�ل كرد�م. 
سپس با جابجا �ردن 
تكه ها، هر�� از ا�ن 
شكل ها� جد�د را 

ساخته ا�م. 
سع� �نيد چگونگ� 
قرارگير� تكه ها را 
جد�د  شكل  دو  در 
�ا  كنيد!  مشخص 
بــا ساختن ت�ه ها، 

عمل� تمر�ن �نيد. سخت دقيقه
٢۵
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متوسط


