
بریده کتاب
من هر جــا بمانم، مثــل آب راکد مــی گندم. 

باید مســافر بود و همیشــه 
در راه بــود. هیچ شــهری، 
آخرین شهر نیست و هیچ 
چشمه ای، آخرین چشمه 
نیســت. مــن مــرد راه و 
ســفرم، ولگرد و کوله بار 

بر دوش...
ابن مشغله

نویسنده: نادر ابراهیمی

دیالوگ ماندگار
آقای خرچنگ: همیشــه حرفی کــه می زنی 
مهم نیست، گاهی حرفی که نمی زنی مهمه.
باب اسفنجی
سازنده: استیون هیلنبرگ

ضرب المثل فارسی
یک سال بخور نان و تره، یک عمر)صد سال( 

بخور نان و کره.
ایــن ضــرب المثــل بــه مــا مــی گویــد کــه با 
قناعت پیشــه کردن و آینده نگری، می توان 
یک عمــر بــا خیــال آســوده و بــدون نگرانی 

زندگی کرد.

خاطرات سرخ
بر پدرت صلوات

آمدم جلویش را گرفتم. مثلا فرمانده اش بودم. 
گفتم:»قرار بود تا چه ساعتی سر پست باشی؟« 
گفت:»تا ساعت شــش.« گفتم:»الآن چنده؟« 
گفت:»یک ربع به شــش.« خیلی آرام و راحت 
جوابــم را مــی داد. گفتم:» تنبیــه! باید همین 
جا بایستی و ســیصد تا صلوات بفرستی.« دور 
و برش را نگاه کرد و با صدای بلند گفت:»همه 
برادرهــا توجــه کننــد، بــر خاتــم انبیــا محمد 
صلوات!« صدایش آن قدر بلند بود که آن هایی 
هم که ته قرارگاه بودند صلوات فرستادند. رو 
به من کرد و گفت:»اینم از صلوات، یه چندتایی 
هم بیشتر از ســیصد تا.« بعد هم سلانه سلانه 
راه افتاد و رفت. نمی دانستم چه کار کنم. زیر 

لب گفتم:»بر پدرت صلوات!«
روزی روزگاری جنگی

دور دنیا   

تقویم

تاریخ

آب و هوا

امروز

تفأل

حافظ

تفسیر نـور

در آیه 125 سوره نساء می خوانیم:

ِ وَ هُوَ  نْ أَسْــلَمَ وَجْهَــهُ لِّ وَ مَنْ أَحْسَــنُ دیناً مِمَّ
خَذَ الُّ  هَ إِبْراهِیمَ حَنِیفاً وَ اتَّ بَعَ مِلَّ مُحْسِــنٌ وَ اتَّ

إِبْراهِیمَ خَلِیلًا
و دین و آیین چه کســی بهتر از آن کس است 
که خــود را تســلیم خــدا کــرده، در حالی که 
نیکوکار است و از آیین ابراهیمِ حق گرا پیروی 
کرده است؟ و خداوند، ابراهیم را به دوستی 

خود برگزید.
استاد قرائتی در تفسیر این آیه می گوید:

  تسلیم خدا بودن، از رضا به قضای او بالاتر 
است.

 برترین آیین، پیروی از دین ابراهیم است.
تســلیم در برابر خداوند و احســان به مردم از 

اصول ادیان الهی است.
 مکتب، بر پایه ایمان و عمل، هر دو استوار 

است و هر کدام بدون دیگری ناقص است.
 بهترین الگوهای مردم، کســانی هســتند 

که خداوند آنان را برای خود برگزیده است.
 هر کس از باطل روی گرداند، خود را آماده 

مقام خلیل اللّهی می کند.

ضرب المثل خارجی

    انگلیسی: آتشــی که قادر نیستید خاموش 

کنید، بر نیفروزید.
    نگرویــی: اگــر بدهکار مُــرد، بدهی هایش 

نمرده.
    آمریکایی: از آن کســی که خوب بلد اســت 

پوست گربه را بکند، بترسید.
    مصری: اگر بنا باشد هم تو شاهزاده باشی 

وهم من، پس چه کسی الاغ را می راند.
    هلندی: تاریکی وشب، مادران تفکر هستند.

مهارت یک دقیقه ای
خورش رنگین کمان

برای پخت خورش رنگین کمان، یک و نیم پیمانه 
مرغ پخته و خلال شده، یک پیمانه کرفس خلال 
شــده و یک پیمانه قارچ ورقه شده، هویج  و گوجه 
فرنگی خلال شده، ذرت پخته و فلفل دلمه خلال 
شــده، هر کدام به اندازه نصف پیمانه، یک قاشق 
بزرگ پیاز سرخ شــده، یک قاشق غذاخوری کره 
و به مقدار دلخواه سس سویا نیاز است. ابتدا کره 
را داخل تابه بریزید، کمی که گرم شد، خلال مرغ 
و پیاز سرخ شــده را به آن اضافه کنید و با هم تفت 
دهید. آن گاه مرغ و پیاز را از تابه بردارید و به جای 
آن فلفل دلمه را کمی تفت دهید. هویج و کرفس 

را نیز در تابه بریزید. سپس قارچ ورقه شده، ذرت 
پخته و گوجه فرنگی خلال شده را به مواد اضافه 
کنید و  به آرامی هم بزنیــد. وقتی همه مواد پخته 
شد، گوشت و پیاز و ســس ســویا را اضافه کنید و 
تفت بدهید.  شما می توانید بسته به ذائقه خود، 
از گوشت قرمز، ماهی یا میگو برای پخت خورش 

رنگین کمان استفاده کنید.

حکایت
پادشاهی به دارالمجانین رفت و آن جا گردش 
کرده، دیوانگان را تماشــا می کرد. در میان آن 
ها جوان خوش سیمایی را یافت که به هیچ وجه 
علایم جنون در وی مشهود نبود. شاه سوالات 
گوناگون از وی کرد و جواب های مناسب شنید. 
در پایان سوالات، دیوانه به شاه گفت:»حالا من 
از شما یک سوال می کنم، وقتی که انسان می 
خوابد، لذت خواب را در چه وقت احساس می 
کند؟«شــاه کمی فکــر کــرد و گفت:»وقتی که 
خوابیده اســت.« دیوانه گفــت:»آن وقت حس 
این که لذت را بچشد ندارد.« شاه گفت:»قبل از 
خواب رفتن.« دیوانه گفت:»لذت آن وقت هنوز 

حاصل نشده اســت تا بتوان آن را چشید.« شاه 
گفت:»بعد از خواب، وقتی که بیدار می شود.« 
دیوانــه گفت:»وقتــی که لذت گذشــته اســت، 
چطور می توان آن را احساس کرد!« در این بین 
برای شــاه که معتاد به خوردن مشــروبات بود، 
شــراب آوردند. شــاه گفت:»این دیوانه بهتر از 
اغلب عقلا حرف زده، حق او این است که با من 
شراب بخورد.« و حکم داد گیلاسی از شراب پر 
کرده به او بدهند. دیوانه به پادشاه گفت:»شما 
این شــراب را می خورید تا مثل من بشوید، من 
بخورم تا مثل که بشوم؟« شــاه متنبه شد و از آن 

روز به بعد دیگر مشروبات نیاشامید.

شوخی با کرونا
در کنار پســت های بســیار زیاد دربــاره ویروس 
کرونا، راه های انتقال و رعایت نکات بهداشتی، 
مثل همیشه کاربران ایرانی شوخی های بسیار 
زیادی هــم با ایــن بحــران داشــته اند. هر چند 
متاســفانه اســامی این طنزپردازان با دست به 
دست شدن لطیفه ها در فضای مجازی گم شده 
است اما سعی می کنیم هر روز برای تغییر ذائقه 
شــما چند خطی از این شوخی های توئیتری را 

این جا بیاوریم.
 کرونا نگرفتم ولی یه بیمــاری بدتر گرفتم به 

اسم»نکنه کرونا گرفتم؟!«

  حالا هرچیزی از چین می اومد ایران، بنجل 
و دری وری بود. ویروس شون كه اومده، جهش 

یافته و خفن ترین نوعشه! 
  مورد داشــتیم تو شــرکت تا دیروز با لیوانی 
که صبح شــیر می خورد، ظهر دوغ می خورد و 
عصر قهوه و چای و دوباره چرخه اســتفاده اش 
از فردا شروع می شد. الان بعد از شستن لیوان، 
اونو میذاره تو کمدش، درو قفل می کنه می ره.
  بلایا و مصیبت ها عین برنامه هفتگی دبستان 
شده. این هفته کرونا، کرونا، زلزله داریم، هفته 

بعد کرونا، کرونا، سیل.

دوشنبه
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2 مارس 1847| زادروز گراهام بل2مارس2008  |  انفجار انتحاری پاکستان
این انفجار، تــا آن زمان پرتلفات تــر از همه انتحاری ها بــود. در این روز فرد انتحــاری که مواد 
منفجره به بدنش بســته بود، در اجتماعی از ریش ســفیدان منطقه »درّه آدم خیل« در شــمال 
غرب پاکستان، خود را منفجر کرد و باعث مرگ 80 نفر و مجروح شدن بیش از صد تن دیگر شد.

14  6 بارانی  مشهد 
21  6 نیمه آفتابی  تایباد 
18  8 نیمه آفتابی  تربت جام 

17  6 نیمه آفتابی  تربت حیدریه 
13  7 نیمه آفتابی  درگز 
17  6 ن آ  سبزوار 

9  0 برف و باران  قوچان 
17  6 ن آ  نیشابور 
17  9 ن آ  کاشمر 
19  8 ن آ  گناباد 

 الکساندر گراهام بل، مبتکر و دانشمند بریتانیایی و مخترع تلفن در این روز به دنیا آمد. با این 
که بل در نتیجه اختراع تلفن، ثروتمند شده بود، ولی همچنان به فعالیت های تحقیقاتی خود 
ادامه داد و چند وسیله سودمند دیگر نیز اختراع کرد. علاقه اصلی بل، کمک به ناشنوایان بود.

یک روایت،یک درس
صبر بر چیزی که نمی دانند

امام صادق )ع( فرمودند:»ما خاندان صبور و شکیبایی هستیم و شیعیان ما از ما هم شکیباترند.« یکی از یاران حضرت پرسید:»جانم به فدایت، چگونه شیعیان 
شما از شما شکیباترند؟« حضرت فرمود:»چون صبر ما بر چیزی است که می دانیم، اما شیعیان ما صبر و شکیبایی می ورزند بر چیزی که نمی دانند.« 
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قلعه پرتغالی ها
قلعه پرتغالی ها، از معروف ترین جاذبه های بندرلافت است که در ســال 1۵07 به دستور آلفونسو 
آلبرکرک، دریانورد پرتغالی بنا شد. این قلعه سرخ، روایتگر تاریخ استعماری است که بر این منطقه 
گذشت و نظیر آن در کنگ، عمان، رأس الخیمه، جزیره هرمز و مناطقی دیگر در حاشیه  خلیج فارس 

دیده می شود که در میان آن ها، قلعه های پرتغالی هرمز، قشم و چابهار از بقیه معروف ترند.

 برف های قطبی که 
 به رنگ سرخ درآمدند

ایندیپندنــت| رویش خــزه هــای  »کلامید 
وموناس  نیوالیس«  باعث ســرخی رنگ برف 
در قطب جنوب شده است. این پدیده طبیعی 
بــرف هندوانــه ای نــام دارد و دانشــمندان 
می گوینــد وقتی کــه برف هــا به رنگ ســرخ 
در می آینــد، کمتر مــی توانند نور خورشــید 
را منعکــس کنند و زودتــر آب می شــوند، در 
نتیجه می بینیم که برف های قطب جنوب با 
سرعتی مشابه سرعت ذوب برف ها در آلاسکا 
و گرینلند، ذوب می شــوند! تصاویر منتشــر 
شده از ســوی ناسا نشــان می دهد که حدود 
یک چهارم بــرف هــا در یکــی از جزایر قطب 

جنوب بر اثر همین پدیده، ذوب شده است.

طوطی قهرمان، جان یک 
خانواده را نجات داد

ایندیپندنت| یک طوطی دست آموز، جان 
صاحبان خود را از آتش ســوزی نجــات داد، 
هر چند که خودش از این حادثه جان ســالم 
به در نبــرد. لویــی، متوجــه آتش ســوزی در 
آشپزخانه منزل می شــود و باربارا، لری و نوه 
شش ســاله شــان، کیتلین را از خواب بیدار 
می کند تا جان خود را نجــات بدهند.  آن ها 
بــا فریادهای»آتش! آتــش!« لویــی از خواب 
بیدار شدند و چون لویی تا به حال این کلمه را 
نگفته بود، فهمیدند اتفاق بدی افتاده است. 
لری برای نجات این طوطی قهرمان، خیلی 
تلاش کرد اما موفق نشد و در نهایت خود نیز 

به بیمارستان منتقل شد.

انفجار شهاب سنگ در آسمان 
کرواسی

اسپوتنیک| در کرواسی، دوربین DVR یک 
خودرو، فیلمــی از لحظات ســقوط و انفجار 
یک شهاب ســنگ را ضبط کرد. این ویدئوی 
شــگفت انگیز توســط یکی از کاربران فیس 
بوک منتشــر و بارها در فضــای مجازی دیده 
شده اســت. در این کلیپ، شــهاب سنگی با 
ســرعت بســیار زیاد بر فراز یک روســتا پرواز 
می کند و سپس شعله ور می شود و آسمان را 
درخشان می کند. طبق اعلام اتحادیه نجوم 
کرواســی، انفجار شهاب ســنگ در ارتفاعی 
بیش از 30 کیلومتر از ســطح زمین رخ داده 
و صدای ناشــی از انفجار، چند ثانیه به طول 
انجامید و در سراسر شمال کشور شنیده شد.

زنگ تفریح

عروسک های جورابی
بچه ها هیچ وقت از داشتن عروسک های جدید و متنوع خسته نمی شوند. برای این که در هزینه های 
منزل صرفه جویــی کنید، مــی توانید با اســتفاده از جوراب و بــه کار بردن کمی ســلیقه و ظرافت، 

عروسک های زیبایی برای کودک دلبندتان بسازید. 

چهار گوشه ایران

سگی که با خنده هایش 
عکاس را کلافه کرد

 Golden اســپوتنیک| این ســگ شــکاری
Retriever، دایم در حال لبخند زدن است 
و عکاسی را که می خواست از او تصویر ثبت 
کند، کلافه کــرده. به همیــن دلیل عکاس، 
به جــای عکــس، ویدئویــی از او ضبــط و در 
اینستاگرام منتشر می کند. یکی از کاربران 
با دیدن این ویدئو نوشت:»این سگ گویا می 
خواهد بــه همه بگوید که بــه چیزهای خوب 
فکر کنیم. مثلا تصور کنیم که یک روز صبح، 
از خواب بیدار می شــویم و فکر می کنیم که 
دیرمان شــده و به شــدت دچار استرس می 
شــویم، اما یک باره یادمان می آید که امروز، 

روز تعطیل است.«

در محضر بزرگان
یک مرجع بزرگ درخدمت 

چند نوجوان
زمانی که امــام در پاریــس بود، اغلــب در آن 
جا می دیدم که او برای پنج یا شــش نوجوان 
دختر و پسر، جلســه ای ترتیب داده، با آن ها 
صحبت می کند و برای آماده و روشن کردن 
آن ها، وقتی طولانی صــرف می کند. گاهی 
من تعجــب مــی کــردم از این که یــک مرجع 
بزرگ، نشسته و برای عده ای نوجوان، اوضاع 
سیاسی را تحلیل یا اسلام را تشریح می کند.

برداشت هایی از سیره امام خمینی)ره(

خراسان به روایت خراسان
12 اسفند 1336- افتتاح فرستنده 

یک کیلوواتی رادیو مشهد
در چنیــن روزی روزنامــه خراســان نوشــت: 
آقای مستشــاری، رئیــس پســت و تلگراف و 
تلفن اســتان به خبرنگار ما گفتنــد به زودی 
دستگاه فرستنده یک کیلوواتی رادیو مشهد 
به وســیله آقای مهندس اشراقی وزیر پست و 
تلگراف و تلفن در مشهد افتتاح خواهد شد. 
در این مسافرت که آقای وزیر پست و تلگراف 
به منظور گشــایش دســتگاه فرســتنده یک 
کیلو واتی انجام می دهنــد اقدامات دیگری 
نیز عملی می گردد از جملــه ایجاد تلفن بی 
سیم بین مشهد و تربت جام، مشهد و قوچان، 
مشــهد و بجنورد که در ضمن این مســافرت 
که تا چند روز دیگر عملی می شــود، صورت 
خواهــد گرفت. آقــای مستشــاری افزودند: 
اقدامات دیگری نیز برای رفع نیازمندی های 
تلگرافــی و تلفنــی اســتان خراســان در این 

مسافرت انجام می شود.

دیکشنری

Caustic
پرکنایه، نیشدار، فرساینده، طعنه آمیز

 In the debated one speaker
 attacked  his  opponent with

.sharp, caustic remarks
در مناظــره، یکــی از ســخنرانان بــا کلمــات 
نیشدار و تند، حریفش را مورد حمله قرار داد.

 Automobiles wear out quickly
 from the caustic effect of salt

.spread  o n  icy   roads
اتومبیل ها به خاطرتاثیر فرساینده نمکی که 
روی جاده های یخ زده پاشــیده می شود، به 

سرعت فرسوده می شوند.

بیار نفحه ای از گیسوی معنبر دوست صبا اگر گذری افتدت به کشور دوست 
اگر به سوی من آری پیامی از بر دوست به جان او  که  به شکرانه جان برافشانم 

صفحه آرایی
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