
سکانس  ‌ماندگار
ســاندرا به شــاخه درختی در پارک خیره است 
و همسرش ســعی دارد او را به نبرد دوباره برای 
پس گرفتن شغل طاقت‌فرسایش، تشویق کند، 

ناگهان ساندرا می گوید: کاش من، اون بودم
 ـهمسر: کی؟

ـ ســاندرا: اون پرنــده کــه داره رو درخــت آواز 
می‌خونه

دوروز، یک شب
کارگردان: جین پیر داردن و لوک داردن �

علم به زبان ساده

نحوه ایجاد صدای درون
صدای درون یا همان صدایی که شما در زمان 
مطالعه یا فکر کردن، در مغزتان می شنوید، 
با حرکت ماهیچــه ای به نــام لارینکس که از 

اجزای حنجره شماست، همراه است.

بریده کتاب

دلش بــرای ماهی بزرگــی که صید کــرده بود، 
سوخت. با خود گفت که این ماهی، ماهی عالی 
و عجیبی است و می داند که من چقدر پیرم. تا به 
حال ماهی به این پر زوری نگرفتــه ام، ماهی به 
این غریبی نگرفته ام. شاید می داند که نباید از 
آب بیرون بپرد. اگر پرید یا وحشــیگری درآورد، 
بیچاره ام می کند، اما شاید هم پیش از این، چند 
بار به قــاب افتاده و می داند کــه راه جنگیدن، 
همین است. از کجا می داند که فقط با یک نفر 
طرف اســت، یــا آن کــه طرفش پیرمرد اســت؟ 

امــا عجب ماهــی بزرگی 
است، اگر گوشتش خوب 
باشد، در بازار خیلی پول 
می شود. طعمه را هم مثل 
ماهی نر خورد، کشیدنش 
هم به ماهی نر می ماند، 
در جنگیدنش هم نشانی 
از ترس نمــی بینم. نمی 
دانم نقشــه دارد یــا او هم 

مثل من وامانده است؟
پیرمرد و دریا �
نویسنده: ارنست همینگوی �

ضرب المثل فارسی
یا نصیب و یا قسمت

وقتی کســی برای انجــام کاری، تردید خود 
را کنار بگذارد و دل به دریا بزند، برای نشان 
دادن امیــد و اعتقــاد بــه خــدا و رضایــت بــه 

سرنوشت می گوید:» یا نصیب و یا قسمت«.

دور دنیا   

تقویم

تاریخ

آب و هوا

امروز

تفأل

حافظ

تفسیر نـور

در آیه 14 سوره نحل می خوانیم:

رَ الْبَحْرَ لِتَأْكُلُــوا مِنْهُ لَحْمًا  ذِی سَــخَّ وَهُوَ الَّ
ا وَتَسْــتَخْرِجُوا مِنْهُ حِلْیَةً تَلْبَسُــونَهَا  طَرِیًّ
وَتَرَى الْفُلْكَ مَوَاخِرَ فِیهِ وَلِتَبْتَغُوا مِنْ فَضْلِهِ 

كُمْ تَشْكُرُونَ وَلَعَلَّ
و اوست آن كه دریا را رام کرد تا از آن، گوشت 
تازه بخورید و زیورهایى براى پوشــیدن از آن 
بیرون آورید و م‌ىبینى كه كشــت‌ىها، ســینه 
دریا را شــكافته )و پیش م‌ىروند، چنین كرد 
تا از كشــت‌ىها، تجارت‌هــا، ماه‌ىگیر‌ىها، 
غوّاص‌ىهــا وحمل‌ونقل‌هــا كه همه وســیله 
درآمد است، استفاده كنید( و به سراغ فضل و 

لطف او روید و شاید سپاس‌گزار باشید.
استاد قرائتی در تفسیر این آیه می گوید:

   دریاها با آن همه عظمت و خروش، رام و در 

خدمت انسان هستند.
   دریا، مهم‌ترین منبع تأمین گوشــتِ تازه و 

سالم است.
   خداوند، نه فقط نیازهاى اوّلیه چون آب و غذا، 

بلكه حتّى زینتِ انسان را نیز تأمین کرده است.
   دریــا، بهتریــن زینت‌هــاى طبیعــى را بــه 

انسان هدیه م‌ىكند.
   تازه بودنِ گوشت، یك ارزش است.

سه شنبه
8 بهمن 1398

2 جمادی الثانی 1441
٨ صفحه  | ‌  شماره  4335

8 بهمن 1345 | زادروز رضا میرکریمی8 بهمن 1331 | ملّی شدن شیلات دریای مازندران 
دكتر مصدق، رئیس دولت وقت، سفیر شوروی در تهران را به دفتر خود فراخواند و به او گفت: »از دو 
روز دیگر، شیلات دریای مازندران در دست ایرانیان قرار خواهد گرفت، دیگر نمی خواهیم منابع 

خود را در اختیار دیگران بگذاریم و آنان را كارگزار خود قرار دهیم.«

رضا میرکریمی، کارگردان خوش نام کشورمان در این تاریخ و در زنجان متولد شد. او دانش 
آموخته رشته گرافیک از پردیس هنرهای زیبای دانشگاه تهران است و از جمله آثار درخشانش، 

»خیلی دور، خیلی نزدیک«، »قصر شیرین«، »یه حبه قند« و »به همین سادگی« است.

یک روایت، یک درس
اندیشه در خلقت دریا

امام صادق )ع( در حدیثی معروف به »توحید مفضّل«، مى فرماید :اگر مى خواهى گستردگى حكمت آفریدگار و كوتاهى و ناچیزىِ 
دانش آدمیان را بدانى، بر آن چه در دریاهاست اندیشه كن. از انواع ماهیان، آبزیان، صدف ها و دیگر گونه هاى بى شمار ]جانوران 

دریایى[ كه سودمندى آن ها شناخته نمى شود، مگر به تدریج كه با پیدایش اسباب، مردم به آن ها پى مى برند.�
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مطالعه این صفحه

چشمه ایوب پیامبر
چشــمه ایوب پیامبر درشــمال روســتای حاجی عبدالوهاب در فاصله 95 کیلو متری بجنورد و در 
خراســان شــمالی قرار گرفته که ماســوله‌ ای در شــرق ایران به شــمار می رود و یکی از بکرترین و 
متفاوت‌ترین مناظر را داراســت. تجربه‌ شــنا در حوضچه‌های آبگرم خراسان شــمالی در سرمای 
زمســتان، یکی از لــذت بخش‌تریــن تفریحات ممکن ا‌ســت. به گفتــه اهالی منطقه  چشــمه‌ ایوب 
پیامبر خواص درمانی بسیاری دارد  و گردشگران، فصل زمستان را بهترین فصل برای سفر به این 
آبگرم می‌دانند. گفته می شود که آب این چشــمه و دیگر چشمه های روستای حاجی عبدالوهاب 

گوگردی است ودرمانی برای امراض پوستی به شمار می رود.

فرار 2 فیل از سیرک برای 
برف‌بازی 

ایندیپندنت| کارلای ۴۵ ساله و ران ۵۰ ساله، 
برای بازی با برف از سیرک خود فرار کردند. این 
سیرک ایتالیایی، مهمان روسیه بود و در توقفش 
در شــهر یِکاتارینا، برف بــازی دو فیــل فراری 
آن، مردم شهر را هیجان زده کرد. ویدئوهایی 
که توسط شــهروندان یکاتارینا در شبکه‌های 
اجتماعی منتشــر شــده، کارلا و رانی را نشان 
می‌دهد که بی‌اعتنا به تلاش ماموران سیرک 
برای بازگرداندن آن ها، در خیابان‌های شــهر 
راه می‌روند و در برف غلــت می‌زنند. مدیر این 
سیرک ایتالیایی گفته: »این دو فیل ازسیرک 
خارج شدند و با دیدن برف به وجد آمدند. آن‌ها 

حوصله شان از بیکاری  سر می‌رود«.

بزرگ ترین کتاب جهان با ۱۴۰۰ 
کیلوگرم وزن 

یورونیــوز| بــزرگ ترین کتاب دســت ســاز 
جهــان در ســینپتری، دهکــده ای کوچــک 
و کم جمعیــت در شــمال مجارســتان چاپ 
شــده اســت. این کتاب غــول پیکر، توســط 
»بلا وارگا«ی ۷۱ ســاله، چاپ شــده و وارگا 
درباره این کتاب غول آســا می‌گوید:» ابعاد 
این کتــاب، ۴ متــر و ۱۸ ســانتی متــر در ۳ 
متر و ۷۷ ســانتی متــر اســت، ۳۴۶ صفحه 
و ۱۴۲۰ کیلوگــرم وزن دارد و بــه تنــوع 
گیاهان، جانوران، غارهــا و معماری منطقه 
می پــردازد.« این کتــاب از پوســت ۱۳ گاو 
آرژانتینی ساخته شــده و برای ورق زدن آن 

به همکاری شش نفر نیاز است.

 ژنرال بازنشسته 
نقاش شد

آناتولی| »عبدا... داوود نوحیار«، ژنرال سابق 
عراقی بــا راه اندازی یــک کارگاه نقاشــی در 
»بیله‌جیک« ترکیــه بــه آرزوی دوران کودکی‌ 
خود رسید. او، پس از بازنشستگی، ساکن شهر 
بیله‌جیک شده و در این باره می گوید: »در زمان 
کودکی، پدرم برای اولین بار متوجه استعداد 
من در نقاشی شد و از آن زمان، همیشه رویای 
راه اندازی یک کارگاه نقاشی را در سر داشتم.« 
نوحیار ادامه می دهد: »بعد از بازنشســتگی، 
تصمیم گرفتم به همراه خانواده‌ام به بیله‌جیک 
نقل مکان کنم و ترکیه را به اندازه کشور خودم 
دوست دارم.« نوحیار، در زمینه نقاشی پرتره 

سیاه‌قلم و آبرنگ تخصص دارد.

زنگ تفریح

سوزن دوزی بلوچی
هنر سوزن‌دوزی، یکی از هنرهای دستی تاریخی و فاخر زنان بلوچ و ترسیم کننده نقشه راه مد و لباس 
ایرانی است که قدمتی چند هزار ساله دارد و همچون برگی زرین، هویت و شناسنامه فرهنگی قوم 
بلوچ را به نمایش گذاشته است. آن چه ســاکنان این‌ منطقه از دیر باز به عنوان ‌پیشکش به مهمانان 
خود اهدا می کردنــد، امروزه به عنوان گوهری گران بها در ایران و جهان شــناخته می شــود.بدون‌ 
تردید سوزن دوزی‌ بلوچی را باید در جایگاه والای یکی از اصیل ترین، زیباترین‌ و جذاب ترین‌ صنایع‌ 

دستی‌کشور به حساب آورد.

4 گوشه ایران

چین، دومین صادرکننده 
اسلحه جهان

اســپوتنیک| کشــور چیــن از لحــاظ میــزان 
فروش اســلحه، جایگاه دوم فهرســت جهانی 
صادرکنندگان اســلحه را به خــود اختصاص 
داد. انستیتوی بین‌المللی پژوهش‌های صلح 
اســتکهلم SIPRI، در گزارشــی اعلام کرد که 
ایالات متحده از نظر مقدار تولید اسلحه و فروش 
آن، در جایگاه اول، چین در جایگاه دوم و روسیه 
در جایگاه سوم قرار دارند. فروش آمریکا، حدود 
226,6 میلیارد دلار، روســیه 37.7 میلیارد 
دلار و فروش چیــن، 54.1 میلیارد دلار اعلام 
شده و شرکت چینی NORINCO، بزرگ ترین 
شرکت تولیدکننده جنگ‌افزارهای زمینی با 

میزان فروش 17.2 میلیارد دلار است. 

حکمت روز

برای مبارزه آماده باش
غصه های دنیا، کم یا کوچک نمی شــوند، تو 
باید بزرگ شــوی. این فراز و نشــیب‌ها تمام 
شــدنى نیســت. مــادام كــه راه نیفتــاده‌اى، 
مشــكل برخــورد و تصــادف نــدارى، فقــط 
مشــكل ماندن و گندیدن هســت. با شــروع 
حركت، درگیرى شروع م‌ىشود و با تصمیم 
و انتخاب تو، مبارزه شدت م‌ىیابد. هر چقدر 
ارزش تو و انتخاب تو و عمل تو بیشــتر شــود، 
هجوم وسوسه‌ها و شیطنت‌ها، زیادتر خواهد 
بود. من از هجــوم وسوســه‌ها و درگیر‌ىها، 
م‌ىفهمم كه ارزش بیشترى به دست آورده‌ام. 
از هجــوم راهزن‌هــا بایــد بفهمى كــه متاع و 
كالاى ارزشــمندى دارى، پس بــراى مبارزه 

آماده باش.
استاد مرحوم صفایی حائری �


