
منارجنبان اصفهان
از  یکــی  اصفهــان  منارجنبــان 
منحصــر بــه فردترین ســازه های 
معماری ایرانی- اسلامی در ایران 
است. ویژگی خاص این بنا لرزیدن 
و تکان خوردن مناره های بناست 
که از قــرن 8 هجــری مــی لرزیده 
و تاکنــون هم ســالم مانده اســت. 
منارجنبان در اصل بنایی است که 
روی قبر عارفی به نام عمو عبدا... 
کارلادانی ساخته شده که در قرن 

هشتم هجری )دوره سلطان محمد خدابنده الجایتو( زندگی می کرده است. سقف بنا به شکل گنبد 
ساخته شده و قبر این عارف دقیقا زیر گنبد سقف قرار دارد. این بنا دو مناره 17 متری دارد که ساختار 
و مهندسی به کار رفته در آن ها به گونه ای است که با تکان دادن یکی از مناره ها، مناره دیگر نیز تکان 
می خورد. جالب است بدانید که مناره های این بنا نازک و سبک هستند به همین دلیل لرزش مناره 
ها بسیار محسوس دیده می شود. از تزیینات زیبای بنا می توان به کاشی های فیروزه ای طاق ورودی 
و مناره ها و ســتاره های چهارپر اشــاره کرد. در کل می توان گفت که معماری بنا به ســبک معماری 

ایلخانان بسیار نزدیک است. منارجنبان در فهرست آثار ملی ایران قرار دارد.

بریده کتاب

می گفت بهترین کار در یک روز گرم ماه ژوئیه 
این است که آدم از صبح تا شب برود روی یک 
تکه چمن وســط بوته زار دراز بکشد، زنبورها 
لابه لای گل ها با وِزوِزشــان بــرای آدم لالایی 
بگویند، چکاوک ها بالای سر آدم آواز بخوانند، 
آســمان آبی و بی ابر باشد و خورشید هم مدام 
بتابد. این کل تصور او بود از سعادت بهشتی. 
اما چیزی که من دلم می خواست تاب خوردن 
از یک درخت ســبز بود کــه برگ هایش خش 
خش کنند، باد غرب بوزد و ابرهای سفید سفید 
به سرعت از بالای سر ما رد بشوند. تازه، نه فقط 
چکاوک ها، بلکه باسترک ها و توکاهای سیاه 
و سِهره های سینه سرخ و فاخته ها هم از چهار 

طرف نغمه ســرایی کنند. 
بوتــه زار از دوردســت پیدا 
باشــد، با فرو رفتگی های 
سایه دار و خنک، نزدیک 
ما موج هــای بلند علفزار 
تــاب  نســیم  در  کــه 
بخورنــد، همیــن طــور 
جنگل و صــدای آب، و 
کل دنیا بیدار و سرشار 

از شــادی. زیر آســمان دلپذیر کمــی ماندم و 
آن جا پرســه زدم. نگاه کــردم بــه پروانه ها که 
لابه لای بوته ها و سنبله ها بال می زدند. گوش 
سپردم به صدای ملایم باد که لابه لای سبزه و 
علف ها می وزید و فکر کردم که چطور می شود 
تصور کرد که خفته های این خاک آرام، خواب 

زده هایی بی قرار باشند.
بلندی های بادگیر
نویسنده: امیلی برونته
ترجمه: رضا رضایی

دیالوگ ماندگار
اگه یه نفر بخواد منو بکشــه امیدوارم از روی 
نفرت از من این کار رو انجام بده، نه به خاطر 
بعداز ظهر سگی انجام وظیفه. 
کارگردان: سیدنی لومت

ضرب المثل فارسی
تو آن ور جوی، من این ور جوی

این جمله کنایه از جدایی و قطع رابطه است؛ 
به معنی از هم سوا شدن و کاری به کار یکدیگر 

نداشتن.

دیکشنری

Here you are
Here is what you needed or asked  
for ; I present this to you.

بفرمایید، خدمت شما
مثال:

Here you are, the complete works 
of William Shakespeare.

بفرمایید، این هم مجموعه کامــل آثار ویلیام 
شکسپیر.

You wanted a big pizza with extra 
cheese, well here you are.

تو یه پیتزای بــزرگ با پنیر اضافه خواســتی، 
خب این خدمت شما.

دور دنیا   

تقویم

تاریخ

آب و هوا

امروز

تفأل

حافظ

تفسیر نـور

در آیه19 سوره مجادله  می خوانیم:

ــیْطَانُ فَأَنْسَاهُمْ ذکْرَ الَلِ  اسْتَحْوَذَ عَلَیْهِمُ الشَّ
یْطَانِ  ــیْطَانِ أَلَ إِنَّ حِزْبَ الشَّ أُولَئِکَ حِزْبُ الشَّ

هُمُ الْخَاسِرُونَ
شیطان بر آنان چیره و مسلط شده است، پس 
یاد خدا را از خاطرشان برده است. آنان حزب 
شیطانند. آگاه باشید که حزب شیطان همان 

زیان کارانند.
استاد قرائتی در تفسیر این آیه می گوید:

    سوگند دروغ، مقدّمه سلطه شیطان است.

    هر چه از یاد خدا غافل شویم، به مدار حزب 

شیطان نزدیک می شویم.
    خود را در اختیار هــر حزب و گروهی قرار 

ندهیم که بعضی گروه ها، حزب شیطان اند.
    خسران واقعی، پیروی از شیطان است، نه 

زیان های مالی.

ضرب المثل خارجی
    چینــی: با بردبــاری علف تبدیل به شــیر 

می شود.
    تازی: بردباری دوای دردهای دنیاست.

    اســپانیولی: بهترین ســخن، ســخن به 
جاست.

    آلمانی: به امید شــانس نشستن همان و 
مردن همان.

مهارت های یک دقیقه ای

نشانه  های هوش هیجانی پایین چیست؟
هوش هیجانی در همه  انســان ها وجــود دارد، 
امــا آشــکار نیســت. روش شــما در مدیریــت 
رفتارهایتــان، نحــوه  برخــورد شــما با شــرایط 
پیچیده  اجتماعــی و تصمیم های شــخصی در 
حصول نتیجــه  دلخواه تان، از هــوش هیجانی 
شــما تأثیر می گیرد. در ادامه، بــا مطالعه  نتایج 
تســت هوش هیجانی بیش از یک میلیون  نفر، 
برخــی نشــانه های هــوش هیجانــی معرفــی 
می شوند. اگر رفتارهای زیر را دارید بهتر است 

که آن ها را کنار بگذارید.
    اصــا عصبانــی نمی شــوید. داشــتن 

هــوش هیجانــی بــه معنــی همیشــه خــوب و 
مهربان بــودن نیســت، هــوش هیجانــی یعنی 
این که بتوانید بــه منظور دســتیابی به بهترین 
نتیجــه، مدیریت احساســات خود را در دســت 
بگیرید. گاهی باید به طرف مقابل خود نشــان 
دهید که نگران، غمگین و آشــفته هستید. این 
کــه دایم احســاس واقعی خــود را زیــر نقابی از 
خوشحالی و خونســردی پنهان کنید، صحیح 
و اثرگذار نیســت. یکــی از عادت هــای افرادی 
با هوش هیجانی بالا این اســت که احساســات 
منفی و مثبت خود را در شــرایط مختلف نشان 

می دهند.
    زودرنج هستید. اگر واقعا درک درستی از 

شخصیت تان داشته باشــید و خودتان را خوب 
بشناسید، دیگران به این آسانی ها نمی توانند 

با اعمال و گفتارشــان شــما را برنجانند. افراد 
با هــوش هیجانی بــالا اعتماد به نفــس دارند و 
انتقادپذیــر هســتند و همیــن ویژگی هــا باعث 
می شــود که این افراد زودرنج نباشــند. چنین 
افرادی از شوخی دیگران ناراحت نمی شوند و 
شاید گاهی خودشان هم به خودشان بخندند 
چرا که مــرز بیــن شــوخی و تمســخر و تخریب 

شخصیت را تشخیص می دهند.
    بی خیال اشتباهات خود نمی شوید. افراد 
با هوش هیجانی بالا درعین این که اشتباهات 
خــود را فرامــوش نمی کننــد، به طــور افراطی 
روی اشــتباهات خود مانور نمی دهنــد. آن ها 
اشتباهات را فراموش نمی کنند تا در مواقع لازم 
به عنوان تجربه از آن استفاده کنند، درعین حال 
به جای گیرافتادن در اشتباهات گذشته، روی 
آینده خود تمرکز می کنند. بــرای تفکیک بین 
گیردادن به اشتباهات و درخاطرداشتن آن ها، 

به خودآگاهی نیاز دارید. 
    نمی توانید از خودتان دفاع کنید. افرادی 
که هوش هیجانی بالایی دارند، درعین این که 
با دیگران خوب و صمیمانــه برخورد می کنند، 
اجــازه نمی دهند که دیگــران از این برخوردها 
سوءاســتفاده کننــد و مرزهــای مشــخصی در 
ارتبــاط خود بــا افــراد دارنــد. این طــرز رفتار، 
تاکتیک بسیار مناسبی است که مانع بسیاری 

از کشمکش ها می شود.

علم به زبان ساده

کائوچو چیست؟
کائوچو یــا لاســتیک طبیعی جــزو مواد بســیار 
ضروری در زندگی مدرن امروزی است. کائوچو 
بــه دلیــل خــواص کشســانی فــوق العــاده اش 
برای ســاخت انــواع محصــولات ازجملــه لوازم 
بیمارستان، وسایل خانگی و اسباب بازی مورد 
اســتفاده قرار می گیرد. این ماده در صنعت نیز 

کاربردهای فراوانی دارد.
کائوچو از زمانی که گیاهان روی زمین به وجود 
آمدند، وجود داشــته اســت. برخی فسیل های 

گیاهان تولید کننده کائوچو، ســه میلیون سال 
قدمت دارند. کائوچــو از گیاهان خاصی گرفته 
می شــود. در واقع بیش از ۴۰۰ نوع گیاه وجود 
دارد که از شیرابه آن ها مقادیر مختلفی کائوچو 
به دست می آید. قسمت اعظم کائوچوی طبیعی 
 Hevea( جهان را درخت هــوا برازیا لینســیس
brasiliensis( تولیــد مــی کنــد. ایــن درخــت 
که طول آن بــه بیش از ۲۵ متر می رســد، بومی 
کشور برزیل است. هم اکنون، بزرگ ترین منابع 
کائوچوی طبیعی جهان در مالایا واقع در جنوب 

شرقی آسیا قرار دارد.

شنبه
28 دی 1398

22 جمادی الاول 1441
8 صفحه  |    شماره  4326

18 ژانویه 1896 | رونمایی از دستگاه ایکس ری28 دی 1391 | سالروز درگذشت همایون خرم، آهنگ ساز نامدار ایرانی
همایون خرم در 1۰ سالگی به مکتب استاد صبا راه یافت و به واسطه استعداد شگرف، یک شبه 
ره صد ساله را پیمود و به عنوان یک نوازنده 1۴ ساله، در رادیو اجرا کرد. او یکی از اعضای شورای 

عالی خانه موسیقی ایران بود که در 8۲ سالگی دار فانی را وداع گفت.

دستگاه ایکس ری )X-Ray( که به آن تونل تصویربرداری نیز گفته می شود، فضایی است که 
اجسام از داخل آن عبور می کنند و با استفاده از اشعه ایکس، اسکن می شوند. از این دستگاه در 

بازرسی برای ورود به مکان هایی از قبیل فرودگاه استفاده می شود.

یک روایت، یک درس
شناخت پیروان شیطان

امام علی)ع( می فرماید: منحرفان، شــیطان را معیار کار خود گرفتند و شــیطان نیز آن ها را لانه خود قــرار داد و در دل های آنان تخم 
 گذارد و جوجه های خود را در دامان شان پرورش داد. با چشم های آنان می نگریست و با زبان های آنان سخن می گفت. پس با یاری 
آن ها بر مرکب گمراهی سوار شد و کردارهای زشت را در نظرشان زیبا جلوه داد، مانند رفتار کسی که نشان می داد در حکومت شیطان 
نهج الباغه، خطبه7 شریک است و با زبان شیطان، سخن باطل می گوید. 
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مطالعه این صفحه

رودی از سنگ
 ،)Big Stone( آدیتی سنترال | رودخانه بیگ استون در روسیه
رودخانه ای بسیار عجیب از سنگ های روان است که در کوه های  
Taganay واقع شده است. رودخانه بیگ استون در روسیه حدود 
۶ کیلومتر طول و ۲۰۰ متر عرض دارد و در بخش هایی، پهنای 
آن به 7۰۰ متر هم می رســد. از نظر طولی می توان گفت تقریبا 
بزرگ ترین رودخانه ســنگی جهان اســت. این بــاور وجود دارد 
که در 1۰ هزار سال پیش، فرو ریزش صخره بسیار بزرگی بعد از 
آخرین انجماد اتفاق می افتد. در آن زمان، یخ ها سرتاسر کوه های 
Taganay را می پوشانند. بر اثر حجم زیاد و بسیار سنگین یخ ها، 
بالای این کوه پودر شده و به میلیون ها تخته سنگ بزرگ تقسیم 
می شود. این تخته سنگ ها از بالای کوه به پایین سُر می خورند و 
رودخانه سنگی بیگ استون را به وجود می آورند. به این پدیده، 
»رودخانه« گفته می شود چرا که دقیقا شبیه یک رودخانه است و 

هزاران سال است که به همین شکل باقی مانده است.

طعم های عجیب و غریب
آدیتی ســنترال | اگر پیش از این تصور می کردیــد کوکا کولای 
وانیلی عجیب ترین طعم برای نوشیدنی است، تولیدات شرکت 
ژاپنی کیمورا احتمالا خیلی غافلگیرتان خواهد کرد. وقتی پای 
تولید نوشیدنی با طعم های عجیب و غریب به میان می آید، شرکت 
کیمورا در ژاپن یکی از بنیان گذاران آن محسوب می شود. البته 
ژاپن کشوری است که همیشه در تولید نوشیدنی با طعم های تازه و 
متفاوت پیشگام بوده اما چیزی که این شرکت را از بقیه رقبا جدا می 
کند، اصالت و ابتکار در طعم نوشیدنی هایش است که از آلو ترش و 
تخم ماهی گرفته تا چیپس سیب زمینی را پوشش می دهد. کاری 
کولا نوشیدنی با طعم ادویه کاری است و مارماهی کولا تنها یکی از 
ده ها طعم عجیب و غریبی است که این شرکت در طول سالیان به 
بازار عرضه کرده است. کیمورا تا کنون بیش از 1۰۰ طعم نوشیدنی 
در کارنامه خود دارد و می گوید بسیاری از طعم های عجیب توسط 

گردشگر ها برای سوغاتی خریداری می شوند.

زنگ تفریح

با این که بسیاری از هنرمندان از نمد برای ساخت عروسک استفاده می کنند، هالی گرتن هنرمند 
فیلادلفیایی، با استفاده از نمد، دیوار آویزهای بامزه ای می ســازد که متفاوت و به شکل حیوانات 
پشمالو و دوست داشتنی مانند شتر، لاما و گوسفند هستند و حسی از سرخوشی و دنجی را به خانه 
Designswan هدیه می کنند. 

4 گوشه ایران

تسخیر شده
آدیتی سنترال | یک مرد 3۵ ساله اسپانیایی به تازگی به 
خاطر این که با ماشــین شاســی بلندش درهای چوبی یک 
کلیسا را شکســته و وارد آن شده بود دستگیر شــد. او ادعا 
کرده این تنها راهی بوده که می توانسته به کلیسا پناه بیاورد 
و از شــر نیروهای شــیطانی که قصد تســخیرش را داشتند 
نجات یابد. روز هشتم ژانویه مردی که نامش گفته نشده، با 
خودروی جیپ اش به داخل کلیسای سن خوان اونجلیستا 
راند و همه را مات و مبهوت کرد. رهگذران که در ابتدا نمی 
دانستند چه اتفاقی افتاده، فکر می کردند تصادفی رخ داده 
اما راننده خشمگین با داد و فریاد آن قدر ماشین اش را به در 
کلیسا کوبید تا آن را شکست و وارد شد. وقتی پلیس به محل 
حادثه رسید، مرد را در مقابل محراب پیدا کرد که ادعا می 
کرد تسخیر شده بوده و محراب کلیســا تنها جایی بوده که 

می توانسته به آن پناه ببرد!

در محضر بزرگان

اخلاق همسایه داری
یکی از همســایه های مرحوم آیت ا... بهجت 
می گوید: همســرم که فوت کرد، بستگان ما 
از تهران، اراک، بروجرد و شهرهای مختلف به 
قم آمدند. خانه ما شلوغ شده بود و سر و صدا 
به خانه آقــا می رفت و من نگران بــودم که آقا 
اذیت شود. یک روز، زنگ خانه به صدا در آمد. 
دم در رفتم، دیدم خود آقاست. مبلغی به من 
دادند و فرمودند که این قابلی ندارد. آقا در آن 
وضع خاص که مشکلاتی هم پیدا شده بود، 
کمک حال من شــدند. بعــد از مدتی اوضاع 
مالی خوب شد و می خواستم پول را به ایشان 
برگردانم. اما قبول نمی کردند. خیلی اصرار 
کردم. فرمودند: پس من این پول را می دهم تا 

برای همسرتان قرآن بخوانند!
خبرگزاری حوزه

خاطرات سرخ
بی ســیم زدنــد کــه بیمارســتان صحرایی را 
گرفته اند. دو دســتی زد توی سرش: یا جده 
ســادات! آبجیــم! حالا جــواب ننــه م رو چی 
بدم؟ غروب، دوتا سیاهی دیدیم که می آمدند 
طرف مــا، دو تا عراقی قلچماق. دســت های 
شان را گذاشته بودند روی سرشان و یک بند 
عربی حرف می زدند. خبــرش کردیم. مات 
ماند، صدای دخترانه ای از پشــت سرشــان 
گفت: »نمی خواهی این ها را تحویل بگیری 
روزی روزگاری جنگی داداش؟« 

حکایت
    کاخ کســری را  خــوان گســتردند. چــون 

قدح ها نهاده شــد، از یکــی از آن هــا، ریزه ای 
غذا بر ســفره ای افتاد. خســرو در خوان سالار 
به خشم نگریست و او دانست که بدین لغزش، 
کشته خواهد شد. پس تمام محتوای قدحی را 
بر سفره ریخت. خسرو او را گفت: »چرا چنین 
کردی؟« گفت: »شــاها! به یقین دانســتم که 
بدان لغزش، که کشــتن مرا ایجاب نمی کرد، 
مرا خواهی کشت و مردم تو را سرزنش خواهند 
گرفت. از این رو خواستم اگر مرا کشتی، بدان 
خطای کوچک سرزنش نشــوی.« خسرو او را 
کشکول بخشید و به خود نزدیک کرد. 


