
آب و هوا

امروز

یک شنبه
24 آذر 1398

18 ربیع الثانی1441
8 صفحه  |    شماره 4297

۱۵ دسامبر ۱۲۵6 | سقوط دژ الموت، پایگاه فداییان شیعه اسماعیلیه۱8 ربیع الثانی ۱۳۲۵ ق|سالروز انتشار اولین شماره روزنامه صوراسرافیل
نشريه صوراسرافيل كه به مديريت ميرزاجهانگيرخان شيرازی و با همكاری علی اکبر دهخدا 
منتشر می شد، يكی از برجسته ترين نشريه های دوران مشروطه بود. وی، اين روزنامه را در 

تكميل معنی مشروطيت و حمايت از مجلسِ شورای ملی و مظلومين، انتشار می داد.

هلاکوخان، ايلخان مغولی ايران که از ترور خواجه نظام الملک و تنی چند از قدرتمندان وقت به دست 
گروه ضربت اسماعيليه، معروف به فداييان آگاه شده بود، کمر به قلع و قمع آنان بست و در چنين روزی 
نيروهای او وارد دژ معروف الموت شدند و آن را که از پايگاه های مهم شيعه اسماعيليه بود، تصرف کردند.

از امام باقر)ع( سوال شد: کدام يک از عبادات افضل است؟ حضرت  در جواب اين سؤال مطلب اساسی  تری را فرمودند: هيچ چيز، ]حتّی عبادت[ نزد 
خداوند محبوب  تر از اين نيست که عبد آن چه را نزد خدا دارد ]يعنی همه چيز[ از او تقاضا کند! مرحوم آيت ا... شيخ مجتبی تهرانی در شرح اين حديث 
می گويد: »ما بدون مغز نمی توانيم کار کنيم. در عبادات هم همين  گونه است. آن چه مغز عبادت است و به آن جان می دهد، دعاست. نمی دانيد دعا 
چه می کند! تمام معجزات انبيا  و کرامات اوليا ، بر محور دعا بوده است. هيچ گاه نبايد از دعا غافل شويم. چون محبوب ترين عمل عندا... است. فکر هم 
نکنيم اگر دايماً از صبح تا شب به خدا بگوييم: اين را می خواهم، آن را می خواهم، مزاحم خدا شده  ايم. چون خودمان نظر تنگيم، خيال می کنيم خدا 

هم نظرتنگ است! آن چه پيش خداست، تمام شدنی نيست، پس دعای تو هم نبايد تمام شدنی باشد.   
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 یک روایت، یک درس 
محبوب ترین عمل 
نزد خدا

بریده کتاب

صدای کسی را می شنوم. تو خالدی؟
سر بر می گردانم. کوتاه است و پهن. بازوهاش 
مثل قلوه ســنگ اســت. نگاهش مثل آتش می 

سوزاند: رد کن بياد.
درمــی مانم کــه چه بايــد بکنــم. حالــی ام می 
کند: برات رخت خــواب آوردم، دو چوغ رد کن 
بياد.ته جيبــم را مــی گــردم. دو تومانی مچاله 
شده ای می گذارم کف دستش. قاليچه را و پتو 
را و متکا را می زنم زير بغل و می روم تو انفرادی. 
در هر گره قاليچه نخ نما شده، بوی پدرم و بوی 
توتون پدرم خانه کرده اســت. پهنش می کنم. 
متکا را مــی گــذارم و دراز می کشــم. صورتم را 
به قاليچه می مالم. دلــم می خواهد گريه کنم. 
متکای مادرم است. گونه هام را تو متکا فرو می 
کنم و بو می کشــم. بغض دارد خفه ام می کند. 
کافی اســت کســی صدام کنــد و باهــام حرف 
بزند که گريه ســر بدهم. هيچ وقت اين قدر دلم 
نازک نبوده اســت. انــگار گيس مــادرم پخش 

انگار پــدرم روی قاليچه شده است روی متکا. 
نشسته است و سيگار 
می پيچــد. صــدای 
غمناک پــدرم را می 
شنوم. از دور دست 

ها، از بن چاه.

همسایه ها
نویسنده: احمد 

محمود

دیالوگ ماندگار
خوشحالم، همون قدر خوشحال که يه آدمی که 
خبر خوشی داره اما کسی رو نداره که بهش خبر 
بده.                                   شب های روشن
کارگردان: فرزاد موتمن

تفسیر نـور

در آیه 21 سوره یونس می خوانیم:

تْهُمْ  اءَ مَسَّ اسَ رَحْمَةً مِنْ بَعْدِ ضَرَّ وَ إِذا أَذَقْنَا النَّ
ُ أَسْــرَعُ مَكْراً إِنَّ  إِذا لَهُــمْ مَكْرٌ فِی آیاتِنــا قُلِ الَلّ

رُسُلَنا یَكْتُبُونَ ما تَمْكُرُونَ
و هــرگاه پــس از رنجــی كــه به مــردم رســيده، 
)طعــم( رحمت و لطفی بــه آنان بچشــانيم، )به 
جای سپاس،( در آيات ما مكر و حيله می كنند. 
بگو: تدبير الهی ســريع تر و نافذتر است. همانا 
فرســتادگان مــا )فرشــتگان(، آن چــه را مكر و 

نيرنگ می كنيد می نويسند.
استاد قرائتی در تفسير اين آيه می گويد:

  نعمت هايی كه انسان از آن استفاده می كند، 
گوشه ای از رحمت بی كران الهی است.

 بعضــی انســان ها از نعمت هــای الهی ســوء 
استفاده و به جای شكر، مكر می كنند.

 كســی كه مكر كند، به تدبير و مكــر قهرآميز 
الهی گرفتار می شود.

 كيفر الهی با جرم متناسب است.

حکمت روز

فقط به او تکیه کنیم
  سبزه های شب عيد همان دانه هايی هستند 
که به جای خــاک بر يکديگــر تکيه داده و ســبز 
شده اند اما زود هم زرد شده و می خشکند. دانه 
هايی که بر خود تکيــه داده اند اگر هفتصد دانه 
هم باشند يکی ثمر نمی دهد، حال آن که اگر به 
دامان خاک چنگ زنند هر يکی شــان هفتصد 
دانه می شود. ما هم چيزی شــبيه دانه هاييم و 
بی حاصل می مانيم اگر بر خود يا ديگری يا حتی 
گرانبارترين متاع عالم يعنــی تقوا و دانش تکيه 
کنيم! تکيه بر ديگران يا هر چيز ديگر ممکن است 
چند صباحی ما را سبز و خرم دارد اما ديری نمی 
پايد که خشک و بی مايه می شويم. اين است که 
قرآن تکيه و تاکيد دارد که »علی الله فتوکّلوا«؛ »بر 

خداوند تکيه زنيد.«
حجت الاسلام رنجبر | سلوک باران

 

در محضر بزرگان

جوان گرایی
  به دســتور آقای بهشــتی، جوانی را گذاشته 
بودند در دبيرخانه شورای انقلاب. اوايل، کارها 
نقص داشت؛ دير می شد. اعتراض ها که زياد شد 
ايشان گفت: »جوانند، بايد ياد بگيرند برای آينده 
انقلاب. بايد نســل جوان با ايمــان را بياوريم در 
ميدان. با خامی هايشان بسازيم و از خودسازی 
هايشان لذت ببريم.« اين طوری خيلی ها ساخته 
شدند برای آينده.     صددقیقه تا بهشت

حکایت
ســالم بن عبدالّله عمر بن الخطاب، مردی 
پرهيزگار و پارسا بود. هشام بن عبدالملك به 
روزگار خلافت خويش به كعبه رفت و ســالم 
را ديد و بــه او گفت: »ای ســالم! از من چيزی 
بخواه!« او گفــت: »از خــدا شــرم دارم كه در 
خانه او از ديگری بخواهم.« چون بيرون رفت، 
هشــام به دنبالش رفــت و گفت: »اينــك نياز 
خويش را از من بخواه!« سالم گفت: »دنيوی 
خواهم يــا اخروی؟« هشــام گفــت: »دنيوی 
بخواه!« ســالم گفت: »از آن كه داشته است، 

نخواهم. چگونه از تو خواهم كه نداری؟«
کشکول

 روزی هارون نشســته بود. بهلول دوان دوان 
آمد و درهمی را كه در دستش بود، پيش روی او 
به زمين گذاشــت. هارون پرسيد: »بهلول! اين 
چيست؟« گفت: »درهمی اســت كه آن را يافته 
ام، خواستم به فقيری بدهم و از تو فقيرتر كسی 
را پيدا نكردم.« هارون پرسيد: »پادشاه چه نيازی 
به اين درهم دارد؟« بهلول پاسخ داد: »چون از هر 
كجا كه می گذشتم، می ديدم مأموران تو از كسبه 
پول طلب می كنند. معلوم می شود احتياج تو از 
همه بيشتر است.«                  حکایات علما با سلاطین

ضرب المثل فارسی

 چراغ ظلم تا صبح نمی سوزد
قديم ها برای روشنايی از پيه سوز يا چراغ نفتی 
اســتفاده می کــرده انــد و آن چراغ ها تــا زمانی 
روشنايی داشت که سوخت داشــته باشد. اين 
جمله کنايه از آن اســت که ظلم و ظالم هميشه 

دوام نمی  آورد.

دیکشنری

Pull the strings
To have the real control over a
 person or organization, especially 
in secret or without it being public 
knowledge.
اعمال نفوذ کردن )معمولا مخفيانه( کنترل 

کردن
مثال:

Many people suspect that major
 corporations are really pulling
 the strings of the government.
خيلی از مردم به اين که کمپانی های بزرگ 

روی دولت نفوذ دارند مشکوک اند.
Although the president of the 
company has the final say in all 
these matters, in truth it is really
 his daughter who pulls the strings.

با اين که رئيس شرکت در همه امور حرف 
آخر رو می زنه، واقعيت اينه که اين دخترشه 

که همه چيز رو کنترل می کنه.

دور دنیا   

معرفی کتاب
زمزمه های چرنوبیل

ســاعت ۱:۲۴ بامــداد ۲۶ آوريــل، دو 
انفجار پياپی، سبب شکافت سقف راکتور 

اتمــی چرنوبيل شــد و بــه دنبــال آن مواد 
راديواکتيوی که برای ساخت حدود ۱۰۰ 

بمب اتمی کافی بود، آزاد شــد. در آن سال 
مقامات شــوروی ســابق، انتشــار هــر گونه 

خبر در باره اين فاجعه را به شــدت ممنوع کردند. 
سويتلانا آلکســيويچ بيش از ۱۰ ســال با بيش از 
۵۰۰ شــاهد اين فاجعــه، از جمله آتش نشــانان، 
مهــارکنندگـــان، سياستمـــداران، پزشکـــان، 
فيزيک دانــان و برخی شــهروندان مصاحبه کرد. 
او در ســال ۲۰۱۵ به دليل »اثــری چندصدايی و 

خاطــرات رنج و شــجاعت زمان 
ما« موفق به دريافت جايزه نوبل 
ادبی برای کتــاب »زمزمه های 
چرنوبيل« شد. اين کتاب شرح 
غم انگيــز روحــی و جســمی 
افرادی است که تحت تاثير فاجعه اتمی چرنوبيل 
قرار گرفتند. کتاب توسط دکتر شهرام همت زاده 
از روسی به فارسی ترجمه شده و با توجه به احاطه 
مترجم به فرهنگ روســيه، پاورقی های مفصل و 
جذابی هــم دارد که کتاب را بســيار خواندنی تر و 
شيرين تر کرده. انتشارات نيستان اين کتاب را با 

قيمت 3۵۰۰۰تومان منتشر کرده است.

علم به زبان ساده
الماس چیست؟

الماس با ارزش ترين، بادوام ترين و سخت ترين 
ماده موجــود در جهان اســت کــه آن را بــا هيچ 
فلزی نمی توان بريد. اين ماده را تنها با اره های 
فلزی که حــاوی پودر الماس اســت، مــی توان 
برش داد. الماس از کربن خالص تشــکيل شده 
است. اين ماده در ۹۰۰ درجه ســانتی گراد به 
آرامی می ســوزد و دی اکســيد کربن توليد می 
کند. المــاس در ۱۰۰۰ درجه ســانتی گراد به 
گرافيت تبديل می شــود. هرچه حرارت بيشتر 
شود، ســرعت تشــکيل گرافيت نيز افزايش می 
يابد. المــاس، گرمــا را بــه راحتــی هدايت می 

کند؛ اما جريان الکتريسيته را از خود عبور نمی 
دهد. الماس گاه بی رنگ و گاهی اوقات به رنگ 
های سبز، قهوه ای، سفيد، زرد، صورتی و حتی 
ســياه اســت. تا ســال ۱۹۵۵ ميــلادی الماس 
فقط از معادن اســتخراج می شد؛ اما پس از آن، 
روشــی مصنوعی برای ســاخت اين ماده ابداع 
شد. الماســی که از معدن اســتخراج می شود، 
المــاس طبيعــی و الماســی کــه در آزمايشــگاه 
تهيه می شــود، الماس مصنوعی نام دارد. جلا 
و درخشــندگی الماس حتی با گذشت هزاران 

سال از بين نمی رود.

معبد هندوها
 معبد هندوها، پرستشگاه هندوها یا پرستشگاه بت گوران، نام بنایی دیدنی در مرکز شهر بندرعباس است 
که چشــم هر بیننده ای را به خود خیره می کند. این بنا از دوران قاجار در این شهر جا خوش کرده و زمانی محل 
عبادت هندوها در ایران بوده است. البته امروزه معبد هندوها کاربری سابقش را از دست داده اما به عنوان یک 
جاذبه گردشگری، مسافران را به سوی خود می کشاند و جلوه ای از ترکیب معماری ایرانی، اسلامی و هندی را به 

نمایش می گذارد.

کمک دردسرساز
آدیتی سنترال |  يک مرد ۴3 برزيلی برای کمک 

به مادر ۶۰ ســاله اش، لباس مبدل پوشــيد و 
تلاش کرد به جای او امتحان رانندگی بدهد. 
وقتی ماريا مادر هيتور اســکيو، برای بار ســوم 
در امتحان رانندگی رد شد، مکانيک ۴3 ساله 
احساس کرد برای کمک به او بايد کاری کند. 
به همين دليل از يک کلاه گيس سفيد و مقدار 
زيادی گريم به همراه لباس های گل گلی زنانه 
کمک گرفت تا خودش را شبيه مادرش کند و 
امتحان رانندگی بدهد. اما متاسفانه شباهت 
نداشــتن گريم او به مادرش کار دستش داد و 
افسری که امتحان می گرفت، متوجه شد يک 
جای کار می لنگد. اين بود که به پليس اطلاع 
داد و پليس هم هيتور را به جرم کلاهبرداری و 

جعل هويت بازداشت کرد.

بازی یک زندگی
سـی بـی اس نیـوز|. هفتـه گذشـته، يـک بـازی 

ويدئويی بـه بازار عرضه شـد کـه در نـوع خود بی 
نظير است. شـايد به اين دليل که سـازنده بازی 
در زندگـی واقعی سـختی هـای زيادی کشـيده 
و بـازی، نمـادی از زندگـی او و امثـال اوسـت. 
لوئـال مايـن، مـرد ۲۵ سـاله ای که اهـل جنوب 
سودان اسـت و سـال ها با خانواده اش در کمپ 
پناهنـدگان بـا سـختی زندگی کـرده،  سـازنده 
ايـن بـازی اسـت کـه »سـلام« نـام دارد و در يـک 
کمـپ پناهنـدگان مـی گـذرد. بازيکـن در ايـن 
بازی بايد تـلاش کند از کمـپ بگريـزد و زندگی 
آرامـی را بـا همسـر و فرزندانـش تشـکيل دهـد. 
لوئال می گويد برای ساخت شخصيت اول اين 
بـازی از مـادرم الهام گرفتـم که هرگز نگذاشـت 

مـن از روياهايـم دسـت بکشـم و نااميد شـوم.

معامله پر سود
اســکای نیوز |  يک نســخه از اولين چــاپ کتاب 

هری پاتر و تــالار اســرار که امضای نويســنده 
کتــاب، يعنــی جی.کی.رولينــگ را بر رويش 
دارد و به قيمت يک پنی خريداری شده بود، به 
تازگی در يک حراجی به قيمت ۲.3۰۰ پوند 
فروخته شــد. صاحــب کتاب، مــارک کواتوی 
۵۱ ســاله کــه بيــش از ۱۵۰۰ جلد از ســری 
کتاب های هری پاتر را در مجموعه اش دارد، 
آن را از آمازون به قيمت يــک پنی خريده بود و 
نمی دانست که امضای نويسنده را دارد. حالا 
او می گويد از اين که توانســته کتــاب را به اين 
قيمت عالی بفروشــد خيلی خوشــحال است 
و اين يعنی امســال کريســمس پنــج فرزندش 
مــی توانند هديــه های بهتــری را از پدرشــان 

دريافت کنند.

زنگ تفریح

ساخت پرتره با ميوه ها و سبزيجات، کار تازه ای نيست. در قرن شانزدهم، نقاش ايتاليايی جوزپه آرچيمبولدو 
برای اولين بار پرتره های خيالی زيادی با ترکيب ميوه، سبزيجات، کتاب و گل ها، نقاشی کرده بود. امروزه هم 
هنرمندان زيادی دست به اين کار می زنند و آنا توکارسکا، هنرمند و عکاس لهستانی نيز يکی از آن هاست. 
توکارسکا برای ساخت و عکاسی هر يک از اين پرتره ها که با دقت طراحی، چيدمان و عکاسی شده اند، يک 
Designswan ماه زمان صرف کرده است.  

مهارت یک دقیقه ای

کارهایی که برای شروع یک زندگی موفق باید انجام دهید

حقيقـت اين اسـت کـه در پـس هـر ازدواج موفقی، 
دو شـخص وجـود دارنـد کـه از قبـل تمـام جزئيـات 
تصميم شـان را بارهـا و بارهـا سـنجيده اند و بـرای 
برداشـتن اين قدم مهـم، تا جايـی که در توان شـان 
بـوده، خـود را آمـاده کرده انـد. شـما چطـور؟ بـه 
ايـن فکـر کرده ايـد کـه پيـش از به انگشـت کردن 
حلقـه ازدواج، فهرسـتی از کارهايـی را کـه بايـد 
انجـام دهيـد بـرای خودتـان تـدارک ببينيـد؟ اگـر 
می خواهيد ازدواج موفقـی را تجربه کنيد، توصيه 

می کنيـم حتمـا ايـن کارهـا را انجـام دهيـد.
 از روابـط گذشـته تان درس بگیریـد. اگـر 
رابطـه ناموفقـی را از سـر گذرانده ايـد، بـه گذشـته 
نقـش  را مـرور کنيـد.  و دوبـاره همه چيـز  فکـر 
شـما در نافرجام مانـدن آن رابطـه چـه بـود؟ آيـا 
پيـش خودتـان فکـر می کرديـد، هـر کاری هـم کـه 
بکنيـد، شـريک تان بی چون وچـرا تـا ابـد مطيـع 
و فرمان بـردار کنـار شـما باقـی خواهـد مانـد؟ 
آيـا از او غافـل شـده بوديـد؟ او را بـه بـاد سـرزنش 

؟ فتيـد می گر
 زمانـی را بـه خلـوت و تنهایـی اختصـاص 
دهیـد. هرچـه در خلـوت و تنهايـی بـا خودتـان 
راحت تـر کنـار بياييـد، احتمـال آن کـه شـخصی 
مجذوب شما شود که در کنارتان احساس راحتی 

کنـد، بيشـتر می شـود. حتـی بـد نيسـت مدتـی را 
دور از والدين تـان، در خوابـگاه يـا نظايـر آن، سـر 
کنيـد،  به اين صـورت، عـلاوه بر ايـن که تاحـدودی 
خودگـردان و مسـتقل می شـويد و ازاين حيـث 
مهـارت پيـدا می کنيـد، وقتـی بـا شـريک آينـده 
زندگی تـان زيـر يـک سـقف برويـد، قـدر او و جلـوه 
تـازه ای را کـه بـه زندگی تـان می دهـد، بيشـتر 

خواهيـد دانسـت.
 در جروبحث هـا انصـاف را رعایـت کنیـد. 
هيـچ زن وشـوهری را از ايـن مرافعه هـای گاه به گاه 
گريـزی نيسـت. ايـن موضـوع در خصـوص آينـده 
شما هم صادق اسـت. از همين حالا ياد بگيريد در 
چنين مواقعی انصاف را رعايت کنيد وگرنه ممکن 
اسـت بعد از ازدواج، بـا بالاگرفتن بحـث، حرفی از 
دهان تـان بپـرد، لغزشـی ازتـان سـر بزنـد  کـه بعـدا 
از آن ها پشـيمان شـويد. از همين حـالا دربـاره اين 
موضوع حسـاس باشـيد و در بحث هايی که گاهی 
بين تان پيش می آيد،  سعی کنيد باانصاف باشيد. 

تمرينـی می شـود بـرای آينده.
 پیش گرفتـن رویکـردی بهتـر و سـالم تر 
در زندگـی روزمـره. اگـر عـادت يـا رفتـار بـدی 
داريـد سـعی کنيـد آن را کنـار بگذاريد. غـذای 
سـالم بخوريد و بـه ورزش کـردن روی بياوريـد.

4 گوشه ایران

یک روز در صومعه
آدیتی ســنترال |  در زمانه ای که ريلتی شــوها به 

زندگی پر زرق و برق و ســطحی ســلبريتی ها و 
مسائل شان می پردازند، يک شبکه تلويزيونی 
روسی، تصميم گرفته برای ساخت ريلتی شو، به 
سراغ يک سوژه عجيب برود: زندگی در صومعه. 
اين شــبکه تلويزيونی که وابســته به کليســای 
ارتودکس روسيه است،اين پروژه را کليد زده و 
نام آن را »جزيره« گذاشته است. در اين برنامه که 
در صومعه ای ميان مسکو و سن پترزبورگ ضبط 
می شــود، ۱۰ نفــر داوطلب منتخــب، زندگی 
راهبی را در پيش مــی گيرند و همه وظايفی که 
يک راهــب بايد انجام دهد، مانند شســتن کف 
زمين صومعه، پختن غذا، درســت کردن شمع 
و... را انجام می دهنــد و در اين حين نيز تلاش 

می کنند معنای زندگی را بيابند.


