
بریده کتاب

آن جا ایستاده بود و از زیرِ 
چتر و پشــت دانه های 
بــرف، عابرهــای آخــر 
هفته را تماشا می کرد. 
به صدای خنده هایی 
که شادیِ برف درست 

کرده بود، گوش می  داد و تا پاییــن خیابان را پُر 
از شــور روزی بی پایان می دید. کاش محیا زود 
برســد. فکر کرد حالا او و محیا قرار اســت تمام 
این زمستان روی برف ها قدم بزنند. صبح های 
زود کنار ســنترال پــارک بدونــد، و مثل بعضی 
وقت ها محیــا بی هوا به چیــزی بخنــدد و او که 
نمی داند خودش از چی خنده اش گرفته، خیره 
در آن چشم ها بپرسد چی شده. از ظلمت زندگی 
کم نشده بود، فقط شــاید کیفیتش با قبل فرق 
داشت. اما او و محیا می توانستند در تاریک ترین 
قســمت های زندگیِ همدیگر خوشحال ترین 
آدم ها باشند، و مگر آدم ها دیگر چه می خواهند؟
شهرهای گمشده

نوشته: آیدا مرادی آهنی

دیالوگ ماندگار

    همیشه جوری زندگی کن که »ای کاش« 
تکیه کلام پیریت نشه.

قتل عادلانه
کارگردان: جون آونت

ضرب المثل خارجی

 روســی: اگر بــه مهمانی گرگ مــی روی، 
سگ همراه ببر.

 فرانسوی: در مهمانی آدم خسیس، همه 
می خورند و در دل به میزبان ناسزا می گویند.

 آفریقایی: خوشی و اندوه چرخی است که 
دایم در گردش است.

 اســپانیولی: هیچ چیز آســان تر از فریب 
دادن یک فرد درستکار نیست.

 لاتین: کســی که خود را هنــگام پیروزی 
کنترل می کند، به پیروزی دوباره می رسد.

دیکشنری

Find out

To learn something.
فهمیدن، پی بردن

مثال:
 Guess what I found out? Greg is 

!getting the promotion after all
حدس بزن چی فهمیدم! گِرگ بالاخره ترفیع 

رو گرفت.
I found something out that you 
 might be interested in.

به یه چیــزی پی بردم که شــاید بــرات جالب 
باشه.

دور دنیا   

تقویم

تاریخ

آب و هوا

امروز

تفأل

حافظ

تفسیر نـور

در آیه 20 سوره توبه می خوانیم:

ذِینَ آمَنُــواْ وَهَاجَرُواْ وَجَهَدُواْ فِی سَــبِیلِ ا...  الَّ
بِأَمْوَ الِهِــمْ وَ أَنْفُسِــهِمْ أَعْظَــمُ دَرَجَــةً عِندَ ا... 

وَأُولَئِكَ هُمُ الْفَآئِزُونَ  
كســانی كه ایمان آورده و هجرت كردند و در 
راه خدا بــا امــوال و جان های خویــش جهاد 
كردند، بزرگ ترین درجه را نزد خداوند دارند 

و اینان همان رستگارانند.
استاد قرائتی در تفسیر این آیات می گوید:

   ایمــان، هجــرت و جهــاد، در رأس همــه  
ارزش هاست.

   اگر ملاك ارزش نزد مردم، روابط قبیلگی 
و نژادی اســت، در محاســبات الهی، ایمان، 

هجرت و جهاد، ملاكِ ارزش است.
    ایمان، لازمه  كمالات دیگر است.

    ارزش همه  كارهای مقدّس، به نیّت انجام 
آن هاست.

    فــوز و رســتگاری، تنهــا در ســایه  ایمان، 
هجرت و جهاد اتفاق می افتد.

ضرب المثل فارسی

خاله خوش وعده
به کسی که سرخود و بی دعوت به هر مجلسی 
برود و بی رودربایستی سر سفره همه بنشیند، 

می گویند »خاله خوش وعده« است.

خاطرات سرخ

   از مدرسه برگشته و برنگشته، دیدم مسجد 
شلوغ است. رفتم خانه. ناهار می خوردم که 
آبجی زهرا با چشــم های خیــس آمد داخل. 
گفت: علی نشستی؟ احمد رو بردن! گفتم: 
کجا؟ گفت: بهشت زهرا)س(. هنوز یک ماه 
نمی شد رفته بود جبهه. در مدرسه بغل دست 
خودم می نشست. نگذاشتم کسی سر جایش 
بنشیند. گفته بودم جایش را نگه می دارم تا 
برگردد. به بهشت زهرا)س( که رسیدم دیدم 
کفش نپوشــیده ام. از پایم خون مــی آمد. با 
پای خون چــکان رفتم ثبــت نام کــردم برای 

رفتن به جبهه.
روزی روزگاری جنگی  

حکایت

    شــخصی شــیر مــی فروخــت و آب در آن
 می ریخــت. پس از چندین ســال، ســیلابی 
بیامد و گوســفندان و اموالش را برد. به پســر 
خود گفت: نمی دانــم این ســیل از چه آمد؟ 
پســر گفت: ای پدر، این آبی است که به شیر 
داخل مــی کردی انــدک اندک جمع شــد و 

هرچه داشتیم برد.
    روزی عربی به مسجد رسول صلی ا... علیه 
و آلــه درآمــد و دو  رکعت نمــاز در غایت تعجیل 
گزارد که در هیچ    رکنی رعایت تعدیل نکرد و در 
قرائت، ترتیل به جای نیاورد   و امام سجاد)ع( 
در او می نگریست. اعرابی بعد از سلام، دست 
به دعا برداشت و گفت: خدایا! مرا اعلی درجات 
بهشــت روزی کــن و یــک قصــر زرّیــن و چهار 
حورعین بده. امام گفت: ای عرب! مَهْر حقیر 

آوردی و نکاح بزرگ طمع کردی.
گنجینه لطایف  

حکمت روز

گاهی داغ و گاهی باغ
خداوند هرکســی را بخواهد بسازد با او یکسان 
رفتار نمی کند. درست مثل آهنگرها که هم آتش 
دارند، هم آب؛ چون آهن با آتش شکل می پذیرد و 
با آب استحکام پیدا می کند. در نانوایی هم گاهی 
خمیر را چانه و گِرد می کنند و گاهی آن را پهن 
می کنند و هر دو کار برای ساختن نان لازم است. 
خداوند برای آن که آدمی ســاخته شود یکسان 
رفتار نمی کند، بلکه به قول ملای رومی گاهی او 
را به داغ کشیده و گاهی هم به باغ، تا چشمان او را 

باز کرده و حقیقت را به او نشان دهد.
حجت الاسلام رنجبر | سلوک باران  

 یک شنبه
12 آبان 1398

5 ربیع الاول1441
8 صفحه  |    شماره 4263

 13 اکتبر 1937 | زادروز لوریس چکناواریان آهنگ ساز و رهبر ارکستر ایرانی12 آبان 1311  | پیوستن ایران به نظام متریک
در چنین روزی ایران به نظام » متریک « پیوست؛ یعنی به جای »مثقال«، »سیر«، »مَن« و »خروار« 
از واحدهای گِرم، کیلوگرم و تُن استفاده شد. همچنین به جای »گَز یا ذَرع « و »فرسنگ«، متر و 

کیلومتر قرار گرفت.

چکناواریان، متولد بروجرد است. او آهنگ ساز، رهبر ارکستر، نویسنده و نقاش ارمنی تبار اهل 
ایران و یکی از چهره های شناخته  شده فرهنگی ایران و ارمنستان است. او خالق آثار بسیاری در 

زمینه موسیقی است و بسیاری از ارکسترهای مهم جهان را رهبری کرده است.

آشناترین غریب
زیارت، حق اولیای الهی بر گردن پیروان

امام رضا)ع( فرمودند: »زائران قبر من، گرامی ترین گروه هایی اند که روز قیامت 
بر خداوند وارد می شوند. هیچ مؤمنی نیست که مرا زیارت کند و در راه زیارتم 
آبی از صورتش بچکد، مگر آن که خدای متعال، آتــش دوزخ را بر بدنش حرام 

می کند.«
حجت الاســلام محدثی در شــرح این ســخن می گوید: »زیارت قبور مطهّــر امامان معصوم 
علیهم السلام یکی از حقوقی است که آنان بر گردن پیروان دارند، به خصوص زیارت قبر امام 
رضا)ع( که درباره آن سفارش ویژه شده است. زیارت اولیای الهی، نشانه  عشق و محبت به 
این انسان های پاک است. زیارت، مهرورزی با بندگان خالصی است که جان در راه خدا نثار 

کردند و به مشعلی فروزان سر راه بشریت تبدیل شدند.«

عیون الاخبار الرضا | پایگاه اطلاع رسانی حدیث شیعه
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مطالعه این صفحه

جاده اسالم به خلخال
  جاده اســالم به خلخال رویایی ترین مسیر جنگلی ایران اســت و در فصل پاییز با درختان انبوه و ارتفاع زیادش 
چشم انداز باشکوهی دارد. اگر از آن دست افرادی هستید که با خودروی شخصی خود سفر می کنند و از رانندگی 
در جاده های زیبا لذت می برند، چشم انداز این جاده در پاییز، تجربه شگفت انگیزی برای تان رقم می زند. جاده اسالم 
به خلخال همان طور که از اسم اش مشخص است شهر اسالم استان گیلان را به شهر خلخال در جنوب استان اردبیل 
متصل می کند و 70 کیلومتر طول دارد. بارش باران، رطوبت و مه مهمان همیشگی این جاده است، بنابراین اگر قصد 

رفتن به آن را دارید بهتر است لباس گرم با خود ببرید و با احتیاط رانندگی کنید.

همبرگر 10 ساله!
آدیتی سنترال   | رســتوران های زنجیره ای مک 

دونالــد یک دهــه قبل شــعباتش در ایســلند را 
تعطیل کرد اما آخرین برگری که از این رستوران 
خریده شده، به دقت نگهداری شده، به طوری 
که بعد از 10 ســال هنــوز قابل خــوردن به نظر 
می رســد. مــردی کــه در ســال 2009 افتخار 
خریدن آخرین برگر و ســیب زمینی سرخ کرده 
این رستوران را داشــت و شایعه ای درباره بسته 
شدن شعبه ایسلند برای همیشــه شنیده بود، 
تصمیم گرفت  آخرین سفارش این رستوران را 
در یک کیسه پلاستیکی نگه دارد.  بعد از این که 
آن را برای سه سال در گاراژ خانه اش نگه داشت 
و سپس به موزه قرض داد،حالا 10 سال از عمر 
این ساندویچ می گذرد و مردم برای دیدن آن به 

ایسلند می روند!

جراحی مغز روی بیمار هوشیار
ای اف پــی |  یــک زن جــوان اهل تگــزاس که در 

زمــان جراحی مغــزش بیــدار و هوشــیار بود، 
می توانســت در حین عمــل با جــراح صحبت 
کند و فیلم بخشی از این عمل را هم به صورت 
زنده در فیســبوکش به نمایش گذاشــت. جنا 
اســکارت 25 ســاله بــه دلیــل لخته خــون در 
مغزش ســکته کرده و توانایی درست صحبت 
کردن را از دست داده بود. بنابراین برای خارج 
کردن این لخته خــون تحت یک عمل جراحی 
چهار و نیم ســاعته قرار گرفت کــه در آن بیدار 
بود تا دکترها با او صحبــت کنند و توانایی اش 
در حرف زدن را رصد کنند. فیلم گرفته شــده 
40 دقیقه از این عمل را نشــان می دهد که در 
آن جنــا در حالی کــه جمجمه اش باز اســت با 

دکترها صحبت می کند.

نجات بچه اردک ها از آتش
اینساید ادیشن.  |  آتش نشــانان در مجارستان 

موفــق شــدند از یــک انبــار غلــه در حــال 
سوختن، 20 هزار بچه اردک را نجات دهند. 
آتش نشــان ها بعــد از خاموش کردن شــعله 
های آتشــی که در مزرعه درســت شــده بود 
به انبــار رفتند و بــا ریختن بچــه اردک ها در 
سطل، جان آن ها را نجات دادند. جوجه ها 
به خاطر احســاس خطر دور هم جمع شــده 
بودند و این کار، رونــد گرفتن و خارج کردن 
شان را برای آتش نشان ها آسان تر کرد. بچه 
اردک ها بعــد از این که توســط دام پزشــک 
معاینه شــدند و دام پزشــک از سلامتی شان 
مطمئن شد، به یک انبار امن منتقل شدند و 

حال شان خوب است.

زنگ تفریح

غول های مقوایی
»گرگ اولیجنیک« طراح گرافیک و دیزاینر، در زمان فراغتش، با مقوا، سازه هایی الهام گرفته از موضوعات 
علمی تخیلی می سازد. این مجسمه ها چراغ دارند، چرخ های شان می چرخد و حتی گاهی موتورهای 

Colossalکوچکی برای حرکت دارند.

مهارت یک دقیقه ای

در فصل سرد، چه گل و گیاهانی بکاریــم و بخریم؟
برخی گیاهان برخلاف بقیه، اتفاقا وقتی هوا سرد 
می شود، نه تنها خاموش و خشک نمی شوند بلکه 
سبزتر و سرحال تر هم می شوند و حتی این سرما 
برای رشدشــان، لازم و ضروری اســت. اگر برای 
سبز نگه داشتنِ خانه تان در فصل سرما، به دنبال 
گونه های سازگار با فصل پاییز و زمستان هستید، 

ادامه مطلب را از دست ندهید.
بنفشه

    بنفشه که انواع وحشی آن در ایران وجود دارد، 
گیاه سرما دوستی است که تا هوا سرد نشود گل 
نمی دهد. نشای آن در گلخانه ها وجود دارد و اگر 
حیاط و باغچه داریــد می توانید پاییز و زمســتان 
خود را با این گل هــای بنفش زیبا ســر کنید. اگر 
بارندگی وجود داشــت، نیازی به آبیاری نیست و 
اگر هوا خشــک بود باید هفته ای دومرتبه بنفشه 

را آبیاری کنید.
گل برف

   موگــه یــا گل بــرف را در زمســتان می کارند و 
فقط در همیــن فصل هــم گل می دهد. بــذر این 
گیاه آپارتمانــی در ایران هــم وجــود دارد و اتفاقا 
خیلی ها به آن علاقه مند هستند و می توانید آن را 

از گلخانه ها تهیه کنید و بکارید.
قرنفل

   این گیاه با اسم بامزه اش هم، حسابی به سرما 
مقــاوم اســت و حوالی مهرمــاه می توانید نشــای 

آن را تهیــه کنیــد و در باغچــه یا گلدانی مناســب 
بکارید. گیاهی است دو ســاله با گل های كوچك 
و مخملــی بــه رنگ های صورتــی، ســفید، قرمز، 
بنفش و مخلوط ســفید و قرمز كه به تعداد زیاد در 

یك گل آذینِ چترمانند جمع می شود.
مینا

   و اما گل مینا که بســیار سریع رشــد می کند و 
خیلی زود همــه باغچــه را به خــودش اختصاص 
می دهد. گیاهی که در فصل زمستان هم سبزینه 
برگ های خــود را حفظ می کنــد و باغچه و تراس 
و گلدانِ شــما را سرســبز نگه می دارد. سرزمین 
اصلی برخی از گونه های مینا، آمریکای شــمالی 

است.
کاکتوس

   کاکتوس ها بدون شک از جمله گیاهان دوست 
داشتنی و کوچکی هستند که همیشه جایی روی 
میز کار یا پشــت پنجــره خانه دارنــد. گیاهان کم 
توقع و مقاومی که نگهداری آسانی دارند و با انواع 
شکل ها و رنگ های زیبای خود، فضای اطرافمان 
را رنگــی و زیبا مــی کننــد. حتی گفته می شــود 
کاکتوس ها انرژی منفی و امواج مضــر موبایل را 
دفع می کنند و نگهــداری از آن ها در محیط کار و 
زندگی مفید اســت. هرچند کاکتوس، به عنوان 
گیاهی تابســتانی شناخته می شــود اما به خاطر 
مقاومت بالا در تمام فصول، قابل نگهداری است.

معرفی کتاب

ارمیـــا

ارمیا، نخســتین کتاب رضا امیرخانی است که در 
سال 1372 منتشــر شــد. نام کتاب از شخصیت 
اصلی آن وام گرفته شده است. پسری که سال های 
پایانی جنگ ایران و عراق را در جبهه گذرانده و پس 
از قبول قطعنامه به تهران بازگشته است تا زندگی 
را ادامه دهد. نحوه زندگی اجتماعی پس از جنگ 
برای او که سال ها در شرایط متفاوتی زندگی کرده، 
بسیار دشوار است. به همین دلیل تصمیم می گیرد 
از تهران به شمال کشور ســفر کند تا در تنهایی به 
مســائلی که در این مدت با آن ها دست به گریبان 

بوده بیندیشــد. نویسنده، 
عمل و عکس العمــل را در 
شخصیت های داستان، به 
تناسب موقعیت اجتماعی، 

خوب نشــان می دهــد. توصیف فضــا هم زنــده و 
ملموس است. »ارمیا« یک رمان خواندنی است که 
نگاهی انتقادی به جامعه پس از جنــگ دارد. این 
کتاب، جوایز بسیاری را از آن خود کرده است و جزو 
پرفروش ترین کتاب های انتشارات سوره مهر است 

که به قیمت 35000تومان منتشر شده است.

علم به زبان ساده

دانه چطور می روید؟
هر تخم یا دانه مانند مجموعه فشرده ای از زندگی 
یک گیاه محسوب می شود. درون این تخم یا دانه، 
یک گیــاه کوچک تــازه وجود دارد و غــذای مورد 
نیاز این گیــاه نیز برایش درون تخم ذخیره شــده 
است. در صورتی که دانه بزرگی مانند لوبیا را به 
دو قسمت تقســیم کنید، می توانید گیاه مزبور و 
ذخیره غذایی آن را ملاحظه کنید. خواهید دید 
که دانه مزبور از دو برگ بی رنــگ و ضخیم به نام 
»لپه« ســاخته شــده اســت. این لپه ها سرشار از 
نشاسته هســتند که برای رشــد گیاه جدید لازم 

است. بعضی از دانه ها به محض پایین افتادن از 
گیاه اولیه، جوانه می زنند ولی بیشــتر دانه ها به 
یک دوره فترت چند ماهه نیاز دارند. جالب است 
بدانید دانه های محصور در میوه های گوشت دار 
مانند سیب و گوجه فرنگی تا زمانی که از قسمت 
گوشــتی میوه بیــرون آورده نشــوند، جوانه نمی 
زنند. علــت این موضوع آن اســت که در گوشــت 
میوه ها آنزیمی وجود دارد که جلوی جوانه زدن 

را می گیرد.
رازیک
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بــه خاطر اســتفاده از گربــه به عنوان ســلاح 
در مقابل پلیس، به پنج ســال زندان محکوم 
شــد. گِندی شــرباکف کــه جلــوی خانه اش 
نشســته بــود و حال طبیعــی نداشــت، برای 
همســایه هایش مزاحمت ایجاد کــرده بود. 
برای همین آن هــا با پلیس تمــاس گرفتند. 
وقتــی افســرهای پلیس بــه محل رســیدند، 
از او خواســتند که بــه خانه اش برگــردد، اما 
شــرباکف به جای همکاری، گربه ای را که از 
آن جا رد می شد برداشت و به صورت یکی از 
افســرها پرتاب کرد. حیوان وحشت زده هم 
برای فــرار به صورت پلیس چنــگ انداخت و 
دادگاه شرباکف را به پنج سال زندان محکوم 

کرد.
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