
بریده کتاب

مادربزرگی داشتم که برای دیدار حضرت خضر، 
برنامــه ای 40روزه داشــت. 40 روز، تاریــک 
روشــن ســحر، بعد از نماز، خود را صفا می داد، 
جلوی خانه را آب و جارو مــی کرد، قدری گلاب 
به فضا مــی بخشــید و روز چهلــم به انتظــار می 
نشســت. نخســتین پیرمردی که می گذشــت، 
برای مادربزرگ حضرت خضر بــود. مادربزرگ 
از او چیز زیادی نمی خواست، چیز تازه ای نمی 
خواست، توقعی نداشت و از روزگار با او به شکایت 
ســخن نمی گفت. مادربزرگ فقــط زیر لب می 
گفت: »ای حضرت! سلامت و شادی را در خانه ما 
حفاظت کن!« مادربزرگ غیر ممکن را با مهربانی 
و خلوصش نه تنها ممکن بلکه بسیار آسان کرده 
بود. مــن بعدهــا کــه جــوان شــدم و مادربزرگ 
دیگر وجــود نداشــت، تنها بــا یــادآوری آن بوی 
گلاب ســحرگاهی و آن عطر خــاک آب خورده، 

خوشــبختی را در حجمــی 
بســیار عظیم احساس می 
کردم، می لرزیــدم و به یاد 
می آوردم که مادربزرگ، 
با کمک حضــرت خضر، 
چقدر خوب می توانست 
شادی را به خانه ما بیاورد 

و در خانه ما نگه دارد.
چهل نامه کوتاه به همسرم

نادر ابراهیمی

دیالوگ‌ماندگار

مختار: اگر خود را شــیعه علی)ع( مــی دانید و  
می خواهید حکومت یاران علی بعد از 30سال 
شکست و تلخکامی نتیجه بدهد، بروید و با خود 
و خدای تــان خلوت کنیــد و در کاری کــه در آن 

جاهلید و علم ندارید دخالت نکنید.
مختارنامه

کارگردان: میرباقری

ضرب المثل خارجی
  انگلیســی: حق پشــت در منتظر است و 

باطل در جلسه شرکت می کند.
فلســطینی: تا زمانی کــه دنــدان در دهان 

داری نارگیل بخور.

دیکشنری

Wear out

To exhaust one
خسته و فرسوده کردن، از پا درآوردن.

مثال:
My kids wear their shoes out in no 
time.

بچه هام کفش هاشــون رو دو روزه فرســوده 
کردن.

I’m going to try to wear out the todd
lers so they go right to sleep tonight.

می خوام بچه هــا رو اون قدر خســته کنم که 
امشب زود و راحت بخوابن.

دور دنیا   

تقویم

تاریخ

آب و هوا

امروز

تفأل

حافظ

تفسیر نـور

در آیات 16 و 17 سوره آل عمران می خوانیم:

ــا فَآغْفِرْ لَنَا ذُنُوبَنَا  نَآ ءَامَنَّ نَا إِنَّ ذِینَ یَقُولُونَ رَبَّ اَلَّ
دِقِیــنَ  بِریــنَ وَالْصَّ ــارِ. الْصَّ وَقِنَــا عَــذَابَ الْنَّ
سْحَارِ وَالْقَنِتِینَ وَالْمُنْفِقِینَ وَالْمُسْتَغْفِرِینَ بِالَْ

)پرهیــزکاران( كســان‏ىاند كــه م‏ىگوینــد: 
پروردگارا! به‌راســتى كــه ما ایمــان آورده‏ایم، 
پس گناهان ما را ببخش و مــا را از عذاب آتش 
حفظ فرما. )پرهیــزکاران، همــان( صابران و 
راســتگویان و فرمان بــرداران فروتــن و انفاق 
كننــدگان و اســتغفار كننــدگان در ســحرها 

هستند.

استاد قرائتی در تفسیر این آیه می‌گوید:
   متّقین، همواره در انابه و دعا هستند.

   ایمان، زمینه‏ عفو الهى است.
   عفــو، از شــئون ربوبیّــت و لازمــه‏ تربیــت 

است.
   ترس از قهر و عذاب خداوند، از نشانه‏هاى 

تقواست.
   به كارهــاى خوبتان اعتمــاد نكنید. با آن 
كه اهل تقوا هستید، باز هم از قهر الهى باید 

ترسید.
   هم رسیدگى به خلق، هم عبادت خالق.

ب‏ىخبــرى  انــزوا،  معنــاى  بــه  تقــوا   
و گوشــه‏گیرى نیســت، متقّــى بایــد جامــع 

كمالات باشد.

ضرب المثل فارسی
   فراموشی هم نعمتی است

اگر انسان از امکان فراموشــی بی‌بهره بود، یاد 
همیشگی مسائل دردناک و غم و غصه دایمی، 
او را از ادامــه زندگــی بــاز می‌داشــت؛ بنابراین 
وقتی داغ مصیبت کسی فروکش می کند و غم 
فقدان آن کم می شــود، می گویند »فراموشــی 

هم نعمتی است«.

در محضر بزرگان

برای دشمن هم دل 
می‌سوزاند

یکــی از کســانی کــه منبــع شــایعات علیــه 
اســتاد صفایی‌حائری بود و در پســت دولتی 
مهمی هم قرار داشــت، خود بــه اتهام همان 
تهمت‌هایی کــه زده بود، از کار برکنار شــد و 
حال آن‌که ظاهراً جهات شرعی موضوع را هم 
روبه راه کرده بود. وقتی خبر برکناری‌اش را با 
شتاب برای استاد آوردند، آن عزیز فقط چند 
قطره اشــک ریخت و این روایت پیامبر)ص( 
را خواند که »مــن حَفِر بئراً لا خیــه وقع فیه«؛ 
کسی که چاهی را برای برادرش بکند، خود 
در آن خواهد افتاد. و فرمود: ما که در کوبیده 
شدن مان آرام بودیم، اما آن‌ها در کوفتن شان 

نا آرام، »و العاقبه للمتقین«. 

 برگرفته از کتاب مشهور آسمان

 خاطراتی از عین صاد

حکمت روز

    صحیفه سجادیه، یكی از افتخارات شیعه
كتاب شریف صحیفه سجادیه كه مشتمل بر 
ادعیه سیدالساجدین امام سجاد )ع( است، 
حاوی مطالب و معارف بسیار عمیقی است. 
حقیقتا این كتــاب دریای معارف اســت؛ اما 
متاسفانه در میان ما شــیعیان مهجور مانده 
اســت. صحیفه ســجادیه یكــی از افتخارات 
شــیعه اســت. مرحــوم آیــت ا... العظمــی 
مرعشــی نجفی می نویســد: یک جلد از این 
صحیفه را برای مفتی اعظم مصر، طنطاوی 
فرستادم. بعد از مدتی از جانب او پاسخ آمد: 
»آقای مرعشی نجفی، من احساس بدبختی 
می کنم که به این سن رسیده ام و این کتاب را 
ندیده بودم. خیلی ممنونم که این را برای من 
فرســتادید.« و در ادامه نامه نكته ای متذكر 
می شــود كه بســیار مهم اســت و ما شیعیان 
لتُها وَجَدتُها  باید افتخار كنیم: »واِنِّی كلّما تَاَمَّ
دُون کَلام الخالــق و فَــوقَ کَلام المَخلوق.«؛ 
»این كتاب را پایین تــر از كلام خدا و بالاتر از 
كلام مخلوق یافتــم!« یعنی بشــر نمی تواند 

این طور سخن بگوید!
نکته ها از گفته ها. آیت ا... فاطمی نیا

شنبه
16 شهریور 1398

7 محرم 1441
٨ صفحه  | ‌  شماره 4220

16 شهریور 1349 | درگذشت بدیع‌الزمان فروزانفر، استاد ادبیات فارسی7 محرم سال 61 ه.ق |    بستن آب فرات روی امام حسین)ع( و یارانش
عبید ا...‏ بن زیاد ضمن نامه‏ای به عمر بن سعد از وی خواست تا با سپاهیان خود بین امام 
حسین)ع( و یارانش با آب فرات فاصله ایجاد كند و اجازه نوشیدن آب به آن ها ندهد؛ از امروز 

بود که آرام آرام جلوه‌های ایثارگری در کربلا عیان می‌شد.

محمدحسین بشرویه‌ای، معروف به بدیع‌الزمان فروزانفر، متولد بشرویه خراسان پس از طی مدارج 
علمی در دانشگاه تهران، گواهی نامه دکترای خود را از دست علامه دهخدا دریافت کرد. از او آثار 

و تألیفات ارزنده ای در ادبیات به جا مانده است. وی بر اثر سکته قلبی در 73 سالگی وفات یافت.

آشناترین غریب
امام رضا)ع( فرمودند: مسلمانان به پیامبر)ص( عرض کردند: اى رسول خدا! اگر کسانى را 
که در حوزه قدرت تو هستند، به پذیرش اسلام مجبور کنى، نفرات ما زیاد م‏ىشود و در برابر 
دشمنان نیرومند م‏ى شویم. پیامبر گفت: من هیچ  گاه با انجام دادن کارى که بدعت است و 
درباره آن دستورى نرسیده، به دیدار خداى بزرگ نخواهم رفت. من از زورگویان نیستم.
خداى متعال )پــس از این جریان(، آیه99 ســوره یونــس را بر محمد فرو فرســتاد: »اى 

محمد! اگر خدا م‏ىخواست همه مردم روى زمین به دین م‏ى گراییدند«؛ ]یعنی[ از روى اجبار 
و ناگزیرى،  چنان که هنگام دیــدن حقایق )پس از مرگ( و دیدار قــدرت حق در آخرت ایمان 
خواهند آورد. من اگر با مردم روشى اجبارى در پیش گیرم، نه سزاوار پاداش اند و نه شایسته 
ستایش؛ لیکن من م‏ىخواهم که با آزادى و اختیار به دین بگروند و مجبور نباشند تا شایسته 

قرب و اکرام من گردند و در بهشت، جاودانه زندگى کنند...«.�
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مطالعه این صفحه

4 گوشه ایران

دهکده زراس
    خوزســتان یکی از اســتان های دیدنی ایران اســت که در نیمه دوم ســال مقصد خیلی خوبی برای سفر به 
حساب می آید. این اســتان علاوه بر نخل های زیبا و کارون مواج، دیدنی های زیادی دارد که یکی از زیباترین 
آن ها دهکده زراس است که در شمال دریاچه کارون ۳ قرار دارد و فاصله آن با جنوب شهر دهدز ۱۴ کیلومتر 
است. طبیعتی خیره کننده که هر بیننده ای با دیدن آن به یاد بهشت می افتد. این دهکده با آب و هوای خشک 
خوزستان چندان میانه‌ای ندارد، سرسبز است و بین کوه و جنگل‌های بلوط، دریاچه‌ای آبی‌رنگ پهن شده که 

می‌شود در آن قایق‌سواری و ماهی گیری هم کرد.

ادای مجرمانه
میرر  |  جنایات تیراندازی، این روزها در آمریکا 

آن قدر زیاد شده که حتی ادای شلیک کردن 
هم می تواند آدم را به دردســر بینــدازد. یک 
مرد اهل پنســیلوانیا این را وقتــی فهمید که 
مرد دیگری به‌خاطر این حرکت از او شکایت 
کرد. وقتی استفن کریکنر 64 ساله رو به یکی 
از همسایه های دوستش، ادای شلیک کردن 
را درآورد، فکــرش را نمی کرد که این حرکت 
برایش یک ســال دعوی قضایی به بار بیاورد. 
این کار چنان ساکنان محله را پریشان کرد که 
به پلیس زنگ زدند و برای بدتر شدن اوضاع، 
مردی که استفن به او اشــاره کرده بود هم به 
پلیس گفت که »خیلی احساس تهدید شدن« 
کرده است. استفن هم گفته نمی دانسته که 

این حرکت جرم محسوب می شود.

شکایت گیاه خوارانه
آدیتی ســنترال |   ســیلا کاردن، زن گیاه خوار 

اهل استرالیا، از همسایه اش به‌خاطر این که 
تعمدا بوی کباب گوشت و ماهی راه انداخته 
شکایت کرد. این گیاه خوار عصبانی از سال 
2017 با همســایه هایش مشکل پیدا کرده 
و یکــی از آن هــا را بارها به دلایــل مختلف به 
دادگاه کشــانده و البتــه هر بار هــم در متهم 
کردن آن هــا ناموفق بوده اســت. این بار هم 
بعد از این که پرونــده اش در دادگاه پذیرفته 
نشد، درخواست حق تجدید نظر کرد که آن 
هم رد شد. او در این شکایت مضحک نوشته 
که همســایه هایش بوی کبابــی راه انداخته 
اند که تا خانه او برسد؛ چون می دانند او گیاه 

خوار است و تحمل اش را ندارد.

زایمان موفق در 74 سالگی
آدیتی سنترال| مانگایاما، زن هندی 74 ساله، 

به تازگــی یک دو قلــوی دختر به دنیــا آورده 
و بــه عنــوان پیرترین زنــی که بچه دار شــده 
شناخته می شود. این زن در سال 1962 با 
همسرش که یک کشاورز است ازدواج کرده 
بود اما با وجود دوا و درمان های بسیار، برای 
54 سال نتوانستند بچه دار شوند. ماناگامایا 
که ســال ها نگاه ناجور فامیل و آشــناها را به 
دلیل نازایی به جان خریده بود، هرگز از بچه 
دار شدن ناامید نشد و وقتی یکی از همسایه 
هایشــان را دیــد که در 55 ســالگی بــا لقاح 
مصنوعی بچه دار شــده، او هم از شــوهرش 
خواســت که چنین کاری کنند و البته موفق 

شدند.

اپلیکیشن ترسناک
آدیتی سنترال|   زا اُ، یک اپلیکیشن تغییر چهره 

چینی، به شکل ترســناکی به کاربران اجازه 
می دهد چهره شان را با هر چهره ای که می 
خواهند عوض کنند. از آن جایی که خروجی 
این اپلیکیشن بســیار واقعی است، بسیاری 
درباره این که ایــن می تواند تجــاوز به حریم 
خصوصی افراد باشــد نگران شده اند. از روز 
جمعه که ایــن برنامــه در بــازار آی او اس اپ 
چین آپلود شده، رتبه اول میزان دانلود را به 
خود اختصاص داده اســت. این اپلیکیشــن  
صــورت فــرد را روی هــر ویدئویی کــه کاربر 
بخواهد قــرار می دهــد.  برای مثــال یکی از 
کاربرها صورت خود را طی هشت ثانیه روی 
صورت لئوناردو دیکاپریــو در فیلم تایتانیک 
قرار داده و گفته من همیشه دلم می خواست 

در این فیلم بازی می کردم. 

مهارت یک‌دقیقه‌ای

با این ترفندها، عطر تقلبی را تشخیص دهید

بازار لوازم آرایشــی پر از عطرهای تقلبی اســت. 
همیشه سودجویانی هستند که گنجشک رنگ 
می‌کنند و به جای قناری می‌فروشند! اما با چند 
ترفند ســاده می‌توانید در تشــخیص عطر تقلبی 

استاد شوید.
    کیفیت و ظرافت ساخت جعبه را بررسی کنید. 
عطرهای تقلبی از لحاظ کیفیت و ظرافت ساخت 
جعبــه به‌پــای عطرهــای اورجینال نمی‌رســند. 
یادتان باشد که در بسته‌بندی عطرهای اورجینال 
از مقواهای باکیفیت استفاده می‌شود. اگر احیانا 
جعبه عطــری زیادی سســت و نازک بــود یا چاپ 

نامناسبی داشت، تقلبی‌بودنش بعید نیست.
     نوشــته‌های روی جعبــه و شیشــه را از لحاظ 
اشکالات تایپی و گرامری چک کنید. نوشته‌های 
روی جعبه و شیشه راهنمای خوبی برای مچ‌گیری 
هستند. اگر برای تان مهم اســت که عطر تقلبی 
گیرتــان نیفتد، کمــی حوصلــه کنیــد و علاوه‌بر 
نوشته‌های روی شیشه، نوشته‌های پشت و روی 

جعبه را هم بخوانید. چنان چــه به غلط املایی یا 
اشکال گرامری برخوردید، بدانید که عطر تقلبی 
است. انتظار ندارید که برندهای معتبر با آن همه 
نظارتی که روی تولیدات‌شــان صورت می‌گیرد 

چنین گافی بدهند؟
    شماره ســریال ته شیشــه و روی جعبه را با هم 
مطابقت دهید. شماره سریال عطرهای اورجینال 
معمولا روی شیشه حک می‌شــود. در عطرهای 
اورجینــال کمتــر می‌بینیــم که شــماره ســریال 
محصول به‌شــکل برچسب ته شیشــه چسبانده 
شده باشد. شماره سریال روی شیشه باید با شماره 
سریال روی جعبه یکی باشد. قرارگیری اطلاعات 
در ته شیشه به‌شکل یک برچســب کج‌وکوله هم 

نشانه دیگری حاکی از تقلبی‌بودن است.
    و در آخــر، یادتــان باشــد که بــرای خرید عطر 
اورجینال فقط و فقط به فروشگاه‌ها و فروشندگان 
معتبر مراجعــه کنیــد و از دست‌فروشــی‌ها عطر 

نخرید.

علم به زبان ساده

چرا هنگام عصبانیت چهره ما سرخ 
می‌شود؟

عصبانیــت می‌توانــد باعــث بــه راه افتــادن 
واکنش »جنــگ و گریز« شــود. در این واکنش 
بیولوژیکــی کــه فــرد را بــرای ایســتادگی در 
برابر تهدید یا فرار کردن آمــاده می‌کند، بدن 
لبریــز از دو پیام‌رســان شــیمیایی می‌شــود؛ 
آدرنالیــن و نورآدرنالیــن. ایــن هورمون‌هــا 
باعث تپش ســریع‌تر قلب می‌شــوند، راه‌های 
هوایــی شــش‌ها را بــاز می‌کننــد و ســرعت و 
عمــق تنفــس را افزایش می‌دهنــد. همچنین 
می‌توانند باعث رها شدن قند در خون شوند و 

اکسیژن‌رســانی بــه 
ماهیچه‌ها و مغز را افزایش بدهند. همه این‌ها 
به آمادگی شــما بــرای مقابله بــا تهدید کمک 
می‌کند اما عــوارض جانبی خــود را هم دارد. 
آدرنالین می‌تواند باعث گشاد شدن رگ‌های 
خونــی صــورت و بــا افزایــش جریان خــون به 

سمت پوست باعث سرخی چهره فرد شود.
رازیک

معرفی کتاب

نامیرا
کتاب »نامیرا« داســتانی شخصیت‌محور است 
که »صادق کرمیار« آن را بر اســاس مستندات 
تاریخــی نوشــته. این کتــاب ماننــد رمان‌های 
کلاســیک، شــروعی ســاده دارد اما نویسنده 
به‌مــرور شــروع بــه تصویرســازی و وارد کردن 
شخصیت‌ها به داســتان می‌کند و قصه را پیش 
می‌برد. یکی از اصلی‌ترین خط های داســتان 
در کنــار خرده‌روایت‌هایــش، ماجــرای دختــر 
و پســر جوانی اســت کــه بر ســر حقانیــت امام 
حسین‌)ع( و یاری کردنش یا پیوستن به لشکر 
یزید تردید دارنــد و در نهایت از بنــد این تردید 
رها می‌شوند و برای ماندن یا نماندن خود دلیل 
منطقی پیدا می‌کنند. روایت‌های داستانی از 
یک مقطع مهم و ماندگار تاریخ، همیشه جذاب 

و موردتوجــه 
از  هســتند. 
امــام  قیــام 
 ) ع ( حسین
روایت‌های 
و  مســتند 

مقتل‌هــای زیادی وجــود دارد امــا روایت‌های 
داســتانی کارکــرد متفاوتــی دارنــد. قصه‌ها و 
داستان‌ها می‌توانند به ما کمک کنند که خود 
را جای شخصیت‌های داستان بگذاریم و تصور 
کنیم اگــر در آن شــرایط قرار مــی گرفتیم، چه 
رفتار و تصمیمی داشــتیم؟ نشــر نیســتان این 
کتاب را به قیمت 49 هزار و 400 تومان منتشر 

کرده است.

حکایت
    در خبر است که در بنی اسرائیل قحطی افتاد. 
بارها به استسقا شدند، باران نیامد. پس وحی آمد 
به موسی )ع( که دعای شما اجابت نکنم که در میان 
شما نمامی است. گفت: آن کیســت، بار خدایا! تا 

او را از میان خویش بــه در کنیم؟ گفت: من نمام را 
دشمن دارم، خود نمامی کنم؟ موسی)ع( بگفت تا 
همه توبه کردند از نمامی، پس خدای  ـتعالی  ـباران 
کیمیای سعادت فرستاد.�

عیون اخبارالرضا)ع(


