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گردونه ورزش

امروز ؛ اولین جدال  نفسگیر  خراسانی ها در 
تهران برای صعود به فینال  والیبال کشور

ابر   4 بین  والیبال  برتر  لیگ  نهایی  نیمه  پیروز- مرحله 
قدرت والیبال ایران به صورت 2 برد از 3 مسابقه از امروز 
گزارش  به  شود.  می  آغاز  اسفندماه(  پنجم  )چهارشنبه 
کشور،  والیبال  برتر  لیگ  آف  پلی  مرحله  پایان  با  ایلنا، 
نیمه  مرحله  ترتیب  بدین  و  شد  مشخص  4مدعی  چهره 
نهایی با حضور تیم های شهرداری ارومیه، بانک سرمایه 
تهران، ثامن الحجج)ع( خراسان رضوی و پیکان تهران از 
امروز پیگیری می شود. طبق برنامه مرحله نیمه نهایی" 
می  رو  روب��ه  رض��وی  خراسان  نماینده  با  سرمایه"  بانک 
تیم  مقتدرترین  از  یکی  تهران  سرمایه  بانک  تیم  شود. 
با در اختیار داشتن  از مسابقات است که  این دوره  های 
بازیکنانی نظیر "محمد موسوی"، "عادل غلامی"،"فرهاد 
یکی  افشار"  نظری  "فرهاد  و  مهدوی"  مهدی   "، ظریف" 
دارد. اختیار  در  را  فصل  ای��ن  ه��ای  ترکیب  بهترین  از 
در  تا  دارند  زیادی  انگیزه  کارخانه"  "مصطفی  شاگردان 
لیگ  قهرمان  سرمایه،  بانک  تیمداری  سال  نخستین 
"ثامن  هماهنگ  تیم  دیگر،  سوی  از  شوند.  والیبال  برتر 
الحجج)ع( خراسان رضوی" هم به کمک "امیر حسینی" 
سرمایه  مقابل  باخت  به  خود  کارکشته  و  باهوش  پاسور 
سال   2 در  که  استان  والیبال  نمایندگان   نیست.  راضی 
به  دوره  این  در  اند،  کرده  صعود  نهایی  نیمه  به  هم  اخیر 

دنبال کسب نتیجه بهتری از چهارمی هستند.

گلزن خراسانی تیم ملی:

 تیم نونهالان »پیام مشهد«،سکوی پرتابم 
به فوتسال بود

ملت  جام  در  فوتسال  ملی  تیم  خراسانی  پیروز- گلزن 
های آسیا گفت: تیم فوتبال نونهالان پیام مشهد،سکوی 
»حسین  ایسنا،  گ���زارش  ب��ه  ب���ود.  فوتسال  ب��ه  پرتابم 
ملی  تیم  در  جوانان،  رده  در  ابتدا  در  کرد:  طیبی«اظهار 
فوتبال بازی می کردم.  البته آغاز فوتبالم از نونهالان پیام 
مشهد بود و در ادامه به تیم فوتسال »علم و ادب مشهد« 
آمدم و سپس به »فولاد ماهان« و »گیتی پسند« پیوستم و 
در ادامه  به روسیه رفتم تا فوتسال را در این کشور ادامه 
دهم. وی درباره قهرمانی در ازبکستان نیز گفت:از اول 
هدفمان قهرمانی بود و خدا را شکر این امر محقق شد.وی 
افزود:چون می خواستیم دل مردم را شاد کنیم،در طول 
تورنمنت ، بازی به بازی بهتر شدیم .البته عملکرد خودم 
هم خوب بود. کل بازیکنان تیم زحمت کشیدند و من هم 
جلوتر از همه گل می زدم. وی درباره اینکه گفته شده به 
سایر بازیکنان پاس نمی داد، گفت: این طور نیست. در 
مواقع بسیاری به بازیکنان تیم ملی پاس دادم ودر بازی 
خراسانی  بازیکن  دادم.  خوب  پاس  چند  ویتنام  نیز  با 
کسی  ای��ران،  فوتسال  در  داد:  ادامه  همچنین  ملی  تیم 

نمی تواند جای »شمسایی« و »حیدریان«را بگیرد.

*مجید خروشی
نکوداشت نخستین سالگرد درگذشت بنیانگذار 
ورزش صبحگاهی و همگانی استان و پیشکسوت 
بوستان  در  ام��روز  دوومیدانی  استان  وکشور 
گ��زارش»خ��راس��ان  شد.به  ب��رگ��زار  مشهد  ملت 
همگانی  ه��ای  ورزش  هیئت  رض��وی«رئ��ی��س 
اس���ت���ان ب���ا اع����لام ای����ن خ��ب��ر ب���ه »خ���راس���ان 
پیشکسوتان  تکریم  راستای  رضوی«گفت:در 
ومربیان ورزش صبحگاهی،در نخستین سالگرد 
ورزش��ک��اران  معدلی«؛  درگذشت»ابوالحسن 
یک  صبحگاهی،در  ورزش  های  ایستگاه  کلیه 
رفته  دست  از  عزیز  این  یاد  ورزشی  گردهمایی 
افزود:زنده  حیدری«  داشتند.»رازیتا  گرامی  را 
به  صبحگاهی  ورزش  یاد»معدلی«،بنیانگذار 

شکل مدون در ورزش استان وحتی کشور بود.

گفته های یک پیشکسوت ▪ 

یک پیشکسوت ورزش همگانی وصبحگاهی در 
رضوی«گفت:  »خراسان  به  مراسم  این  حاشیه 
مرحوم  گذشت  در  سالگرد  یکمین  نکوداشت 
همگانی  ورزش  بنیانگذار  معدلی  ابوالحسن 
مشهد  ملت  بوستان  در  ام��روز)دی��روز(  استان، 
مشهد  شهرداری  همگانی  ورزش  همکاری  با 
ورزش  هیئت  های  مسئولان  برخی  حضور  با  و 
همگانی ودوومیدانی استان  و بیش از 500نفر 
این  تمرینی  مکان  در  ورزشکاران  و  دوستان  از 
پیشکسوت )ایستگاه حوض چشمی(برگزارشد.
»علی ابراهیمی« افزود: این مراسم  با برگزاری 
رثای  در  اشعاری  قرائت  و  صبحگاهی  ورزش 
و  قرائت  همچنین  و  مداح  )ع(توسط  بیت  اهل 
رضا  امام  حضرت  خاصه  زی��ارت  و  صلوات  ذکر 
)ع( با یاد قهرمان  خراسانی دو و میدانی کشور 
کرد:ابوالحسن  خاطرنشان  رسید.وی  پایان  به 
معدلی، بنیانگذار ورزش همگانی و صبحگاهی 
انقلاب  پ��ی��روزی  ب��ا  همزمان   1357 س��ال  از 
ص��ورت  ب��ه  را  صبحگاهی  ورزش  اس��لام��ی، 
سازمان یافته در بوستان ملت مشهد )به عنوان 
(به  کشور  در  همگانی  ورزش  پایگاه  اول��ی��ن 
صورت رسمی  راه اندازی کرد.ابراهیمی افزود: 
شادروان معدلی،از مربیان با سابقه ورزش دو و 
 40 به  نزدیک  و  بود  استان  همگانی  و  میدانی 
ملت  پارک  در  را  صبحگاهی  ورزش  پیش  سال 

مشهد راه اندازی  کرد.

طنین رسای ورزش ▪ 

از  یکی  و  همگانی  ورزش  دیگر   پیشکسوت 
ما  خبرنگار  نیز  به  مرحوم  آن  صمیمی  دوستان 

گفت:فریاد رسای »یک، دو، سه« استاد معدلی 
ج��اری  و  مشهد  های  پ��ارک  فضای  در  همیشه 
دوستان  ورزش  ی��اد  از  و  ب��ود  خواهد  ماندگار 

نخواهد رفت.
ایستگاه  اف����زود:  ع��س��گ��ری��ان«  ح��س��ن  »ح���اج 
زحمات  پ��اس  ب��ه  ملت  چشمی پارک  ح��وض 
این  پیشکسوت به نام »مرحوم معدلی«نامگذاری 
چراغ  وی،  وف��ادار  شاگردان  پس  این  از  و  شد 
داشت.وی  خواهند   نگه  روشن  را  ایستگاه  این 
بوستان،  این  در  صبحگاهی  ورزش  داد:  ادامه 
با تلاش مرحوم معدلی قهرمان  ازسال 1354 
انگشت  تعداد  و  کشور  میدانی  و  دو  خراسانی 
صورت  به  ایشان  نزدیک  دوستان  از  شماری 
بعد  اما  شد؛  نهاده  بنیان  وپراکنده  رسمی  غیر 
خود  به  بیشتری  رونق  ایستگاه  این  انقلاب،  از 
ورزش  همچنین  ی��اف��ت.وی  رسمیت  و  گرفت 
در  ورزش  ترین  ارزان  را  وصبحگاهی  همگانی 

میان سایر ورزش ها دانست و تاکید کرد:ورزش 
همگانی ضمن ایجاد وحدت،همدلی و شادی و 
تفریح تضمین کننده سلامت روح و جسم است.
 ، معدلی  ابوالحسن  استاد  اف��زود:  »عسگریان« 
 110 های  رشته  در  کشور  قهرمانی  های  مقام 
کارنامه  در  را  مانع  با  متر   400 و  مانع  با  متر 

افتخارات ورزشی خود داشت.

بیوگرافی »پدر ورزش صبحگاهی« از زبان  ▪ 
پسرش

با  گو  و  گفت  در  نیز  معدلی  ش���ادروان  فرزند 
این  ورزش��ی  سابقه  باره  در  رض��وی«  »خراسان 
گفت:  کشور  و  دووم��ی��دان��ی  اس��ت��ان  قهرمان 
131٩ب��ود.  متولد  معدلی  ابوالحسن  مرحوم 
پرش  1332قهرمان  1327ت��ا  سال   از  پ��درم 
ارتفاع و دوی 60متر مدارس استان بود و بعد از 
قهرمان  سال  1340  تا  سال133٩  از  4سال 

آموزشگاه های استان در ماده دوی 110 متر با 
مانع بود و در همان سال درمسابقات  آموزشگاه 
ه���ای ک��ش��ور ن��ف��رچ��ه��ارم ش��د.»م��ح��م��دع��ل��ی 
معدلی«افزود:  وی از سال 1340تا 1345به 
های  آموزشگاه  قهرمان  متوالی  5س��ال  مدت 
و در سال  بود  با مانع  کشور در رشته 110متر 
های  آموزشگاه  مانع  با  110متر  45رک���ورد 
مسابقات  با  همزمان  شکست.  وی  را  کشور 
در  کشور  قهرمانی  مسابقات  در  ها،  آموزشگاه 
رشته 110 و 400متر با مانع نیز  شرکت  می 
منتخب  تیم  عضو   1347 سال  پایان  تا  و  کرد 
این  در  ب��ود.  استان  دوومیدانی  تیم  و  مشهد 
سوم  و  اول،دوم  ه��ای  مقام  ب��ار  چندین  م��دت 
متر   4×400 دوی  در  و  نمود  کسب  را  کشور 
آورد.  دست  به  را  سوم  مقام  کشور،  قهرمانی 
اعزام  برای  ملی  تیم  انتخابی  مسابقه  در  پدرم 
م��اده  ،در  آب���ادان  شهرستان  در  پاکستان  ب��ه 
با  400م��ت��ر  در  و  اول  نفر  مانع  ب��ا  110م��ت��ر 
مسابقات  این  از  بعد  و  شد  کشور  دوم  نفر  مانع 
جرگه   به  و  گرفت  کناره  قهرمانی  دنیای  از  هم 
های  سال  در  افزود:پدرم  وی  پیوست.  مربیان 
هیئت  رئیس  عنوان  سال1362به  135٩ت��ا 
دوومیدانی استان انجام وظیفه نمود و به مدت 
آمادگی  انجمن  رئیس  عنوان  به  24س��ال  نیز 
صبحگاهی،  همگانی  های  ورزش  و  جسمانی 
هر بامداد در خدمت شهروندان عزیزدر بوستان 
انجام  صبحگاهی  ورزش  مربی  عنوان  به  ملت 
درجه  داوری  م��درک  دارای  ک��رد.وی  وظیفه 
ابوالحسن  افزود:مرحوم  بود.وی  2دوومیدانی 
بیماری،  اثر  گذشته  بر  سال  معدلی4  اسفند 

دار فانی را وداع گفت.

اخبار

دعوت 2 فوتبالیست خراسانی به تیم ملی 
زیر 19 سال

ملی  تیم  ت��دارک��ات��ی  اردوی  ب��ه  خ��راس��ان��ی  پ��ی��روز- 2 
ج���وان���ان)زی���ر1٩س���ال( دع����وت ش��دن��د. ب��ه گ���زارش 
خراسان  از  زامهران"  و"سینا  ک��اوه"  فارس،"محمدرضا 
رضوی از سوی سرمربی تیم ملی )محمدعلی پیروانی( به 

این اردو که در تهران برگزار می شود، دعوت شده اند.

ملی پوش چنارانی جودو:

 توان کسب مدال المپیک را دارم

و  اردو  گفت:  ج��ودو  ملی  تیم  پیروز- عضو  چنارانی 
شدن  فراهم  صورت  در  که  داد  نشان  اروپایی  مسابقات 
توان هر حریفی را شکست  شرایط تمرینی مناسب، می 
از  بعد  محجوب"  رسید."جواد  المپیک  م��دال  به  و  داد 
را  خوبی  شرایط  به  مهر گفت:  المپیک  سهمیه  کسب 
تجربه می کنم و اگر همین حمایت و روند را طی کنیم، 
مهم  میادین  در  بیشتری  ه��ای  موفقیت  به  توانیم  می 

جهانی، آسیایی و حتی المپیک دست یابیم. 

دونده ملی پوش باخرزی وارد مشهد شد
خروشی-  دونده ملی پوش باخرزی استان،روز گذشته 
"مصطفی  خبرنگارما،  گ��زارش  بازگشت.به  مشهد  به 
ابراهیمی" دارنده مدال برنز ونقره مسابقات دوومیدانی  
دوستان  استقبال  میان   در  گذشته  روز  قطر  در  آسیا 
،خانواده و جمع کثیری از ورزشکاران ومسئولان ورزش 
این  اساس  شد.بر  مشهد  وارد  رضوی  خراسان  جوانان  و 
گزارش، ملی  پوش باخرزی دوومیدانی در هفتمین دوره 
رقابت های داخل سالن قهرمانی آسیا، در دوی ۸00 متر 
با کسب مدال برنز این دوره از مسابقات چهارمین مدال را 
در فینال برای تیم ملی کشورمان کسب کرد."ابراهیمی" 
خط  از  ثانیه  صدم   26 و  ثانیه   4۸ و  دقیقه  یک  زمان  با 
پایان عبور کرد ودرجایگاه سوم آسیا ایستاد.در خور ذکر 
است این دونده شهرستان باخرز موفق شد، عنوان نایب 
قهرمانی مسابقات دوی 4 در 400 متر امدادی را نیز در 

همین مسابقات به دست آورد.

بازگشت قهرمان پاورلیفتینگ به مشهد
جهانی  ک��اپ  لیفتینگ  پ��اور  ج��وان��ان  پیروز-  قهرمان 
امارات ،به مشهد بازگشت.به گزارش پایگاه خبری اداره 
کل ورزش و جوانان استان، »کیوان فرایی« در بدو ورود 
به مشهد مورد استقبال هوشنگ ولی پور) معاون توسعه 
امور ورزش اداره کل ورزش و جوانان استان قرار گرفت. 
در خور ذکر است،»فرایی« اخیرا موفق شده است مدال 
سینه  پرس  حرکت  تک  در  کیلو   75 وزن  جوانان  طلای 

مسابقات کاپ جهانی در امارات را کسب کند.
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در بوستان ملت مشهد انجام شد

ورزش همگانی به یاد »پدر ورزش صبحگاهی« 

مشهد. بولوارسازمان آب. روزنامه خراسان051-37634000
2000999aftabgardoon@khorasannews.com

قصه طنز: »گردش لاک پشت ها«
یکی بود، یکی نبود. سه تا بچه لاک پشت بودند که یک روز تصمیم گرفتند به گردش 

بروند. اونا بیشه ای که کمی دورتر از خونه شون بود رو انتخاب کردند، وسایلشون رو جمع 
کردند و به راه افتادند. از اونجا که لاک پشت ها خیلی خیلی آهسته راه می رن، بعد از یک هفته 

به اون بیشه قشنگ رسیدند. زیرانداز انداختند، سبدهاشون رو باز کردند و سفره رو چیدند که یک 
دفعه یکی از لاک پشت ها با ناراحتی گفت: »وای! یادم رفت درقوطی بازکن رو بیارم!« لاک پشت 
دوم رو به لاک پشت سوم کرد و گفت: »اشکالی نداره. تو برگرد و در قوطی بازکن رو از خونه بیار.« 

لاک پشت سومی اول قبول نمی کرد، ولی وقتی براش توضیح دادن که ما 
بدون دربازکن نمی تونیم قوطی ها رو باز کنیم و چیزی بخوریم و صبر 

می کنیم تا تو برگردی، اخم کرد و به راه افتاد. سه روزگذشت. 
دو لاک پشت خیلی گرسنه بودند ولی چون قول داده بودند، 

چیزی نخورند منتظر لاک پشت سوم موندند. بعد از یک 
هفته، یکی از لاک پشت ها به اون یکی گفت: »کاش چیزی 
می خوردیم.« ولی اون یکی جواب داد: »نه ما قول دادیم و 
باید صبر کنیم.« دو هفته گذشت. لاک پشت اولی گفت: 
»چرا اینقدر دیر کرده؟ باید تا حالا می رسید.« لاک پشت 
دوم جواب داد: »آره حق با توئه، بهتره تا سر و کله 

اش پیدا می شه، لااقل یه میوه بخوریم.« ولی همین 
که یه میوه برداشتند، صدایی به گوششون رسید. 

بچه لاک پشتِ ناقلا بود که از پشت بوته ها بیرون 
پرید و گفت: »مگه قول ندادین چیزی نخورین؟ من 
اینجا قایم شده بودم ببینم تقلب می کنید یا نه؟« قیافه 

لاک پشت اولی و لاک پشت دومی خیلی دیدنی بود!

سلام به رفقای خوب آفتابگردونی!
و  و سلامت  شاد  و  حالتون چطوره؟ خوب 

تندرست هستید؟
زمستون با هوای سرد و برف های دونه دونه 
اومدن  به  چیزی  و  شه  می  تموم  داره  اش 
بهار نمونده. توی این روزای نزدیک به بهار، 

مراقب سلامتی و درس و مشقتون باشید.
با شعر و قصه و بازی و نقاشی،  امروز هم 
اومدم تا سرگرمتون کنم. امیدوارم دوست 

داشته باشید.
دوستتون دارم.

حرفای نی نی کوچولو
بغل مامان چه گرمه، خیلی آروم و نرمه

بغل مامان که می رم، زودی آروم می گیرم
مامان می گه با خنده، بخور این آب و قنده

خالی که می شه شیشه، مامان خوشحال تر می شه
مامان خودش می دونه، این قد نگیر بهونه

می خونه از کتابا، شعرای شاد و زیبا
شیرین و خوش زبونه، برام کتاب می خونه

رزچه خوب و نازنینه، مامان خوب همینه!
شاو

ر ک
اص

ن

یه خبر خوب: کارتون »شازده کوچولو«
بچه های خوب، دوستان مهربونم!

این هفته یه خبر خوب براتون دارم. خبر پخش یه کارتون 
جذاب و دیدنی به اسم »شازده کوچولو« که این روزها وارد 
شبکه نمایش خانگی شده و می تونید از پدر و مادر و بزرگ 
ترها خواهش کنید این کارتون به یادموندنی رو براتون تهیه 

کنند تا با هم تماشا کنید و لذت ببرید. شازده کوچولو یه 
پویانمایی خوش ساخت و شیرینه که براساس کتابی به همین 
نام ساخته شده. قصه آشناییِ یه خلبان با یه پسر کوچولوی 
معصوم که از یه سیاره دیگه، مهمونِ زمین شده و هر چیزی 
که روی زمین برای آدم ها عادی و معمولیه از نگاه اون، 
عجیب و متفاوته. پسرک بانمکی که قصه سفرش از سیاره 
خودش به سیاره های مختلف و در نهایت زمین رو برای 

هوانورد تعریف می کنه و نگاه هوانورد رو به زندگی، برای 
همیشه تغییر می ده. بیشتر بزرگ ترها وقتی نوجوان بودند، 
کتاب شازده کوچولو رو با علاقه مطالعه کردند و شاید اگه 
خبر ساخت کارتونش رو بهشون بدید، حسابی خوشحال و 
ذوق زده بشن! کارتون شازده کوچولو رو اگه با دقت تماشا 
کنید، نکات جالبی یاد می گیرید. نکاتی که ممکنه تا مدت ها 

فکرتون رو مشغول کنه.


