
از پس هزینه های ضروری 
 هم برنمی آیم، 

چه رسد به کلاس تابستانی
دور میدان فردوســی نشسته، آفتاب سوزان 
بــر صــورت و دســت هایش می تابــد و نــگاه 
منتظرش را بــه خیابــان دوختــه، در انتظار 
کســی که از راه برسد و کار و ســفارش بنایی  
داشته باشــد. خودش را »مهدی احمدی«، 
46 ســاله معرفــی می کند. دو فرزنــد دارد؛ 
یکی جوان و دیگری نوجوانی 15-14ساله 
که نه امســال و نه تابســتان  ســال های قبل، 
بــه دلیــل هزینــه زیــاد کلاس هــای اوقــات 
فراغــت، ســر هیــچ کلاس و کارگاه و برنامه 
موردعلاقه اش حاضر نشــده. آقای احمدی 
می گوید: »امســال هم مثل هر ســال، پسرم 
چندین بــار از مــن خواســت در کلاس های 
تابستانی ثبت نامش کنم. اما از شهریه های 
300 هزارتومانــی و 500 هــزار تومانــی 
صحبت می کرد که من اصلا از پس پرداخت 
آن برنمی آمدم. به همین دلیل، اصرارهایش 
بی فایده بود، چون پولی برای نام نویسی اش 
در این کلاس ها ندارم. من یک کارگر روزمزد 
هســتم؛ چطــور می توانــم ایــن هزینــه را در 
کنــار هزینه های واجــب و ضــروری زندگی 
مثــل اجاره خانــه و کرایه رفت و آمــد و خورد 
و خــوراک و دوا و درمــان بپــردازم؟ و خــب 
نتیجه اش هم ســه مــاه بیکاری و شــیطنت و 

بطالت است.«

از توزیع ناعادلانه 
 کلاس های تابستانی
در شهر  گلایه مندم

پایین تــر از میــدان فردوســی، بــه خانمــی 
کــه 35 ســال دارد و مادر ســه فرزند اســت 
برمی خورم. خانم »بنی هاشــمی« در حالی 
که فرزند کوچکش را در آغوش دارد و مراقب 
دو فرزند دیگرش اســت، از توزیــع ناعادلانه 
امکانات تفریحی و آموزشــی بــرای پرکردن 
اوقات فراغت تابستانی بچه ها، در تمام شهر 
گلایــــه دارد و می گوید: »بزرگ ترین بچه ام 
کــه 10ســال دارد، خیلی دوســت داشــت 
امســال به کلاس آموزش شــنا بــرود، اما به 
خاطر دور بودن کلاس از محل زندگی مان، 
نتوانســتم ثبت نامش کنم. خانه مــا انتهای 
توس و نزدیک ترین استخر، حوالی میــــدان 
فردوسی اســت. نه کســی بود بچه را بیاورد 
و برگردانــد، نــه از پــس هزینــه ســرویس 
برمی آمدم. همه این ها دســت به دســت هم 
داد تا امسال فرزندم سه ماه بیکار و بی برنامه 
بماند یــا پای تلویزیون باشــد، یا تــوی کوچه 
مشغول فوتبال یا در حال غر زدن به ما، چون 
حوصله اش ســر می رود. ای کاش امکانات و 
خدمات برای پرکردن اوقات فراغت بچه ها، 
در تمام نقاط شهر یکســان بود و بچه های ما 
ســاکنان محله هــای پایین و حاشــیه ای هم 
امکان تجربه یک تابستانِ مفرح را داشتند.«

به خاطر 50هزارتومان، 
شرمنده فرزندانم شدم

 45 حوالــی منطقــه عبدالمطلــب، مــرد 
ساله ای که پدر دو فرزند است، با ما همکلام 
می شــود و درددل می کنــد: »مــن زمانــی 
می توانــم بــه بچه هایــم  اجــازه بدهــم در 
کلاس های تابستانی شرکت کنند که توان 
مالی داشته باشــم. اما واقعیت این است که 
امســال به دلیل بی پولی اصلا امکان چنین 
کاری نداشــتم. من شغل درســت و حسابی 
ندارم، درآمد مناســبی ندارم و بــا این حال، 
بایــد مایحتــاج اولیه زندگــی خانــواده ام را 
تامین کنم. به همیــن دلیل، با این که هزینه 
کلاس قــرآن کــه فرزندانــم می خواســتند 
بروند، فقــط 50هزارتومان بــود، چون پول 
کافی در همین حد هم نداشــتم، شــرمنده 

آن ها شدم.«

از بین 4فرزندم، فقط توان 
ثبت نامِ یکی را داشتم

»احمدحســینی« 40 ســال دارد و پــدر چهــار 
فرزند است. وقتی سوژه گپ و گفت مان با مردمِ 
شهر را می شنود، آهی می کشد و می گوید: »با 
این هزینه های بــالا چطور می توانــم فرزندانم 
را در کلاس های تابســتانی نام نویســی کنم؟ 
فرزندانــم، 15، 13، 11 و 9 ســاله هســتند. 
از بین این چهــار  بچه، امســال فقط توانســتم 
فرزند بزرگم را در کلاس طراحی ثبت نام کنم. 
هزینه 500هزارتومانی همین یک کلاس هم 
برای من خیلی سنگین است. به خاطر همین 
یک کلاس و به رغم این که دوســت داشتم بقیه 
فرزندانم هم در طول این ســه ماه سرشان گرم 
باشد، اما چون توان مالی نداشتم مجبور شدم 
به خواسته سه فرزند دیگرم نــه بگویم. اگر گشتی 
در شهر بزنید، می بینید هزینه کلاس های اوقات 
فراغت، به خصوص کلاس های باکیفیت، بسیار 
سرسام آور است و مثل خیلی چیزهای دیگر، از 
این امکان هــم فقط خانواده های بــا درآمد بالا 

می توانند استفاده کنند.«

فرزندم به جای کلاس، 
رفت سر کــار

مــادری کــه دو فرزنــد 8 و 11 ســاله دارد، 
درددل می کند: »راســتش از اول تابســتان 
تا امروز، هربار که بچه هایم می پرســند: پس 
کی کلاس های تابستانی ما شروع می شود؟ 
هیچ پاسخی ندارم بدهم و الکی می گویم به 
زودی. مثلا شهریه کلاس ورزشی که پسرم 
می خواهــد بــرود، ماهانــه 50هزارتومــان 
اســت و همین مبلــغِ به ظاهــر کم، بــرای ما 
سنگین است. باید دید تا کی می توانم منتظر 
نگهشان دارم. کاش تابســتان زودتر بگذرد 
و مدرســه ها ســریع تر باز شــود.« مردی 40 
ســاله کــه دو فرزنــد 15 و 3 ســاله دارد، بــه 
نکته جالبــی اشــاره می کند: »وقتــی دیدم 
نمی توانــم فرزند نوجوانــم را در کلاس های 
تابستانی نام نویسی کنــم، با یکی از آشناها 
که آدم ســالمی است و کســب و کاری دارد، 
صحبت کــردم تا در تابســتان، در کنار او کار 
کند و مهارتی یاد بگیرد. یک جور ســرگرمی 

هم هست.« 

مادر می گوید قرار است 
اطلاع بدهند!

»امیرعلــی« 11 ســال دارد و در پاســخ بــه 
این ســوال که امســال تابســتان، توانسته به 
کلاســی برود تــا هم ســرش گرم شــود و هم 
مهارتــی یــاد بگیــرد، می گویــد: »تابســتان 
گذشــت و من هنوز هیچ کلاسی نام نویسی 
نکردم. از خیلی وقت پیش، از روزی که توی 
خرداد کارنامــه ام را گرفتم، به پــدر و مادرم 
گفتم می خواهم هرجور شــده به یک کلاس 
تابســتانی بروم. آن هــا هم قبــول کردند اما 
هربار جویـا شدم، می گویند صحبت کردیم و 
قرار است اطلاع بدهند و هنوز خبری نشده 
است!« فاطمه هم، دیگر نوجوانی است که با 
»در شهر« همکلام می شود و می گوید: »من 
دوست داشتم امسال به کلاس آموزشی شنا 
بــروم. شــهریه 10جلســه کلاس خصوصی 
400 هــزار تومان بود و شــهریه 10جلســه 
عمومــی 160هزارتومــان. ولــی ثبت نــام 
نکــردم. چــون خانــواده ام گفتنــد برایمــان 
ســنگین و گران  اســت و باید صبر کنی و من 

همچنان منتظرم.«

از اول تابستان تا امروز، هربار که بچه هایم می پرسند:  پس کی کلاس های تابستانی ما شروع می شود؟ هیچ »
 پاسخی ندارم بدهم و الکی می گویم به زودی. باید دید 

تا کی می توانم منتظر نگهشان دارم»

حرف مردم
روزنامه سیاسی، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی خراسان رضوی
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 تابستان به نیمه رسید؛ امسال، از پس هزینه کلاس های 
تابستانی برآمدید و موفق شدید فرزندتان را در کلاس های ورزشی و هنری ثبت نام کنید؟

تابستان امسال، شرمنده بچه هایم شدم

محتوای صفحه حرف مردم روزنامه خراسان رضوی، به طور معمول، بر مبنای تماس ها و پیام های 
مخاطبان و شهروندان درباره مسائل گوناگونِ حوزه شهری، اجتماعی و سبک زندگی شکل می گیرد. 
به این معنا که مردم، از طریــق راه های ارتباطی مثــل آی دی تلگرام، تلفن، ســامانه پیامک و حتی 
به شــکل حضوری، حرف و دغدغه و خواســته و گلایه های خود را با خبرنگاران این صفحه در میان 
می گذارند و ما، علاوه بــر انعــکاس در روزنامه، در قالب پرسشــگری از مســئولان، پیگیرِ حل آن 
مســئله خواهیم بود. منتها به تازگی، تصمیم گرفتیــم این ارتباط با مخاطبان را به شــکل عمیق  تر 
و چهره به چهــره ادامه دهیـــم و راه انــدازی آیتم هایــی مثل »ســرزده« که دوشــنبه ها در همین 
صفحه چاپ می شــود و به انعــکاس درددل های مُراجعان به ادارات مختلف مشــهد 

اختصاص دارد و »تریبون محله« که هر پنج شــنبه  به بررســی گلایه های مردم یکــی از محله های 
مشهد می پردازد، قدم هایی در همین مسیر اســت. در ادامه این راه، تصمیم گرفتیم هرهفته 
به شهر بیاییم و با شــهروندان برای شــنیدن دغدغه ها و گلایه هایشــان در حوزه های مختلف و با 
تمرکز بر معیشت، گپ و گفتی ترتیب دهیــــم. ساعت 11 صبح یک روز تابستانی، در شهر حاضر 
شدیم و در این باره که: »تابستان امسال، از پس هزینه های کلاس های تابستانی برای پر کردن 
اوقات فراغت فرزندان شان برآمده اند یا نه؟ و آیا هزینه های کلاس های ورزشی و هنری و علمی 
و خلاقیت، به شکلی بوده که اقشار متوسط و ضعیف جامعه بتوانند از آن ها استفاده کنند یا خیر؟« 
با شهروندانِ زیادی حرف زدیم و با گله های زیادی روبه رو شدیم. اگر کنجکاوید از حرف های این 

شهروندان مطلع شوید، »در شهرِ« امروز را از دست ندهید.

2 کارشناس تربیتی  از کارکرد کلاس های تابستانی و چگونگی پر کردن جای خالی اش می گویند

خوب نیست بچه ها چندماه بیکار بمانند، مگر این که...
»علیرضـا مالـک اشـرفی« در گفت وگـو بـا »در 
شـهر« دربـاره ضـرورت بهره مند شـدن کـودکان 
بـرای  تابسـتانی  کلاس هـای  از  نوجوانـان  و 
بهتـر گذرانـدنِ اوقـات فراغـت فصـل تابسـتان، 
می گویـــد: »مهـم اسـت خانواده هـا بـا توجـه بـه 
شـناختی کـه از فرزنـد یـا فرزنـدان خـود دارنـد، 
برای شـرکت آن ها در این کلاس ها برنامه ریزی 

کنند. البته نباید فرزند خـود را در ایام تعطیلات 
خسـته کـرد امـا ایـن کـه کـودک یـا نوجـوان، در 
ایام فراغت از درس و مدرسـه، بیش از دو سه ماه 
بیکار باشـد، اصلا اتفاق خوب و مناسبی نیست. 
مگـر ایـن کـه خـودش به شـکل خودجـوش اهـل 
مطالعه باشـد و از سـوی خانواده هم برای حضور 
در فضـای سـبز، جمع هـای دوسـتانه، کتابخانه، 

نمایشـگاه، سـینما و تئاتـر، حمایـت شـود. در 
واقع مهم اسـت از سـه مـاه تعطیـلات تابسـتانی، 
بـرای پـرورش اسـتعداد و توانایـی  و مهارت هـای 
فرزنـدان مـان اسـتفاده کنیـم، چـرا کـه همیـن 
فرصت هـای کوچـک یادگیـری، می توانـد نقش 
به سـزایی در رشـد شـخصیت و خلاقیـت بچه هـا 

ایفـا کنـد.«

می کنــــد:  اضـــافــــه  هـم  ارجـــــی«  »رقیـــــه 
»خانواده هایـی کـه بـه هـر دلیـل موفـق نشـدند 
تابسـتانی  کلاس هـای  در  را  شـان  فرزنـدان 
امکانـات  و  فضـا  از  بایـــد  کننـد،  نام نویسـی 
اوقـات  بهینـه سـازی  بـرای  موجـود در شـهر 
فراغـت فرزنـدان بهـره ببرنـد. اگر بـه دلیـل زیاد 
بودن هزینـه  کلاس های تابسـتانی، نتوانسـتیم 
بچه هـا را در هیـچ کلاس علمـی و ورزشـی و 
هنـری ثبت نـام کنیـم، بایـد خودمـان هـر روز 
بـرای بچه هـا برنامه ریـزی داشـته باشـیم. مثــلا 
هـر روز عصـر بـرای دویـدن بـه پـارک محلـه و 

فضای سـبز شـهر برویـم. بـا اسـتفاده از امکانات 
و دسـتگاه های  ورزشـی عمومـی، باهـم ورزش 
کنیـم. از کتابخانه هـای عمومـی، کتـاب امانـت 
بگیریـم و باهـم کتـاب بخوانیـم. باهـم گـوش 
و  صوتـی  کتاب هـای  و  پادکسـت  بـه  دادن 
آلبوم هـای موسـیقیِ کودکانـه هـم، پیشـنهاد 
دیگری اسـت. رفتن به کوه های اطراف و تجربه 
کوهنـوردی نیـز فعالیـت مناسـب و مشـترکِ 
دیگـری اسـت. حتـی در برنامـه کوهنـوردی، 
می تـوان فعالیت هایـی مثـل جمـع آوری زبالـه و 
غذا دادن بـه حیوانـات را تجربه کـرد. بازی های 

فکـری و بُردگیم هـا هـم امـکان خوبـی بـرای 
پـر کـردن اوقـات فراغـت بچـه هاسـت. در کنـار 
کـودکان  برخـی  اسـت  ممکـن  این هـا،  همـه 
و نوجوانـان، شـرایط مالـی خانـواده را درک 
نکنند و از پـدر و مادر بابت نرفتـن به کلاس های 
تابسـتانی، گلـه کننـد. ایـن جـــوروقت ها مهـم 
اسـت خانواده، بـا بچـه صادقانه گفت وگـو کنند 
و توضیـح دهنـد جـای خالـی کلاس تابسـتانی، 
بـا فعالیت هـای مشـترک خانوادگـی پـر شـده 
و می شـود و می توانـد گاهـی لذت بخش تـر از 

باشـد.« کلاس 

گزارش: خدیجـه علی نیا | عکـس: میثـم دهقانی | »تابسـتان به نیمه رسـید؛ 
امسـال، از پس هزینـه کلاس هـای تابسـتانی برآمدیـد و موفق شـدید فرزند 
یا فرزنـدان تـان را در کلاس های ورزشـی و هنـری ثبت نام کنیـد؟« خبرنگار 
»در شـهر«، یـک نیمـروز را در خیابان هـای مرکـزی شـهر کـه محـل زندگی و 
گـــذر قشـر متوسـط و ضعیف اسـت چرخید و از پدر و مادرهای زیـادی، این 
موضوع سـاده را پرسـید. پاسـخ ها و نتیجه قابل تامل بود. خیلـی از کودکان 
و نوجوانـانِ شـهر، به رغـــم خواسـت قلبی شـان، نتوانسـتند از »کلاس هـای 
تابسـتانی« بـرای سـرگرمی و مهارت آمـوزی و پر کـردن اوقات فراغت شـان، 

اسـتفاده کننـد. مهم ترین دلیـل این محــرومیت هـم، هزینه زیـاد کلاس ها 
نسـبت به درآمـد قشـرهای متوسـط و ضعیـف و البتـه اطلاع رسـانی محدود 
و ناکارآمـد نهادهـای مسـئول در حـوزه اوقات فراغـت اسـت. درسـت اسـت 
کـه کارشناسـان حـوزه تعلیـــم و تربیـت، همـواره خانواده هـا را از خسـته 
کردنِ بچــه ها در طول تعطیلات تابسـتان با کلاس های تابسـتانی بر حـــذر 
می دارنـد امـا از قدیـم ، فصـل تابسـتان و فراغـت از درس و مدرسـه، فرصـت 
مغتنمـی بـوده بـرای حاضـر شـدن در جمع هـای  جدیـد، تجربـه فضایـی 
متفاوت از فضای خانه و مدرسه و یادگیری مهارت های جدید در زمینه های 

متنـوع ورزشـی، هنـری، علمـی و خلاقیـت. مهارت هایـی کـه قـرار اسـت در 
حوزه ارتباطات بیـن فـردی و ارتباطات اجتماعـی و موفقیت هـای تحصیلی 
و شـغلی، بـه کار فرزنـدان مـان بیایــــد و اصـلا بـه همیـن دلایـل، قدیمی هـا 
نمی گذاشـتند بچه هـا در تابسـتان بیـکار تـوی خانـه بماننـد و کار سـبک و 
پاره وقت وردسـتِ نجـــار و آهنگر و کفـاش معتمد محل، با همیـن هدف بود. 
منتها حـالا شـرایط مالی برخـی خانواده ها به شـکلی اسـت کـه فرزنـدان، از 
همین امکانِ سـاده هم محروم اند. با ما در گشـت و گـــذار در شهر و شنیدن 

حرف هـای صریـــح شـهروندان در این زمینـه، همراه باشـید.

ذار

یک شنبه ها، گشت و گ

علیرضا مالک اشرفی
معاون پرورشی اداره کل آموزش و پرورش 
خراسان رضوی

رقیه ارجی
کارشناس ارشد روان شناسی تربیتی

هرهفته به شهر می آییم
تا دغدغه های فرهنگی، 
اجتماعی و اقتصادی تان را 
بشنویــم و منعکس کنیم

معاون توسعه امور ورزش اداره کل ورزش و جوانان استان:

 کلاس ارزان قیمت هست 
اطلاع رسانی کافی نیست

»امیــر زارعی« معاون توسعه امور ورزش اداره 
کل ورزش و جوانان خراسان رضوی در پاسخ 
به این سوال که »چه ساز و کاری برای بهره مند 
شدن فرزندان خانواده های قشرهای متوسط 
و کم درآمد از کلاس های تابستانی اندیشیده 
شــده و چرا تعــداد زیــادی از بچه های شــهر، 
از ایــن امــکان بی بهــره هســتند؟« می گوید: 
»ما هــم متوجه شــرایط مالی مردم هســتیم و 
ســعی کردیم ســاز و کارهایی را برای حمایت 
از فرزنــدان خانواده های کــم بضاعت، پیش 
بینی کنیم. به عنوان مثـــــال بــا تعاملی که با 
مجموعه هــای ورزشــی خصوصی داشــتیم، 
طرح هایــی ریختیم تــا خانواده هــا بتوانند از 
کلاس های تابستانی ورزشی با کم ترین مبلغ 
اســتفاده کننــد. در همیــن چارچــوب، چهار 
اســتخر شــهر )مجموعه ورزشــی 15خرداد 
واقع در بولــوار 7تیر، مجموعه ورزشــی کوثر 
واقــع در قاســم آباد، مجموعه ورزشــی تختی 
واقع در میــــدان سعدآباد و مجموعه ورزشی 
گلشــن واقع در بولوار طبرسی( که در اختیار 

ســازمان ورزش و جوانــان مشــهد اســت، در 
قالب طــرح »خانــواده آبــی« پــای کار آمدند. 
منتها مشــکلی که در این میان وجــــود دارد، 
اطلاع رســانی ناکافــی در ایــن زمینه اســت. 
من نمی دانم در محله ای که زندگی می کنم، 
چه تعــداد پایگاه ارائه خدمــات اوقات فراغت 
وجــود دارد و ســازمان های متولــی مدیریت 
ایــن مســئله، در طــول تابســتانِ امســال چه 
کرده اند. برای بهبود این شــرایط، یک اَپ در 
حال طراحی و راه اندازی است تا شهروندان از 
برنامه های آموزشی و تفریحی و سرگرم کننده 
محل زندگی شان مطلع باشند و با مراجعه به 
نزدیک ترین مرجع ارائه خدمات ارزان قیمت 

اوقات فراغت، از این امکان بهره مند شوند.«
درپایان این ســوال پیــش می آید کــه آیا فقط 
چهار استخر برای خدمات رسانی به  جمعیت 
3میلیــون نفــری مشــهد، کفایــت می کند و 
آیــا بــرای اطلاع رســانی دربــاره برنامه های 
تابستانی، نباید پیش از تابستان برنامه ریزی 

می شد؟


